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“Bu kavga hurriyet

kavgasidir”

» IBB Baskani ve CHP'nin
cumhurbaskani aday1 Ekrem
Imamoglu'nun tutuklanmasiyla
baslayan eylemler siiriiyor. Beyazit
diizenlenen mitingde konusan CHP
Genel Baskani Ozgtir Ozel, Imamoglu
icin toplanan imza sayisinin 15 milyona
dayandigini soyledi e Sayfa 3'te

n n
Gecici Hayvan
yerini kaygiya birakti
B k | B l d - » istanbul Planlama Ajansi'nin

arastirmasi, 18-30 yas arasi genclerin
ekonomik krizle birlikte temel
ihtiyaclara erisimde zorlandigin,
sosyal yasamdan koptugunu ve
gelecek planlarini yurt disina tasimak

zorunda kaldigin gosteriyor e Sayfa 10°da
Kadikoy Belediyesi,
Gecici Hayvan
Bakimevi'ni
yenileyerek barinma
ve bakim kapasitesini
artirdi. Kadikoy
Belediye Baskani
' v bk "
‘MeSUt Kosedagl Anayasa Mahkemesi'nin sokak Su Varllklarl korunmal
sokak hayvanlari hayvanlarinin uyutulmasini » Kanal Istanbul ve Yenisehir
sorununun en az iceren yasayi iptal etmemesine projelerinin Istanbul'un icme suyu
A : tepki gosteren Kadikoylu kaynaklarini tehdit ettigini aciklayan
dle dprgm kfl ccllalzl({) nemli hak savunucular “Bastan Cevre Mithendisleri Odasi Istanbul
0 uguna 1IKkat sona suc olan bu yasay1 Subesi, “Mevcut su varliklarinin
cekti e sayiazde uygulatmayacagiz” dedi e Sayfa 2'de ozenle korunmasi” cagrisinda
bulundu e Sayfa 8'de
Hayatta Kalma ittifaki Kadikdy Sarkilarina Kadikdy'den Edebiyat Hayatindan
Yazilmis Kadikoy Oykiileri Amida’ya selam! Hatirlamalar - 314

BEGUM KAKI 7'DE MELIKE iLGUN 11'DE BERKEN DONER 16'DA

W. SOMERSET MAUGHAM 5'TE

Kusaklar sanatla
diyalog kurdu

Giiler Altindag'in ebediyete
gocmiis anneciginden ilhamla
tasarladig1 “Bellek: Kusaklarin
Diyalogu" projesinde, huzurevi
sakinleri ve sanatcilar ortaklasa
sanat uiretti e Sayfa14’te

cOCUkIar anne EI‘I “Sanat dinlendiriyor,

W spor guclendiriyor”
"Seramigi

g - seviyorum. Camurla
Kadikoy Belediyesi oynarken pozitif
Cocuk Yuvalari’'nda hissediyorum...
Anneler Giinii Spor ise beni
heyecani yasandi. cesaretlendiriyor,
Cocuklar simniflarinda glclendiriyor ve
sarkilar esliginde disipline sokuyor”
anneleriicin renkli diyen Rabia
kagitlardan cicekler Mentese, Muay
yapti, boncuklardan Thai Tiirkiye
kalpler isledi @ Sayfa 11°de Sampiyonasi'nda
ikinci oldu e Ssayfa 13'te
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Kadikdy Belediyesi Gecici Hayvan Bakimevi, 1998
yilindan bu yana sokak hayvanlarina yuva olmak icin
calisiyor. Eger siz de goniillii olarak destek vermek
ya da patili bir dost sahiplenmek isterseniz, Cam-

lik Mahallesi Parlak Sokak No:34774 Umraniye/is-
tanbul adresini ziyaret edebilir ya da (0216) 415 67 61
numarali telefonu arayabilirsiniz.

Sahipsiz hayvanlara barinma,
bakim ve tedavi hizmeti sunan
Kadikoy Belediyesi Gecici
Hayvan Bakimevi yenilenerek
kapasitesi artirild:

@ Hiilya ARSLAN

adikoy Belediyesi, hayvan dostlarina yo-

nelik hizmetlerini giiclendirmeye devam

ediyor. 1998 yilindan bu yana hizmet ve-
ren Kadikoy Belediyesi Gegici Hayvan Bakimevi
yenilendi. 10 bin metrekarelik alanda yer alan ba-
kimevinin bin metrekarelik bliimii yeniden tasar-
landi. Bu sayede kopek kapasitesi 300’den 390'a
cikarildi. Kedilerle birlikte toplam barinan hayvan
say1st ise 440’a ulasti. Bakimevi 45 yeni tiniteyle
daha fazla hayvana hizmet verebilecek.

2 Mayis Cuma giinii diizenlenen agilis tore-
nine Kadikdy Belediye Baskani Mesut Kosedagi,
belediye baskan yardimcilari, miidiirler, Kadikdy
Hayvan Dostlar1 Platformu, fstanbul Veteriner
Hekimler Odasi Bagkani Erding Orhan ve Hozat
Belediye Bagkani Aydin Kaya katild1.

“ICIMIZE SINMEYEN ALANI
DONUSTURDUK”

Acilista konusan Kadikoy Belediyesi Veteriner
Isleri Miidiirti Ali Thsan Mete, yenileme calisma-
larinin uzun stiredir planlandigini belirterek “Ici-
mize sinmeyen bin metrekarelik bir alan vardi.
Bu alan1 yeniden projelendirerek degerlendirdik.
Simdi temiz ve is giivenligi standartlara uygun
modern bir tesisimiz var. Bakimevinde dort veteri-
ner hekim, ti¢ saglik teknikeri ve destek ekipleriyle
toplam 26 personel gorev yapiyor. 2024 yil itiba-
riyle sadece bu merkezde 3 bin 356 kisirlagtirma, 2
bin 703 asilama, 3 bin 904 muayene ve tedavi, 78
sahiplendirme islemini de gergeklestirdik.” dedi.

“KADIKOY TURKIYE'YE ORNEK”

Istanbul Veteriner Hekimler Odas1 Baskani Er-
ding Orhan ise Tiirkiye’de sokak hayvanlar: soru-
nunun plansizlik nedeniyle biiytidiigiinti belirte-

+
Kent-Yasam

Kadikoy Belediyesi

Gecici

Hayvan

Bakimevi yenilendi

rek sunlar1 sdyledi:

“Kadikdy Belediyesi, iizerine diisen sorum-
lulugu yerine getiren 6ncii belediyelerden biri.
Ancak bu is yalniz belediyelerin ¢abasiyla olmaz.
Toplumun tamami, merkezi yonetim, yerel yone-
tim ve meslek odalar1 birlikte hareket etmeli. Biz
bu sorunu samimi bir iradeyle ¢6zebiliriz.”

KAPSAMLI BiR DONUSUM

Kadikdy Belediye Bagkani Mesut Késedagi da
yaptig1 konusmada sokak hayvanlar1 konusunun
Tiirkiye'nin 6ncelikli sorunlarmdan biri oldugunu
vurgulayarak, belediye olarak bu alanda yillardir
yogun bir ¢aba icinde olduklarini soyledi. Kose-
dag1, “Barmaklarda gercekten ¢ok zor bir is yapi-
yoruz. Sokak hayvanlari sorunu, bizim igin en az
bir deprem kadar 6nemli bir konudur. Yaklasik 30
yildir bu alanda hizmet vermeye calisiyoruz. Ben-
den o6nceki belediye bagkanlarina da bu konuda
gosterdikleri emek ve dzveriden dolay1 tesekkiir
ediyorum.” dedi.

Mevcut barmmagin modernize edilmesinin sa-
dece fiziksel bir yenileme degil, aym zamanda
hayvanlarin yasam kalitesini ytikseltme hedefiyle
yapilan kapsamli bir doniisiim oldugunu soyle-
yen Kosedagi, “Bugiin barinagimizin kapasitesini
300’den 390’a yiikselttik. Bu bizim igin biiytik bir
gelisme. Veteriner Isleri Miidrliigiimiizde top-
lam 80’e yakin personelimizle birlikte ¢alistyoruz.
Sadece 2024 yilinda haftanin 7 giinii kesintisiz hiz-
met veren bakimevimiz de toplam 8 bin 873 kisir-
lastirma, 2 bin 703 asilama, 3 bin 904 muayene ve
tedavi islemi gerceklestirdik. Ayrica 78 kopek de
yeni yuvalarina kavustu.” dedi.

“SORUN ORTAK CALISMAYLA COZULUR”

Sokak hayvanlar1 meselesinin yalnizca beledi-
yelerin degil, merkezi idarenin, sivil toplumun ve
tiim yurttaglarin sorumlulugunda olmasi gereken
bir konu olduguna dikkat ceken Késedag, “Kadi-
koy Belediyesi olarak elimizden geleni yapiyoruz
ama bu sorun tek bagimiza ¢dzebilecegimiz bir
sorun degil. Bakanliklar ve ilgili kurumlarla ortak
calismaly, kalic1 ve insani ¢6ziimler tiretmeliyiz. Bu
konuda samimi ve yapici is birliklerine her zaman
aqgiz.” diyerek ¢cagrida bulundu.

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Meclis komisyonunda kabul edildikten son-
ra iptal istemiyle Anayasa Mahkemesi'ne ta-
sinan Hayvanlar1 Koruma Kanunu, 7 Mayis
Carsamba giinii AYM'de goriisiildii. Anaya-
sa Mahkemesi ‘kopeklerin uyutulmasini’ da
iceren yasanin iptal istemini reddetti. Yurdun
dort bir yaninda AYM kararimi protesto eden
hak savunucular1 Kadiky’de de Siireyya
Operasi 6niinde bulustu. Alkislar, dévizler ve
sloganlarla yasanin iptal edilmemesine tepki
gosterenler adma yapilan agiklamada su ifa-
delere yer verildi:

“Hayvanlara siddet uygulayan, iskence
eden, oldiiren faillerin bu yasadan nasil giig
aldigini, bu yasanin ardindan hayvanlara ba-

Hayvan haklari
savunucularindan tepki

SAHIPLENENE MAMA,
TASMA VE BAKIM DESTEGI

Barinagin sadece gecici bir konaklama alani degil,
ayni zamanda sahiplendirme ve rehabilitasyon siire-
cinin 6nemli bir parcasi oldugunu vurgulayan Kose-
dagy, sahiplendirme konusunda baslattiklari tesvik
kampanyasini ise soyle anlatt:: “Buradan kdpek sa-
hiplenmek isteyen yurttaslarimiz, ‘Asisi var mi? Tas-
masi var mi?’ diye soruyor. Biz de bu siireci kolaylas-
tirmak icin bir kampanya baslattik. Barinagimizdan
patili bir dostumuzu sahiplendiginizde, 6 aylik mama,
su ve mama kabi, tasma ve temel bakim destegini
belediye olarak biz tistleniyoruz. Hem tesvik hem de
uyum sirecini birlikte atlatmak istiyoruz.”

AYM YASAYIIPTAL ETMEDI

kim verenlere de saldirdiklarini, 6ldiirdiikleri-
ni biliyoruz. Bir kisi olsak bile yasam hakkinin
tartismaya acilamayacagmni, katliami iceren
bir yasamin hemen iptal edilmesi gerektigini
biliyoruz. Anayasa Mahkemesi'nin bu karar1
sadece hayvan haklar1 savunucularini degil
tiim toplumu ilgilendiriyor. Katliam yasasin-
dan gii¢ alinarak islenen say1siz sugun cezasiz
kaldigin, katillerin bugiin aramizda oldugu-
nu biliyoruz.

Birbirinden farkli milyonlarca yasam hak-
ki savunucusunun miicadelesi gosterdi ki ne
yasa, ne yonetmelik, ne de AYM karar1 yasam
hakkinin 6ntinde durabilir. Katliam yapma-
ya calisan bir avug kisinin karsisinda yasay1
kabul etmeyen milyonlariz. Biz bu kararlari
tanimiyoruz. Bastan sona sug olan bu yasay1
uygulatmayacagiz.”

Mutluluk veren kurslarin renkli calismalari

Ayten Ozceler Nilgiin Ozonur

KomilePolt
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@ Seyhan KALKAN VAYIC

Kadikoy Belediyesi Sosyal Yasam Evleri'nin “Ciz-
gi, Leke, Renk, Benek” isimli resim, seramik ve el
sanatlar sergisi, 6 Mayis Sali giinii saat 13.00"te
Kadikdy Belediyesi Kozyatag: Kiiltiir Merkezi
Sanat Galerisi'nde agildi. Serginin acilisina Ka-
dikoy Belediye Baskan Yardimcisi Rasim Emre
Firincl, Kadikoy Belediyesi Saghk Isleri Miidiirii
Zeynep Ozen Aslan, Sosyal Yagam Evleri caligan-
lar1 ve tiyeleri katildi.

Parlak Sapkalilar dans grubunun performansi
ile Kadikdy Belediyesi Genglik Sanat Merkezi ke-
man dgrencisi Aleyna Yiirekli'nin miizik dinletisi
sergiye renk katt1. Sosyal Yasam Evleri iiyelerinin
fotograftan resme, seramikten 6rgii isine kadar el
emegi goz nuru iriinlerinin yer aldig1 sergide,
Kadikoy Belediyesi Alzheimer Merkezleri tiyele-
rinin yaptig1 calismalar da yer aliyor.

“URETMENIN YASI YOK”

Serginin agilisinda konusan Kadikdy Belediye
Baskan Yardimcist Rasim Emre Firinci, “Bugiin
burada ge¢misin birikimini bugiine aktaran sev-
gili biiytiklerimizin el emegi ve gbz nuru eserle-
rini gérmek mutluluk verici. Cesitli ve ¢ok sayida
eser var. Sosyal Yasam Evleri'nde 3 bin 824 yas
almis komsularimiza kurslarla destek veriyoruz.
Bu sergide komsularimizin kurslarda yaptigt
calismalar yer aliyor. Bu sergi iiretmenin yagimin
olmadigini, her yasta 6grenip ve ogretilebilecegi-

ni bir kez daha gosteriyor. Kurslarda sevgilerini
verip, bilgilerini paylasan gontillii 6gretmenleri-
mize de ¢ok tesekkiir ediyorum.” dedi.

“HAYATA BAGLIYOR”

Kadikoy Belediyesi 19 Mayis Sosyal Yasam
Evinde seramik kursuna giden Nilgiin Ozo-
nur, “Resim ve seramige hep ilgim vardi. Ama
seramik ve ¢amurla ugrasmak kismet olma-
mustl. Bir yildir seramik kursuna geliyorum.
Dersler ¢ok keyifli geciyor. Cok mutluyum.
Tahmin edemeyeceginiz kadar. Inanin beni ha-
yata bagliyor. Paylasiyoruz, tiretiyoruz. Emekli
olduktan sonra insan bosluga diistiyor. Belirli
bir yasin tistii kisilerin i¢in sosyal yasam evleri
¢ok gerekli. Sayilar1 artmali.” diyerek duygu ve

Sosyal Yasam Evleri
liyelerinin el emegi ve
g0z nuru Urunlerinin
yer aldig1 “Cizgi,
Leke, Renk, Benek"

isimli sergi, 6 May1s
Sali giinii Kozyatagi
Kultir Merkezi Sanat
Galerisi'nde acild

diistincelerini paylasti.

Kadikéy Belediyesi Sahrayicedit Sosyal Ya-
sam Evi'nde ti¢ yildir 6rgii kursuna devam eden
Kamile Polat da emekli olduktan sonra sosyal ya-
sam evlerinde sosyallesmenin ve iiretimin 6ne-
mine degindi: “Sosyal yasam evleri ¢ok degerli
bir proje. Takdir edilecek bir hizmet.” dedi.

“YASAM SEVINCI VERIYOR”

Sahrayicedit Sosyal Yasam Evi'nin 87 yasin-
daki tiyesi Ayten Ozceler de sunlari sdyledi: “Ug
yildir resim kursuna geliyorum. Dersin oldugu
giinii heyecanla bekliyorum. Hemen o giiniin
gelmesini istiyorum. Cok mutluyum. Bana yasa-
ma sevinci veriyor.”

Sergi, 11 Mayis Pazar giiniine kadar gezilebilir.
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umhuriyet Halk Partisi (CHP), Istan-
‘ bul Biiyiiksehir Belediye Bagkani ve

partinin cumhurbagkan: adayr Ekrem
imamoglu’nun tutuklanmasinin ardindan baglat-
t1g1 “Millet Iradesine Sahip Cikiyor” mitinglerinin
Istanbul ayagim bu hafta Beyazit Meydani'nda
gerceklestirdi. Tiirkiye'nin dort bir yanina yayilan
protestolarin ¢ikis noktast olan Istanbul Universi-
tesi Beyazit Kampiisii 6niinde diizenlenen miting-
de, on binlerce yurttas demokrasi ve adalet cagri-
styla bir araya geldi.

“UMUDUMUZU HiC KAYBETMEYECEGIZ”

Mitingde CHP Istanbul il Bagkani Oz-
giir Celik, tutuklu bulunan Ekrem Ima-
moglunun mesajini okudu.

Imamoglu, mesajinda 6 Mayis'in tarihi-
mizdeki karanlik giinlerden biri oldugunu
belirterek, Deniz Gezmis, Yusuf Aslan ve
Hiiseyin [nan’1 and1. 6 Mayis'in Tiirkiye
tarihinde bir kirilma noktas: oldugunu ifa-
de eden Tmamoglu, “Ug fidam koparanlar
halkin tam bagimsizlik ve demokrasi tale-
bini bogmak istiyordu.” dedi.

2024 secgimlerinin ardindan kendisine
gosterilen halk desteginin iktidar1 endise-
lendirdigini belirten Imamoglu “Once 30
yillik diplomami, savcilik baskisiyla, yet-
kisiz bir kurulla iptal ettiler. Ardindan da
diin, yine hukuksuz bir girisimle sistem-

den sildiler. Devletin verdigi resmi diplomanin
siyasi amaglarla gegersiz sayildig bir tilkede, al-
tinda devletin miihrii olan higbir belgenin degeri
kalmaz. En basta da paramizin. Ttirk Liras1 iste bu
yiizden degerini kaybediyor.” dedi.
Mahkemesinin canli yayinlanmasin talep etti-
gini ancak bu ¢agrisina yetkililerin sessiz kaldigini
ifade eden hnamoglu, “Clnkii milletin 6ntine ¢ik-
maya cesaretleri yok” ifadelerini kullandu.
Mektubunun sonunda genglere seslenen Ima-
moglu, miicadelenin siirecegini ve umutlarini
asla kaybetmeyeceklerini belirtti: “Ac1 ¢ekecegiz,
bedel 6deyecegiz ama umudumuzu hi¢ kaybet-

Enflasyon rakamlari

Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine
gore nisan ayinda enflasyon aylhik
yuzde 3, yillik ytizde 37,86 oldu

acikland

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) nisan ay1
enflasyon verilerini agikladi. TUFE'deki de-
gisim 2025 yili1 Nisan ayinda bir 6nceki aya
gore ylizde 3 artis, bir onceki yilin aralik
aymna gore ytizde 13,36 artis, bir 6nceki y1-
Iin ayn1 ayina gore ytizde 37,86 artis ve on
iki aylik ortalamalara gore ytizde 48,73 artis
olarak gerceklesti. En yiiksek agirliga sahip
3 ana harcama grubunun yillik degisimleri;
gida ve alkolstiz iceceklerde ytizde 36,09 ar-
tis, ulastirmada ytizde 22,76 artis ve konutta
yiizde 74,07 artis oldu. Tlgili ana gruplarin
yillik degisime olan etkileri ise gida ve al-
kolstiz iceceklerde ytizde 9,21, ulastirmada
ylizde 3,84 ve konutta ytizde 9,98 oldu.

ENAG'A GORE YUZDE 4,46

Bagimsiz Enflasyon Arastirma Grubu da
(ENAG) nisan ayina iliskin enflasyon verile-
rini a¢ikladi. Buna gore, nisan ayinda enflas-
yon aylik bazda ytizde 4,46 artarken yillik
enflasyon ytizde 73,88 olarak gercgeklesti.

ISTANBUL'UN ENFLASYONU 3,21
Istanbul Ticaret Odasi (ITO), istanbul'un
nisan ayr enflasyonunu agikladi. Verile-
re gore, Istanbul’da aylik enflasyon yiizde
3,21, yillik enflasyon ise ytizde 47,21 ola-
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rak hesaplandi. Bu yilin bagindan bu yana
gecen dort aylik donemde toplam artis ise
ytizde 13,86 oldu.

Nisan ayinda en ytiksek fiyat artig1 giyim
ve ayakkab1 grubunda yasandi. Bu gruptaki
fiyatlar bir ayda ytizde 13,59 oraninda artt1.
Giyim harcamalarin, ytizde 6,66 artigla ko-
nut, yiizde 5,22 artigla haberlesme ve ytiz-
de 3,93 artisla ulagtirma harcamalar: takip
etti. Ev esyasi harcamalar1 grubunda yiiz-
de 3,74, lokanta ve oteller grubunda ytizde
3,15, gesitli mal ve hizmetler harcama gru-
bunda ytizde 3,12, alkollii icecekler ve tiitiin
harcamalar1 grubunda ytizde 2,29, saghk
harcamalar1 grubunda yiizde 2,13, eglen-
ce ve kiiltiir harcamalar1 grubunda ytizde
2,03, gida ve alkolsiiz icecekler harcama
grubunda yiizde 1,57 artis yasandi. Egitim
harcamalarinda ise herhangi bir degisiklik
gozlenmedi.

KIRA ARTIS ORANI BELLi OLDU

Ttirkiye Istatistik Kurumu'nun (TUIK)
nisan ay1 Tiiketici Fiyat Endeksi verilerini
acgiklamasiyla nisan ay1 kira artis orani da
belli oldu. Kira artis oranin belirleyen 12
aylik enflasyon ortalamasi ytizde 48,73 ola-
rak gerceklesti.

Ri¢ikiyorgmitingindelkonusan)

wl"un itadesine saldlrmayl

mﬁﬁmm@l‘mﬂﬂﬂﬁmw

meyecegiz. Giiler ytiziimiizii hi¢ soldurmayaca-
g1z. Tam bagimsiz, demokratik Tiirkiye icin geng
omriinii ortaya koymus evlatlarimiza, 19 Mart'ta
Beyazit'tan Sarachane’ye korku daglarini yikarak
gelen, o giinden beri meydanlarda demokrasiye,
geleceklerine sahip ¢ikan genglerimize séziimiiz
var: Bu tilkeye adalet gelecek. Bu tilkeye dzgtirliik
gelecek. Bu tilkeye esitlik gelecek... Ve her sey ¢ok
giizel olacak. Her sey cok giizel olacak.”

“ISTANBUL UNIVERSITESI BASKADIR”
Cumhuriyet Halk Partisi Genel Bagkam Ozgiir
Ozel sozlerine Nazim Hikmet'in “Hiirriyet Kav-

gas1” siirini okuyarak baglad.

Meydandaki ‘karartmaya’ tepki goste-
ren Ozel, “Bu biiyiik coskuyu golgelemek
isteyen birileri bu meydan1 aydinlatmami-
za izin vermemek icin her seyi yapti.” dedi.
19 Mart operasyonlarina deginen Ozel,
“Belediye baskanlarimizi alip da igeriye
tikmalari, bu kayyum atamalari, bu Istan-
bul'un iradesine saldirmay1 bize savas ilani
kabul ediyorum. Kimse ama kimse bizi ez-

meye kalkmasin” ifadelerini kullandi.
1mamoglu’nun gozaltina alinmasmin
ardindan Tirkiye'nin doért bir yanina ya-
yilan protestolarin ¢ikis noktast olan &g-
rencilerin eylemini hatirlatan Ozel, “Sa-
rachane'nin 6niine tiim Istanbul'u davet
ettigimizde onlar, bir araya gelmeyi, top-
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lanmay1, yiiriimeyi yasakladilar. Iste o giin bu

meydanda olanlar oldu. Dariilfiinun, [stanbul

Universitesi ¢niindeki barikatlar1 yikarak Sarag-

hane'ye geldi, Sarachane'yi kurtardi. Onlarin ce-

saretini ve bu yiice catiyr kim kétiiliiklere, kim

hatalara alet ederse etsin, hangi beceriksiz eller bu

kadim kurumun gelenegini kirletmeye calisirsa

caligsin, Istanbul Universitesi baskadir, iste bura-

dadir.” dedi.

Beyazit Meydani'nin politik hafizasimin giiclii

oldugunu sdyleyen Ozel, “Hiirriyet miicade-

lesinin kalbi bu meydan. Bu meydanda

direnis var, itiraz var, miicadele var,

cesur kalpler, vatan i¢in topraga

diisenler var. Zaman zaman bu

meydana kanli eller de uzan-

di, kontrgerilla, derin devlet

can aldi. Ama bu meydan hig

teslim olmadi, olmayacak.

Bu meydan miicadeleyi de

kirli ellerin oyunlarint da bi-

lir. Birileri bizi kavgaya davet

etti. Davetleri kabuliimtizdiir.

Biz nasil bilirsek hep bir agizdan

giilmesini; biliriz dylece yasamasi-

n1, Oylece 6lmesini. Hepimiz birimiz,

birimiz hepimiz icin. Iste birimiz hepimiz

icin Silivri'de yatarken, hepimiz birimiz igin Be-

yazit'a eyleme geldik. Bugiin buraya alin teriyle

alinmis bir diplomay: geri almaya geldik.” sek-
linde konustu.

“ULKENIN YARINLARINI KURTARDINIZ”

Genglere seslenen Ozel, “Eger o giin aksam
tiniversiteler sel olup gelmeseydi, genclerden ce-
saret alip o meydan dolmasaydi, geleceginize sa-
hip ¢gtkmasaydiniz umut yoktu. Ama sizler mey-
danlara, sokaklara tastiniz, bu tilkenin yarmnlarini
kurtardiniz. Hepinizin 6niinde saygtyla egiliyo-
rum.” dedi.

14 milyon 800 bin imza topladiklarini duyuran
Ozel, sunlar1 ekledi: “Yolun yarisint gectik, gidi-
yoruz. Bu imzalar toplaniyor, giivenli sekilde de-
polantyor, arsivleniyor. Noter ¢agirilacak, tutanak
tutulacak. Meslek orgiitlerine hesaplattirilacak.
Notere hesaplattirilacak. Imzalar bizim namusu-
muza emanettir. Her birinizin il, ilge binalarindan,
internetten, meydanlardan, AVM o&nlerinden,
kalabalik mekanlardaki Cumhuriyet Halk Parti-
si'nin imza topladig: stantlardan bos birer kagt,
25’er imza alip hizla onlar1 doldurup getirmenizi
bekliyoruz.”

Ozel, soézlerini soyle sonlandirdi: “Buradan
hep beraber son soziimiiz sudur ki; ant olsun ki
miicadeleyi birakmayacagiz. Sonu¢ almadan ne
eve donecegiz, ne sokaklar1 bosaltacagiz. Her giin
daha kararl, daha giiglii olacagiz. Biz hakliyiz, biz
basaracagiz, biz kazanacagiz. Kurtulus yok tek
basina, ya hep beraber ya hicbirimiz.”

Achk sinir1

asgarl ucreti asti

Tlirk-Is'in Nisan 2025 arastirmasina gore,
dort kisilik bir ailenin saglikl beslenebilmesi
icin gereken harcama 24 bin TL'yi ast,
yoksulluk sinir1ise 78 bin TL'nin tizerine cikt1

® Simge KANSU

Tiirkiye Isci Sendikalar1 Konfederasyonu (TURK-
IS), Nisan 2025'e ait “Aclik ve Yoksulluk Siniri
Aragtirmasi’nin  sonuglarimt  kamuoyuyla pay-
lagti. Aragtirma, dort kisilik bir ailenin temel ihti-
yaglarimi kargilayabilmesi igin gereken gelir diize-
yinin, mevcut asgari ticretin {izerinde oldugunu
ortaya koyuyor.

ACLIK VE YOKSULLUK SINIRI YUKSELDI
TURK-IS'in verilerine gore, dort kisilik bir

ailenin saghkli, dengeli ve yeterli beslenebilmesi

i¢in yapmasi gereken aylik gida harcamasi tutar:

(aglik smur1) Nisan ayinda 24.035,59 TL'ye yiik-

seldi. Bu rakam, Mart ayinda 23.615,12 TL olarak

belirlenmisti. Gida harcamasi ile birlikte giyim,

konut (kira, elektrik, su, yakit), ulagim, egitim,

saglik ve benzeri ihtiyaglar icin yapilmasi zo-

runlu diger aylik harcamalarm toplam tutari ise

(yoksulluk simr1) 78.291,84

TL olarak hesaplandi. Mart

ayinda bu tutar 76.922,23 TL

idi. Arastirmada, bekar bir

calisanin yasama maliyeti

de ele alind1. Buna gore, tek

kisinin aylik yasama mali-

yeti 31.142,48 TL olarak he-

saplandi. Bu tutar, bir 6nce-

ki ayda 30.582,11 TL idi

GIDA FIYATLARI ARTTI

Aragtirmaya gore dort
kisilik bir ailenin gida icin
yapmasi gereken asgari har-
cama tutarindaki artis bir
onceki aya gore ylizde 1,78
oraninda gergeklesti. On iki
aylik degisim orani yiizde
35,60 olurken, yillik orta-
lama artis ise yiizde 51,58
olarak kaydedildi. Ozellikle
protein kaynaklarinda fiyat
artiglar1 one ¢ikti. Kuzu eti-
nin kilogram fiyati gegen
aya gore yiizde 4,5, tavuk

fiyatlar1 ise ytizde 9 oraninda artti. Balik fiyatla-
rinda da ytizde 13,5'lik bir ytikselis yasandh.

“ASGARI UCRETLE GECIM
MUMKUN DEGIL”

TURK-IS, arastirma sonuclarin degerlendi-
rirken, caliganlarin yaptig1 harcamalarin énemli
béltimiinii olusturan gidada devam eden ve 6nle-
nemeyen fiyat artislari nedeniyle gegim kosullari-
nin her gecen giin biraz daha agirlastigini belirtti.
Saglikli ve dengeli beslenebilmek icin dort kisilik
bir ailenin yapmasi gereken aylik gida harcamasi
tutarimin son bir ayda 420 TL arttigi, aylik artis-
larin birikerek yilin ilk yarisina gelmeden aile-
nin mutfak harcamasma 1.904 TL ek yiik olarak
yansidig1 ifade edildi. TURK-IS tarafindan ya-
pilan acgiklama, “Bir calisanin temel ihtiyaglarim
karsilamayan asgari ticretle, bir ailenin gecimini
saglamast miimkiin degildir. Ucretli gahsanlar
her gecen giin yoksullagmakta, temel ihtiyaglarim
karsilamakta zorlanmaktadir.” denildi.
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® Erhan DEMIRTAS
T madde olarak tanimlanan pestisitler
hem ¢evreye zarar veriyor hem insan
saghig1 icin ciddi saglik sorunlarma yol agiyor.
Greenpeace Tirkiyenin yaptirdig1 pestisit ka-
lint1 analiz sonuglarini da iceren “Pestisitler ve
Cocuklar” raporuna gore, analiz edilen her 3
gidadan 1’'inde mevzuata uygunsuzluk tespit
edildi. Arastirmada Istanbul’da bes zincir mar-
ketin magazalarindan ve farkli semt pazarlarin-
dan alinan 14 tiir sebze ve meyveye ait 155 ayr1
ornek, uluslararasi akredite bir laboratuvarda
incelendi. Analiz sonucuna gore 6rneklerin ytiz-
de 61’inde birden fazla pestisit kalintisi, ytizde
43’tinde ise en az bir PFAS’li pestisit kalintist
tespit edildi.

7

arimda kullanilan zehirli kimyasal

HANGI URUNLERDE VAR?

Analiz edilen 6rneklerdeki mevzuata aykiri
kalint1 oranlar1 soyle tespit edildi: “Salamura
yaprak (ytizde 80), yesil sivri biber (ytizde 70),
1spanak (ytizde 67), kivircik marul (ytizde 40) ar-
mut (ytizde 40), tiziim (ytizde 40), golden elma
(yuzde 30), starking elma (ytizde 30), dolmalik
biber (ytizde 20), patlican (ytizde 20), domates
(yuzde 13) portakal (ytizde 10), hiyar (ytizde 7).
Analiz sonuglarina gore 6rneklerin ytizde 61'i
birden fazla sayida pestisit kalintisi igeriyor. Or-
neklerin ytizde 15’inde iki adet, ytizde 18’inde
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Greenpeace Turkiye'nin “Pestisitler ve Cocuklar” raporuna
gore Istanbul'da market ve pazarlardan alinan sebze-meyve
orneklerinin uicte biri pestisit kalintisi iceriyor

ii¢, yilizde 8’inde dort, yiizde 6’sinda bes, ytizde
4’tinde alt1 adet pestisit kalintis1 tespit edildi. 7
ila 21 adet arasinda pestisit kalintis1 iceren 6r-
neklerin orani ise ytizde 12 olarak belirlendi.

“KANSEROJEN TEHDIT OLUSTURUYOR”
Analiz edilen 155 6rnegin 49'unda hormo-
nal sistem bozucu, nérolojik gelisim bozucu,
kanserojen ya da tireme saghigi acisindan teh-
dit olusturan en az bir pestisit tespit edildi. En
fazla gelisim bozucu pestisit kalintis1 armut ve
tiztim Orneklerinde cikti. Bu 6rneklerin yiizde

Raporda, meyve ve sebze liretiminde pestisit
kullanimi azaltacak veya tamamen ortadan
kaldiracak organik-ekolojik tiretim yontemlerinin
kamusal olarak tesvik edilmesi gerektigi
vurgulanirken su onerilere yer verildi:

» Yerel yonetimler, ekolojik tarimi yerelde

miimkdin kilan, gida topluluklarinin ve gida
kooperatiflerinin ekolojik tarim yapan ciftcilerle
bulusmasini kolaylastiran diizenlemeler yapmali,

ekolojik semt pazarlari kurmal.

NELER YAPILMALI?

ozendiren, kent tarimi ve kent bahceciligi yapmayi

pestisitsiz liretim yapan ciftcilere destek olmali ve

90'inda tireme saghg: ya da gelisim bozucu
karakterde en az bir pestisit kalintisi oldugu
belirlendi. Portakal 6rneklerinin ytizde 50’sin-
de, sivri biber 6rneklerinin ytizde 40'1nda, sa-
lamura yaprak, golden elma ve starking elma
orneklerinin ytizde 30'unda, domates drnekle-
rinin ytizde 26,7’sinde, carliston biber ve pat-
lican orneklerinin yiizde 20’sinde, dolmalik
biber 6rneklerinin yiizde 10'unda ve 1spanak
ile hiyar 6rneklerinin ytizde 6.7’sinde tireme
saghgin veya gelisimi bozucu karakterde en
az bir pestisit kalintis1 belirlendi.

» Pestisit kalintilarinin cocuklarda biyolojik
birikimini degerlendiren uzun vadeliizleme
calismalar yapilmal. Cocuklarin diyet yoluyla
pestisit maruziyetini azaltacak licretsiz okul
yemegi programlari gelistirilmeli.

» Pestisitlerin yogun kullanildigi bolgeler
saptanmali ve bu bolgelerdeki cevresel ortamlarda
(toprak, su, hava) kalinti izleme calismalari
yapllarak kirlilik acisindan riskli alanlar belirlenmeli.
Bu haritalarin kamuoyu ile paylasilmasi ve
bolgesel farkindalik programlarinin diizenlenmesi
saglanmal. Pestisit kirliligine maruz kalmis tarim

Hileli gida ureten firmalar ifsa edildi

Tarim ve Orman Bakanlig, Tiirkiye genelinde ytirtittiigli dene-
timler sonucunda taklit ve tagsis yaptig1 belirlenen firmalar: ka-
muoyuna duyurdu. Bakanlik, tiiketici sagligini tehdit eden bu tiir

rinin bulundugu belirtildi.

uygulamalara karsi kararli miicadelesini stirdtirecegini vurguladi.

Yapilan denetimlerde 6zellikle zeytinyag, et ve stit tirtin-
leri, baharatlar ile alkollii igeceklerde yogun sekilde hileli
uygulamalara rastlandig: belirtildi. Baz1 tirtinlerde, igeriginde
bulunmas: gereken hammaddelerin yerine daha ucuz ve farkl

maddelerin kullanildig: tespit edildi.

Zeytinyag1 olarak satilan baz: tirtinlerin igerisine tohum yag-
larmin karistirildigy, et tirtinlerinde kanath eti kullanildig1, bazi

KADIKOY 04 CM K

peynir tiirlerinde nisasta tespit edildi. Ayrica bal, pekmez gibi
urtinlerde de Taklit veya Tagsis Tespiti ve gida boyasi maddele-

DETAYLI LISTE BAKANLIK SITESINDE

Bakanlik tarafindan ifsa edilen isimler arasinda Erzincan Bir-
lik Bal, Beysehir Yoresel Uriinler, Vakifbirlik Kéykoop Gurme,
Happylife, Kuzey Gazi Sucuklar: gibi markalar yer aliyor.

Hileli tirtinler ve bu tirtinleri piyasaya stiren firmalarin tam

tizerinden ulasilabiliyor.

listesine de Tarim ve Orman Bakanligi'nin resmi internet sitesi

COCUKLAR DAHA FAZLA ETKILENIYOR!
Greenpeace Tiirkiye'nin stirdiirdiigiic “Zehir
Etme” kampanyast kapsaminda yaptirdig1 ana-
lizler gida miihendisi Dr. Biilent Sik tarafindan
“Pestisitler ve Cocuklar-Coklu Kalinti, PFAS ve
Gelisimsel Toksisite” baglikli raporda degerlendi-
rildi. Raporda yer verilen arastirmalar, ¢ocuklarin
pestisitlere yetiskinlere kiyasla ¢ok daha hassas ol-
dugunu ve gelisim stireclerinde ciddi saglik sorun-
lartyla karst karsiya kalabileceklerini gosteriyor.
Cocuklarin bagisiklik, sinir ve hormonal sistemle-
rinin gelisim agamasinda olmasi nedeniyle pestisit-
lerin etkileri yetigkinlere kiyasla daha zarar verici
ve kalici olabiliyor. Bilimsel ¢alismalar, kritik néro-
gelisimsel dénemde pestisitlere maruz kalmanin,
norogelisimsel bozukluklar da dahil olmak tizere
birgok hastaliga yatkinlig1 artirdigini gésteriyor.
Raporda, pestisitlerin 6zellikle ¢ocuk saglig1
tizerindeki olumsuz etkileri vurgulanirken, pes-
tisit kullanimini azaltip ortadan kaldiracak yon-
temlerin yayginlastirilmas: gerektigi belirtildi.
Greenpeace Tiirkiye, Tarim ve Orman Ba-
kanligina pestisit analiz sonuglarini diizenli ola-
rak kamuoyu ile paylagsma ¢agrisini yineledi.

“BAKANLIK SONUCLARI ACIKLAMALLT”

Analiz sonuglarin1 degerlendiren Greenpe-
ace Tiirkiye Direktorii Berkan Ozyer, Tarim ve
Orman Bakanligina pestisit analiz sonuglarimi
acitklamasi gagrisini yineleyerek sunlari sdyledi:
“Aragtirmalar, birden fazla pestisite ayn1 anda
maruz kalmanin, tek bir pestisite maruz kalmaya
kiyasla daha ciddi saglik sorunlarina yol agabile-
cegini gosteriyor. Limit agimi bir yana, mevzuata
uygun diisiik seviyelerde pestisit maruziyetinin
bile ¢cocuklarin nérolojik ve davramigsal geligimi-
ni etkileyebilecegi kanitlanmis durumda. Tiim
bu carpici veriler, yaptigimiz pestisit analizleriy-
le birlikte degerlendirildiginde, pestisit kalintila-
rinun Tiirkiye’deki cocuklarin saghgina dair ciddi
bir risk olusturdugu goériiliiyor. Son analizimiz
pestisit kullanimina dair anlik bir tablo ortaya
koyuyor. Bu tablo endise verici olmakla birlikte
¢oziime dair adim atmak igin bir firsat olarak
degerlendirilebilir. Tk adim olarak, genel duru-
mu gorebilmek adina Tarim ve Orman Bakanli-
g1 pestisit analiz sonuglarini agiklamali. Pestisit
kullanimini azaltacak veya tamamen ortadan
kaldiracak organik-ekolojik iiretim yontemleri
iilke genelinde kamusal olarak tesvik edilmeli ve
yayginlastirilmali. Saglikli ve temiz gidaya ulas-
ma hakki, cocuklarin en temel hakkidir.”

alanlarinin rehabilitasyonu yapilmal.

» Hamileler, bebekler, bagisiklik sistemi zayif
bireyler ve diger hassas gruplar icin pestisitlere
maruz kalmayi en aza indiren 6zel gida politikalari
gelistirilmeli.

» Pestisit kalintilari acisindan “giivenli gida”
kriterlerini karsilayan urtinlerin kolay anlasilir bir
logo ya da simge ile etiketlenerek tiiketicilere daha
gorunir hale getirilmesi saglanmall. "'Pestisitsiz
tiretim” veya "dustik kalinti” gibi kategoriler
olusturularak bu kategorilerde tiretim yapan
ciftciler desteklenmeli.
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EDEBIYAT HAYATINDAN HATIRLAMALAR - 314 sairlerin eserlerinden

kiiciik alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” kosesi bu hafta W. Somerset Maugham ile
devam ediyor
Hazirlayan: Leyla ALP

Canterbury'deki King's School'da 6grenim gordu. Heidelberg'de
bir yil gecirdikten sonra Londra'daki St. Thomas Hastanesi Tip
Okulu'na girdi ve 1897'de mezun oldu. Ancak ilk romani Liza of
Lambeth'in (1897; Lambeth'li Liza) basari kazanmasi iizerine
edebiyata yoneldi. Of Human Bondage (1915; insanin Esareti) adli
romani genc bir tip 6grencisinin acil olgunlasma yillarini anlatan
yari otobiyografik bir yapittir. 1919'da yayimlanan The Moon

and Sixpence (Ay ve Alti Peni) romanci olarak kabul gérmesini
saglad. Bir diger 6nemli yapiti The Razor's Edge'de (1944;

Bicak Sirti) ise savastan yeni cikmis Amerikall bir askerin terhis
olduktan sonraki arayislarini anlatti. 1927 yilinda gliney Fransa'ya
yerlesen Maugham, hayatinin sonuna dek burada yasadi.

Yazarin Tiirkiye is Bankasi Kiiltiir Yaymnlari tarafindan yayimlanan
"“Boyall Pece" isimli kitabindan kisa bdliimler paylasiyoruz.

W. SOMERSET MAUGHAM
(25 OCAK 1874~ 16 ARALIK 1965)

ingiliz romanc, oyun ve dykii yazari, Paris'te

dogdu. 8 yasinda annesini, 10 yasinda

babasini kaybetti. Babasinin vefatindan sonra
ingiltere’ye gonderildi. Bakimini amcasi iistlendi.

B OYALI P E E ozgiir degildi! Char- eslerine gosterdigi  kadar gordiigii en giizel endama sahipti.(...)
(; lie'nin  karisindan tavra benzemiyordu. Tabii hentiz Walter'in gercegi bilip bilme-
hoslanmiyordu. Kitty’ye daha cok, kir  digi belli degildi; bilmiyorsa fazla kurcalama-

Kadin korkuyla ¢iglik attr.

“Ne oluyor?” diye sordu adam.

Panjurlar1 kapali odanin karanlhigina rag-
men, kadmin korkudan birdenbire ¢ilgina
donmiis ytiztint gordi. “Biri kapry1 zorladi.”

“Muhtemelen hizmetgidir, ya da ¢ocuklar-
dan biri de olabilir.”

“Onlar hi¢bir zaman bu saatte gelmez.
Ogle yemeginden sonra hep uyudugumu bi-
lirler.”

“Bagka kim olabilir?”

“Walter,” diye fisildad:r kadin dudaklart
titreyerek.

Adamin ayakkabilarini isaret etti. Adam
ayakkabilar1 giymeye calist;, ancak kadinin
telasi onu da etkilediginden, tizerindeki tedir-
ginlik beceriksizlige sebep oluyordu. Ayrica
ayakkabilar ayagina dar geliyordu. Kadin sa-
birsizlikla hafiften solugu kesilerek adama ce-
kecegi verdi. Kimonosunu tizerine gegirdi ve
¢iplak ayakla makyaj masasina yoneldi. Adam
daha diger ayagindaki ayakkabisinin baglari-
n1 baglamadan, kisa kesilmis saclarini tarakla

Kitty'nin dalgin dii-
stinceleri o an Doro-
thy Townsend tize-
rinde yogunlagmusti.
Dorothy olarak cag-
rilmak ne biiytik
talihsizlikti! Insanin
yasini ifsa ederdi.
Kadm en az otuz
sekiz  yasmdayd.
Ama Charlie ondan
hi¢ bahsetmiyordu.
Onu 6nemsemiyor-
du kuskusuz, kadin
Charlie’yi epey sik-
migt. Ama Charlie
tam bir beyefendiy-
di. Kitty sevecen bir _—
ironiyle giiltimsedi:

O tam da boyle biriydi iste, sersem mendebur,
karisina karsi sadakatsiz olabilirdi; ama ag-
zindan onu kétiileyecek tek bir s6z ¢ikmazdi.

evinde agirlanan bir
misafirmis gibi davra-
niyordu. Insanin hosu-
na giden bir durumdu,
ama biraz komikti.
Walter daha rahat biri
olsaydi, Kitty onun-
layken kendisini biraz
daha evindeymis gibi
hissedebilirdi. Evlilik
hayatlar1 da Kitty'yi
Walter’a karst yakin-
lagtirmamisti. Walter o
zamanlar tutkuluydu,
ayni zamanda sert, tu-
haf bir sekilde histerik
ve duygusaldi da.
(...)

TT— ;

Kitty hayat doluy-
dw tim giin muhabbet etmeye hazirdi ve
kolay giilen biriydi. Walter'm sessizligi onu
altiist etmisti. Kitty'nin giin icinde yaptigt

mak en iyisiydi; ama biliyorsa da, eh, sonunda
herkes igin en iyisi olacakti. Kitty ilk zamanlar
bu durumdan memnun olmamasina ragmen,
Charlie ile gizli gizli gortismeyi kabullenmis-
ti; ama zamanla Charlie’ye olan tutkusu art-
mig ve bir stiredir stirekli birlikte olmalarinin
ontindeki engellere karst tahammiilsiizles-
meye baglamisti. Charlie, son zamanlarda stk
sik onu bu kadar ihtiyatl davranmaya zorla-
yan konumuna, kendisinin ve Kitty’'nin elini
kolunu baglayan unsurlara lanet ettiginden
bahsetmis; ikisi de 6zgiir olsalar, her seyin
harikulade olacagini soylemisti. Kitty, onun
bakis acisin1 anlamisti; kimse rezillik yasansin
istemezdi, ayrica hayatinin gidisatin1 degisti-
receksen Oncesinde elbette ki iyi diisiinmen
gerekirdi. Ama Ozgiirliiklerini kazanmak zo-
runda kalsalards, ah, iste 0 zaman her sey ne
kadar kolay olurdu!
(...)

Kitty fena halde korkmaya baglamust1. Ye-
niden aglamaya bagladi. Townsend yerinden

diizeltti ve ona paltosunu uzatti.
“Nasil ¢ikacagim?”

“Biraz beklesen iyi olur. Digartya bakip her

sey yolunda m1 kontrol edeyim.”

“Walter olmasi1 imkéansiz. Saat besten 6nce

laboratuvardan ayrilmaz 0.”
Kim o zaman?”

Artik fisildasarak konusuyorlardi. Kadin
titriyordu. Adamin aklina, kadinin olagantis-
ti bir durumda panige kapilacag: geldi ve

ona karsi ani bir 6fke duydu. Eger orada bu-

lusmalar giivenli degilse, hangi akla hizmet

Oyle oldugunu soylemisti ki? Kadin, derin bir

nefes alip, adamin kolunu tuttu. Adam, onun

bakislarmin izledigi dogrultuyu takip etti. Ve-
randaya agilan pencerelerin 6ntinde durdular.
Panjurlar kapali ve stirgtiltiydii. Beyaz por-
selen pencere kolunun yavasca dondiigiinii
gordiiler. Verandada hig ayak sesi duymamig-
lardi. O sessiz hareketi gormek korkutucuy-
du. Bir dakika gegti, hig ses yoktu. Derken, bu
dogaiistii olayin dehsetinin, aynu sinsi, sessiz
ve trkiitlici durumun tekrar etmesiyle, di-
ger pencerenin beyaz porselen kolunun da
dondugunt gordiiler. O kadar korkutucuydu

ki, Kitty sinirlerine hakim olamayip az kalsin

¢iglig1 bastyordu; ancak adam bunu fark edip
hemen eliyle kadinin agzini kapatarak ¢gighig
bastirda.

(...)

Ah, 6zgiir olmamak ne kotiiydii, ikisi de

Bu kosede, Cumhuriyetimizin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk’ii anlatan eserlere yer verecegiz.

Karist uzun boyluydu, Kitty’den daha uzun;
ne sisman ne zayif, kumral bir kadindi; genc-
liginin verdigi giizellik disinda higbir hos yan
yoktu; yiiz hatlar1 diizgiindii, ancak dikkat ce-
kecek kadar degildi ve mavi gozleri donuktu.
Asla ikinci kez doniip bakilmayacak bir teni
vardi, yanaklari solgundu.

(...)

Kitty, o zamanlar Walter't ¢ok az tami-
yordu, bugiin ise evleneli neredeyse iki yil
olmasma kargin onun hakkinda hala ¢ok az
sey biliyordu. Baglangicta Walter'm tutkusu
kargisinda hayrete diisse de, kibarligindan et-
kilenmis ve gururu oksanmisti. Walter fazla-
styla diistinceli biriydi, Kitty’yi rahat ettirmek
igin ¢ok Ozenli davranmirdi, en kiigiik
istegini dahi hemen yerine getirirdi.
Kitty'ye stirekli ufak tefek hediyeler
alirdi. Hastalandiginda, Walter’dan
daha sevecen ya da daha diisiince-
li biri olamazdi. Kendisine yorucu
gelen bir isi yapma firsatim1 Walter’a
verdiginde, ona iyilik yapmuis gibi olu-
yordu. Ve Walter her daim fazlasiyla
kibard. Kitty odaya girdiginde ayaga
kalkar, arabadan inerken elini uza-
tip yardim eder, eger yolda tesadiifen
Kitty ile karsilasirsa sapkasini cikarir,
Kitty odadan gikarken kapryr agar ve
asla Kitty'nin odasina kapiy1 calma-
dan girmezdi. Ona kars1 davranislari,
Kitty'nin gordiigii ¢ogu adamin

\
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rastgele yorumlara bazen hig cevap vermiyor,
bu yan Kitty'yi sinirlendiriyordu. (1-28)

(...)

Gizli agk maceralarini ustalikla yonettiler.
Charles’in arkasi saglamdi, bunu Kitty’'ye o
soylemisti (Kitty, kaygisizca “Niifuzlu bir in-
san oldugun icin kurumlanmana izin verme-
yecegim” diyerek soziinii kesmisti) ve Charles
icin bu sorun degildi ama Kittynin iyiligi icin
en ufak bir riski bile géze almamalar1 gere-
kiyordu. Bag baga pek sik goriisemiyorlardi,
hatta Charles’a gore hig sik degildi, ama 6nce
Kitty’yi diistinmek zorundaydi. Bazen antika
diikkaninda, bazen Kitty'nin evinde 6gle ye-
meginden sonra kimsenin olmadig1 bir anda.

Yine de Kitty onu kdsede bucakta olduk-

ca sik goriyordu. Char-

les’m onunla resmi ve her

zaman herkesle konustu-

gu gibi neseli konusmasi,
Kitty'yi eglendiriyordu.

(...)

Kitty, Charles’a tapi-
yordu. Charles, sik ¢izme-
leri ve beyaz binici pan-
tolonuyla polo oynarken
muhtesem goriiniiyordu.
Tenis oynarken, bir de-
likanh gibi goriiniirdii.
Kuskusuz Charles da go-
riiniisiiyle gurur duyu-
yordu: Kitty’nin simdiye

kalkt1 ve Kitty’'nin yanina oturup, beline saril-
di.

“Kendini tizmemeye calis, sevgilim. Ken-
dimize hakim olmaliy1z.”

“Beni sevdigini sanmigtim...”

“Elbette seni seviyorum, dedi Townsend
nazikge. “Bundan kesinlikle stiphe duymama-
lismn.”

“Eger Dorothy senden bosanmazsa, Wal-
ter mahkemede seni sug ortag1 olarak goste-
recek.”

Townsend cevap vermeden 6nce uzun bir
stire bekledi. Kuru bir ses tonuyla cevap verdi.

“Bu kariyerimi mahveder tabii, ama sana
da pek yarari olmaz maalesef. Igler sarpa sa-
rarsa Dorothy’ye her seyi itiraf ederim; {iziin-
tiiden perisan olur, ama beni affeder.” Demek
Townsend'in bir plan1 vardi. “Her seyi itiraf
etmekten daha iyi bir yol var m1 bilemiyorum.
Eger Dorothy, Walter ile gortisiirse agzin siki
tutmasi icin onu ikna edebilecegini sdyleyebi-
lirim.”

“Bu Dorothy’den bosanmak istemedigin
anlamina mu geliyor?”

“Yani, diistinmem gereken ogullarim var,
degil mi? Ayrica tabii ki Dorothy’yi de tizmek
istemem. Biz her zaman ¢ok iyi ge¢indik. Bana
son derece iyi bir es oldu, biliyorsun.”

“Neden bana Dorothy’nin senin i¢in higbir
anlam ifade etmedigini sdyledin?”

“Ben hi¢ boyle bir sey soylemedim. Ben
ona astk olmadigimi s6yledim.” (Syf 30-67)

VY

Atatiirk Kitaplg1 «.. 2o

Atatiirk’iin hayati, miicadelesi ve devrimleri tizerine yazilmis bu kitaplarin devlet adami ve bir lider olmasi
disinda cok yonlii kimligini ve entelektiiel derinligini tanimamizi saglayacagini umuyoruz. Bu hafta
Sevket Siireyya Aydemir'in Tek Adam Cilt 1 kitabindan béliimler paylasiyoruz. iyi okumalar.

TEK ADAM (2)

Tiirkiye harbe girmisti. Ger¢i Mustafa Kemal,
memleketinin bu harbe girisini istemiyor ve har-
bin sonuna inanmiyordu. Ama Istanbul’da Mus-
tafa Kemal degil, Enver hakimdi.

(...) Fakat olup bittiye karsi ne yapabilirdi? Go-
riislerini ancak bazi dostlarina yazmaktan baska
elinden ne gelirdi? Sofya’da bir atagemiliterdi
Mustafa Kemal. Onu kim dinlerdi? Tiirkiye'ye
cagrilan Alman Askeri Islahat Heyetinin, kayit-
siz sartsiz orduya hakim olmasma da karstydu.
Bu konuda gene kendi tabiriyle, “sesinin erige-
bildigi makamlara kadar itirazda bulunmus”tu.
Ama ne olmustu ki? Hig!

Hatiralarinda bundan séyle bahseder:

“Ben ordunun, kayitsiz sartsiz, biitlin sirla-
riyla, Alman Askerf Heyetine verilmesine, teslim
edilmesine ¢ok miiteessirdim. Daha karar veril-
meden once, bir tesadiifle bu olay1 6grendigim
vakit, sesimin erisebildigi makamlara kadar iti-
razlarda bulunmay1 vazife saydim. Itirazlarima
hi¢ kimse cevap vermedi... Cevap vermeye lii-
zum gormedi.”

Evet, itirazlarina cevap vermeye lizum gor-
memiglerdi.

Genelkurmayda en yiiksek mevkilerden bi-
rini isgal eden bir dostuna, bir vesile bulup da
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bu gortslerini tekrarladig:
zaman, ondan su cevaplari
almugtt:

-Kemal, Kemal! Bizi rahat
birak! Sonra vicdanen mesul
olursun. Biz dyle seyler yapa-
cagiz ki, neticesinden sen de
memnun olacaksin, diinya da
hayretler iginde kalacaktir!

Mustafa Kemal onu din-
lerken ona, gene de memleket
ve halktan bahseder. Onlarin
hayrt icin daha tedbirli ol-
malarini soyler. Aldig1 cevap
sudur:

- Arkadas, bizim tecriibemiz senden fazladur.
Gergi seni duygulandiran, hayale siiriikleyen
sey, memleketine ve milletine olan agkindir. Ama
diistinmiiyorsun ki, bu memleket ve halk, senin
hararetli askina, acaba zannettigin kadar layik
mudir? Bizim basimizda biiytik adamlar var. Sen
heniiz onlarla konusamamig, onlarin tecriibe
gormiis bakislarina, bakislarmi g¢evirmemissin-
dir. Memleketin her tarafindaki bagarilarinin sir-
larin1 anlamamissindir. Eger bir defa kendileriy-
le gortissen, ayni fikirleri kabul etmekte bizden
daha ileri gidecegine stiphe yoktur...

Mustafa Kemal, yalniz dinler. Dostunun kim-
lerden bahsetmek istedigini de anlar. Ama bu

_|_

anlayisini dostuna agip ona
dogrulatmaya lizum gérmez.
(Syf 200-202)

“Mustafa Kemal'in dogum
yeri, Kemalyeri'dir” sozti, ¢ok
manalidir. Kemalyeri, onun
Ariburnu cephesinde, ilk sa-
vaglarini yirittiigii gozetle-
me mevkiine verilen isimdir.
Simdi arada kiigtik bir mer-
mer siitun ytikselir. Mustafa
Kemal'in ¢ikist oradan ve Ca-
nakkale muharebeleriyle bag-
lar. (Syf 214)

Cephede harp nizamu kari-
siktir. Baz1 yerlerde iki taraf 20-30 metre aralikla
siperlere gomiilmiiglerdir. Ceset, kan taaffiin,
barut ve kirli kokular gene havay1
doldurur. Conkbayiri iki tarafin da
elindedir.

Dort giinden beri zaten herkes
ates icindedir. Hele son iki giinden
beri birlikler boyuna ve karsilikli
taarruz halindedirler. Asker yor-
gunluktan perisandir. Onun ise, o
giin yeniden harbe sokacag alaylar
icin aksamdan gonderebildigi emir,
adeta bir dilek mahiyetindedir.

Acaba askere, hi¢ olmazsa, bir

sicak ¢orba verilemez mi?

Fakat ilk bakista goze carpan sudur ki, her-
keste biiyiik bir manevi kuvvet ytiksekligi var-
dir. Onun karari kisa ve kesindir. Diismani ani ve
siddetli bir baskinla yenmek! Bu iste kuvvetten
ziyade karar vardir. Ve kendisi bizzat hticumun
bagsinda bulunacaktir.

Diismana mesafe zaten 20-30 adim. Tertibat
su: Tufek yok, top yok. Stingii takilacak ve harp
saft nizaminda hiicum yiirtiytisii ile diismanin
tisttine atilmacaktir. Sonra siingti stingtiye, bo-
gaz bogaza hesaplagsma... Ve esas karar sudur:
Diisman mahvedilecektir... (Syf 229)

Bir savas gtinti, bir insan1 on y1l yaglandira-
bilir. Ciinkii ates altinda insan, kendi hayati ile
oynar. On y1llik tabif ve arizasiz bir yasayisin hig-
bir aninda insan, kendi hayatini, kozlar1 bagkala-

rinin, yani diismaninin elinde olan boyle agik
\ ve kesin bir oyuna vermis degildir.

Fakat eger o harp giiniinde tera-
ziye konulan yalniz sizin kendi ha-
yatiniz degil de, yiizlerin, binlerin,
on binlerin de hayat1 ve sorumlulugu
ise, iste 0 zaman Mustafa Kemal'in
dedigi gibi, “6liimden daha agir
olan” bu sorumluluk i¢inde yogrulan
karar adaminin duyduklar: ve gektik-
leri, onu bir giinde insantistii kilabilir.
(Syf 248)
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Kiiltlir-Sanat

Bilim kurgu yazmak

@ Deniz Simal TASAN

adikdy Belediyesi Tarih Edebiyat Sanat

Kiitiiphanesi'nde (TESAK), Punctum

Dergi is birligiyle 30 Nisan Carsamba
glinii “Tiirkiye’de Bilimkurgu Yazmak” baglik-
I1 bir soylesi gerceklestirildi. Netflix'te diziye
uyarlanan Sicak Kafa kitabinin yazari, bilgisayar
miihendisi Afsin Kum’un konugmaci olarak ka-
tildig1 etkinligin moderatérliigiinii Murat Ersen
tistlendi.

Bilimkurgunun sinirlarinin genis ve belirsiz ol-
dugunu soyleyen Afsin Kum, “Bilimkurgu benim
sectigim bir sey degildi, Sicak Kafa'y1 yazarken
‘bilimkurgu roman: yaziyorum’ diye hi¢ diistin-
medim. Ama sonra bilimkurgu etiketi konunca
hig rahatsiz olmadim. Cok sevdigim ve anlamli
buldugum, yapilmasini, yazilmasini, okunmasini
veya izlenmesini ¢ok anlamli buldugum bir tiir
oldugu i¢in ‘bilimkurgu yazar1” sifat1 barisqil gel-
di. Ama émriim boyunca bilimkurgu yazacagim
diye de bir s6z vermiyorum.” dedi. Kum, Kirk
Ucteki Korkung Traktdr Yagmuru adh 6ykii kita-
binda daha gergekgi denebilecek dykiiler kaleme
aldigini kaydetti.

Sicak Kafa, Kuibra ve Kirk
Ucteki Korkunc Traktor
Yagmuru Kitaplarinin
yazari Afsin Kum TESAK'ta
bilimkurgu hakkinda konustu

BILINEMEZLIK DURUMU

Okurken yasadigr ‘bilinemezlik’ durumunun
kendisini biiytiledigini dile getiren Kum, “Aslinda
biraz Kafka kafalar1; Sato, Dava iceride ne var bile-
miyorsun; Dava’da adamin sugu ne hi¢bir zaman
Ogreniyorsun. Mesele aslinda bir agidan bilin-
mezligin kendisi. Sicak Kafa’da da onun bir tiirli
¢oziilemeyecegini basindan itibaren vermeye ¢a-
listim. O konuda ¢ok basarili olmamuis olabilirim,
ciinkii finalde hayal kirikligina ugrayan ¢ok okur
oldugunu gordiim.” diye konustu. Kum, “Klasik
Hollywood senaryosu beklentileriyle okuyup,
sonunda hastaliga tedavi bulunununca diinya-
nin eski, baglangictaki haline dénecegini bekliyor
santyordu bazi okuyucular. Ama kitap boyunca
anlatilan da ‘¢oziimiin imkansizlig)’. Hastalig:
anlamak igin dinlemek lazim ama dinlediginizde
hastaliga yakalaniyorsunuz, dolayisiyla kilitlen-

mis durumdasimiz. Diinya hastalar ve hasta olma-
yanlar diye ikiye ayriliyor.” seklinde konustu.

Tiirkiye’de bilimkurgu yaziminda karsilasilan
glicliikleri de degerlendiren Kum, “Baz1 yazarlar,
inandiricihigr saglamak icin hikayelerini dogru-
dan Amerika’da kuruyor. Ya da Tiirkiye’de gecen
hikayelerde karakterler sanki Ingilizce’den dub-
lajlanmig gibi konusuyor. Bu da onlar1 buradan
kopartyor. Bizim 6zgiin bir dil ve atmosfer yarat-
mamuz gerekiyor” ifadelerini kullandi.

Bilim kurgu yazarlarinin Tiirk edebiyatindan
da beslenmesi gerektigini belirten Kum, “Sadece
dizi izleyerek bilimkurgu yazilamaz. Biz bu tiirde
edebiyat yaptigimizi iddia ediyoruz.” dedi.

BILIM ILE KURGU

Bilimkurguda, bilime uygun olmanin bir zo-
runluluk olmadigini ama bilinen bilimle de ge-
lismemesinin istendigini kaydeden Kum, “Ama
sonugta bilimkurgu oldugu i¢in hentiz olmayan
durumlari anlatiyor. O zaman nasil yapilacagini
biliyorsan yazarsin, ama karanlikta kalan yeri is-
tedigin gibi uydurabilirsin bu da kurgu oluyor.
Bilimle celiski oldugunda insanlari rahatsiz et-
miyor, yutuyorlar ama ben rahatsiz oluyorum.”
seklinde konustu.

Epifani Sanat ve Lorem Drama'nin yeni
oyunu ‘Beyhude” 24 Mayis'ta ikincikat
Kadikoy'de sahnelenecek

@ Simge KANSU

Epifani Sanat ve Lorem Dra-
ma ortakligiyla hayata geci-
rilen Beyhude oyunu, 4 Ni-
san’da Taksim Ara Sahne’de
promiyer yapti. Maurice Mae-
terlinck’in klasik eseri Ariane
ile Mavi Sakal'dan uyarlanan
Beyhude, kadinlarin kendi
hikayelerini yazma cesare-
tini ve eril diizenin yarattig
korkularla yiizlesme miica-
delesini sahneye tasiyor. Kor-
kuya hapsedilmis kadinlarin
ozgirlik arzusunu konu
alan oyun, 75 dakikalik tek

perdeden olusuyor. Oyun, 23
May1s'ta ikincikat Kadikéy’de
sanatseverlerin begenisine su-
nulacak.

Tamami kadinlardan olu-
san ekibiyle Beyhude, gii¢-
lii bir kadin dayanmigsmasimin
triinii olarak dikkat cekiyor.
Oyun, yalnizca Mavi Sakal'in
esaretindeki kadinlar1 degil,
eril gilicin toplumda yarat-
tig1 baskiy1 ve kadinlarin bu
diizen i¢inde verdigi miicade-
leyi de gozler oniine seriyor.
Beyhude, 6zgtirliik, korku ve
insanin kendi kaderiyle olan
miicadelesini sorgulayan bir
hikaye ortaya koyuyor.
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Nasit Ozcan'a veda

Tiyatro oyuncusu, yonetmen ve seslendirme sanatcisi
Nasit Ozcan, Karacaahmet Mezarligi'nda topraga verildi

Tiirkiye tiyatrosuna biiyiik katkilar sunan
Nasit ailesinin son temsilcilerinden tiyatro
oyuncusu, yonetmen ve seslendirme sanat-
qist Nasit Ozcan 4 Mayis'ta yagamim yitirdi.
Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Sehir Tiyat-
rolari, 68 yaginda dlen Ozcan igin 8 Mayis
Pergembe giinii Uskiidar Musahipzade Celal
Sahnesi'nde toren diizenledi. Sanatcl, aym
giin Uskiidar Sakirin Camii'nde kilian na-
mazimn ardindan Karacaahmet Mezarligi'nda
topraga verildi.

KOMIK-1 SEHIR NASIT BEY'DEN
NASIT OZCAN’A

Tiirkiye tiyatrosunun tinlii tuluat ustas:
Komik-i Sehir Nasit Bey’in torunu ve aktor
Selim Nasit'in oglu, Adile Nasit'in yegeni
olan Nagit Ozcan sahneye ilk kez 1971 yi-
linda Goniil Ulkii-Gazanfer Ozcan Tiyat-
rosu’'nda sahnelenen “Ben Calmadim” adl
¢ocuk oyunu ile adim atti. Akbank Cocuk
Tiyatrosu'nda oynadi, Ali Poyrazoglu Tiyat-
ro Atolyesi'nde egitim gordii. 1980-83 yillar1
arasinda, Nejat Uygur Tiyatrosu'nda, tig yil
boyunca $an Miizikholii'nde, Ali Poyrazog-
lu, Abdullah Sahin-Nokta gibi 6zel tiyatrolar-
da cesitli oyunlarda gorev ald1. 1988 yilinda
Sehir Tiyatrolar: ailesine katildi. Ozcan, TV
dizilerinde oyunculuk ve seslendirme yapt.

Oynadigt oyunlardan bazilari: Merakli-
s1 Igin C)yle Bir Hikaye, Titanik Orkestrasi,
Ay Uyuyor muydun Afedersin, Ucurtmanin
Kuyrugu, Kadin ile Memur, Gozlerimi Ka-
parim Vazifemi Yaparim, Moliere ya da Kara
Komplo, Kafes Arkasinda, Agri Dag1 Efsane-

si, Tkinci Nobetcinin Sikintilari, Resimli Os-
manli Tarihi, Barisa Sans Verin, Barig Kerva-
n1, Fareli K&ytiin Kavalcisi, Deli Eder Insan1
Bu Diinya, Oidipus, Yildiza Kral ve Soyta-
r1s1, Golgenin Cani, Kafkas Tebesir Dairesi,
Komik-i Sehir Nasit Bey, Kugunun Sarkst.

Yonettigi oyunlardan bazilart: Vakti Gel-
di, Sonbahari Beklerken, Sevgili Doktor, Olur
Boyle Seyler, Isli Sisli Pis Puslu, Tkinci Ses, Ne
Hepsi Ne Higbiri, Cengi, Ay Isiginda Samata,
Ay Carmela, Tath Kagik.

Aldig odiiller: 2002-2003 Lions Selim Na-
sit Tiyatro Odiilleri'nde “En iyi Erkek Oyun-
cu” odiilii, 2002-2003 Ismet Kiintay “En iyi
Erkek Oyuncu” 6diilii, 2010 Sadri Alistk En
iyi Erkek Oyuncu Odiilii, 2010 ismail Diim-
biillii En Iyi Tiyatro Sanatgist odiilii, 2025
Yeni Tiyatro Dergisi Onur Odiilii.

Odiil adayhklari: 2000 yil Afife Jale Ti-
yatro Odiilleri'nde En Iyi Komedi Oyuncu-
su adayn.
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Evrim’de “Huzun” sergisi
Evrim Sanat Galerisi, sanatseverleri "Hiizun"
adli trio resim sergisiyle bulusturdu

Ressam Arzu Kiligdogan, Hayri Agan ve
Nesrin Saglam’in Evrim Sanat Galerisi'nde
agilan sergi, sanatin insan ruhundaki derin-
likleri ve duygular1 yansitan giiclii bir an-
latm sunuyor. “Hiiztin” temasiyla, sanatin
dontistiiriicii ve diistind{iriicii giicii yeniden
vurgulaniyor. Sergide, yagh boya, akrilik ve
karisik teknik kullanilarak tuval, kagit, mdf
tizerinde toplam 42 eser yer aliyor.

Evrim Sanat Galerisi'nin kurucusu Be-
tiil Ketenci sergiyle ilgili sunlar1 sdyliiyor:
“Degerli {i¢ sanat¢imizin son dénem eser-

lerinden olusan segkiyi Evrim Sanat Galeri-
si’'nde agirlamaktan biiytik bir heyecan du-
yuyoruz. Yil boyunca planladigimiz sergi
ve etkinliklerle sanatseverlere yeni ufuklar
acmayi, onlari estetik ve duygusal bir yol-
culuga davet etmeyi hedefliyoruz. Sanatin
doniistiiriicti giiclinii paylasmak ve top-
lumla bag kurmak icin herkesi galerimize
bekliyoruz.”

3 Mayis'ta acillan “Hiiziin” sergisi, 21
Mayis’a kadar Evrim Sanat Galerisi'nde zi-
yaret edilebilir.

N

HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Semra CELEBI

KITAP

Bende Kalmasin

Giilten Dayioglu, “Bende Kalmasin ile
kendi hikayesini anlatmanin yani sira
1940’ yillardan baslayarak Tiirkiye'nin
toplumsal ve kiiltiirel bir panoramasini
ciziyor. Bende Kalmasin keskin gozlem-
leri ve duyarli bakisiyla Giilten Dayiog-
lu'ndan etkileyici bir otobiyografi...
Giilten Dayioglu'nun yazdigi ve cocuk
kitaplari alaninda Tuirkiye'nin ilk cok-
satari Fadis, cok katmanli bir toplumun
catismali degerleriyle kusatilimis halde
kendi yolunu ¢izen yazarin hayatindan
izler tasir. Yillardir okullarda, soylesilerde
ve cesitli ortamlarda Fadis siz misiniz?
Fadis sonra ne yapti? Nasil bir insan
oldu? gibi sorularla karsilasan Glilten
Dayioglu bu sorularin yanitlariniiceren
bir kitap yazma vaadini Bende Kalmasin
ile yerine getiriyor.

Yazar kitabin yazilis hikayesini soyle
ozetliyor: “Doksan yasima yaklasirken
tlim yasamimi Bende Kalmasin adiy -

la yazdim. Okurlarima verdigim sozu
tutmus olmaninic rahatligina kavustum
diyebilirim.” Yapi Kredi Yayinlari / 160 sf

Yapi Kredi Yayinlar’ndan nisan ayinda
cikan diger kitaplardan bazilari séyle:
B Ahmet Umit'in Yazinsal Diinyasi /
Onur Bilge Kula / 232 sf

B Kopuk / Sine Ergiin / 72 sf

M Politik Hayvan Hikayeleri / Serdar
Rifat / 160 sf

TEKLI

Deniz Arcak /
Oliim Olsa da Sonunda

“Eyvallah”, “Zehir Ettin", “Vurur”, “Eller Ag-
latir” gibi sarkilariyla 90'lara ve 2000'lere
damga vuran, yillar sonra acilan dijital
miizik platformlarinda bu sarkilariyla on
milyonlarca dinlemeye ulasan Deniz Arcak
tam da kendisinden beklenen tatta bir
sarkiyla geri dondi.

Askin tutkusu, kaybin hiiznii ve umudun
inatciligininic ice gectigi “Olim Olsa da
Sonunda” adli sarki, derin bir askin ve onun
ardindan gelen yoklugun icsel yansimalarini
Arcak'a, diizenlemesiise Basak Giircan'a
ait olan sarkiya Biiytikada'da Fakih Kade-
moglu yonetmenliginde klip cekildi. Sarki
ve klip “Deniz Arcak Atdlyehane” etiketiyle
tum dijital platformlardaki yerini aldi.

Ruhu doyuran sarkilar:

M The Princess / Parov Stelar

M Gemiler / Melis S6kmen

M At The Same Time / Hindi Zahra

DIZI
Good American Family

Good American Family, tamamen ger-
ceklere dayanan bir drama. Orta Bati'dan
bir ciftin nadir bir clicelik hastaligina sahip
bir kiz1 evlat edinmesiyle yasadiklarindan
ilham alan dizi, izleyiciyi dnyargi ve trav-
malar lizerine diisiinmeye itiyor. Aile, evlat
edindikleri kizlarini ti¢ biyolojik cocukla-
riyla birlikte biiylitmeye basladiklarinda,
kizin yasi ve gecmisiyle ilgili bir gizem
ortaya cikar ve zamanla onun soyledigi kisi
olmadigindan
siiphelenmeye
baslarlar. Onlar
ailelerini, tehdit
olduguna
inandiklari
tivey kizlarin-
dan korumaya
calisirken, kiz
da gecmisiyle
ylzlesmeye
ve gelece-
ginin belir-
sizligiyle bas
etmeye calisir.
Aralarindaki

bu catisma so-
nunda magazin
sayfalarina ve mahkemeye tasinir. Tama-
men mahkeme ifadelerine dayanan sekiz
baltimliik dizi, ilk dort boliimde yasananlari
ailenin goziinden, ikinci dort boliimde ise
kizin gbzlinden anlatmasiyla da dikkat
cekiyor. Disney+'ta izlenebilir.



Hayatta Kalma ittifaki

BEGUM

Ortak bir aile, ortak travmalar, ortak gec-
mis ve birlikte yasanan hayat, kardesler
arasi iliskileri kurdugumuz diger tum iliski-
lerden daha ozel ve 6zgtin kiliyor. Ayni evde
biiylylip karakter olarak birbirinden farkl
olsalar da nihayetinde ortak hikayenin se-
killendirdigiinsanlar olarak cikiliyor o yuva-
dan ya da cikilamiyor. Kumbaraci50 ve Vi-
gor Sanat Ortak yapimi, Giilhan Kadim'in
yazdig| ve yonettigi Hazal Turesan ve Yigit
Sertdemir'in hayat verdigi "“Salincak” oyu-
nu travmatik gecmisleriyle, travmatize ha-
yatlariyla orta yasli iki kardesin evine davet
ediyor izleyiciyi. Bahar ve Kerem'in evi bu-
rasl, icinden cikilamayan bir ev. Kelimenin
tam anlamiyla ice kapali, bagimli ve cogun-

Nar Film seckisi
Kadikoy Sinemasi’'nda

lukla rahatsiz edici bir bag var

kardeslerin arasinda. Bahar

ve Kerem ilerlemis yaslarina

ragmen birbirlerine tutuna-

rak hayatta kalmaya calisan,

birbirleri olmadan yasama-

yacaklarinainandiklari bir ha-

yat kurmuslar kendilerine, bir

hayatta kalma ittifaki onlarinki. Onlari bu-

giin bu hale getiren gecmiste yasayip atla-

tamadiklar, yiizlesemedikleri ve cozeme-

dikleri travmalari. ikiliyle oldukca siradan

glinlerinden birinde tanisiyoruz. Bahar iki-

linin daha isleri yoneten, daha sesi ¢ikan,

sozl geceni. Kerem ise disariyla bagi Ba-

har'in kontroliinde olan, iirkek ve s6z din-

leyeni. Ge¢miste yasanan bir olaydan do-

layi saklaniyor Kerem, telefonlara, kapiya

bakamiyor, haberleri dinlemesi yasak, yal-

nizken yapabilecekleri Bahar'in izni dahilin-

de. Bahar sadece Kerem'in degil kendisi-

nin de kumandasi. Bedeni lizerinden baski

uyguluyor kendine. Siirekli ¢ikip indigi tar-
tida, karsilastigini soyledigi sismanla-
mis arkadaslyla kiyaslarken belli edi-
yor bedeniyle ilgili yasadigl korkuyu.

+
Kiiltiir - Sanat

iki kardes yarattiklari tehlikelerden kacmak
icin savunma mekanizmalar gelistirmis ve
adeta siginak haline getirdikleri bu evde
korunuyorlar.

Sonraki glinlerin de birbirine ¢cok ben-
zedigini, adeta bir donglide sikisip kal-
diklarini goriiyoruz. Donglide gelisen bazi
olaylar/oyunlar heyecan yaratiyor. Bu he-
yecanlar o dongtlide kalmayr mimkiin ki-
liyor. Ayni korkular, ayni konusmalar, ayni
yasam pratikleri.. Normallerini gecmiste
yasadiklari travmalarin hapsi altinda yasi-
yorlar. Ancak ikisi de o kadar soyutlanmis
durumdalar ki bu durumun icinden cikabi-
lecekleri bir tedavinin olabilecegi ihtima-
li bile yok akillarinda. Ufacik diinyalari kor-
kulari ve ylizlesemedikleri lizerine kurulu
ve gerceklikle baglar zedelenmis iki yetis-

kin. Bize aralarinda gecen Ustii kapal soh-
betler yasadiklari travmalarini sezebilece-
gimipuclari veriyor. Bahar'in yaptigi telefon
konusmalarindan, disaridan getirdigi bilgi-
lerden, gittigini sdyledigi yerlerden bir siire
sonra siiphe duyuyoruz. Mesela Kerem'in
takintili oldugu gemi maketleri onun atlata-
madig1 ebeveyn kaybinin bir tezahdirii oldu-
gunu anlyoruz. ikisi arasinda sinirin nerede
basladigi nerede bittigi belirsiz bir iliski soz
konusu. Bahar zaman zaman anne zaman
zaman kardes, Kerem de cocuk ve kardes
rolleri arasinda gidip geliyor. Aralarindaki bu
hiyerarsinin belirsizligi onlari bulunduklar
psikolojik sikintilarda da zora sokuyor. iki-
li arasinda kimin psikotik sorunlarinin daha
evveli oldugunu, kimin bu sanrilara katildi-
gini anlayamiyoruz. Ortak bir aile travmasi
olsa da Kerem'in cocukken yasadigini sdy-
ledigi suc teskil eden diger olay ikili arasin-
daki baska bir dinamigi kurguluyor. Sivasi
catlamis duvarda gittikce kiiciilen pence-
reyle daha daiceri kapanan, gerilimi arttikca
belirsizlesen, dagilan zihinler gibi dagilan ev
ve karsimizda ciplak kalmis travmalarin esir
aldigi iki yetiskin cocuk ile bas basa biraki-
yor oyun izleyicisini.

Hazal Turesin ve Yigit Sertdemir uyum-
lu bir ikili olarak karsimiza cikiyorlar. Ture-

9 -15MAYIS 2025 7

sin'in daha enerjik ve uclara cekebildigi
oyunculuguna karsi Sertdemir'in daha sa-
kin, siipheci ve korkak karaktere biirlinme-
si bize iliski kurabilecegimiz bir hikaye veri-
yor. Giilhan Kadim'in “Folie a deux” Turkce
anlami “Paylasilmis psikotik bozukluk ya
da ikili delilik” olan bir psikolojik rahatsizlig|
iki kardes lizerinden ele almasi daha once
de uretilen eserler arasinda 6nemli bir yer
ediniyor. Bu oyun birbirine emanet degil
hapsedilmis travmatize cocuklarin yasa-
diklar o “lirkitlicti” hayati hatirlatiyor, ice
doniik bir bakis ihtiyac yaratiyor. Oyunda
Basak Ozdogan tarafindan, hikayenin ge-
rektirdigi detaylara gore dayal doseli kom-
pakt bir ev goriinimii tasarlanmis. Ayri-
ca dekor gibi kostiimler de Ozdogan'dan.
Oyunun dne cikan yonlerinden biri de vi-
deoyu hikayeyi farkll yonlerden de goste-
recek bir yaklasimla kullanmak olmus. Bu
da Mert Kaya'ya ait bir uygulama. Oyunun
kasvetine hizmet eden i1sik uygulamasi ise
ibrahim Sagir'a ait. Oyunun yardma yo-
netmenligini Biilent Giiltekin, yonetmen
yardimaligini ise ilayda Ulcayl {istleniyor.
Oyunun ses ve efekt tasarimiise Tolga Tii-
ziin'e ait. Hizlandikca dengesizlesen, den-
gesizlestikce savrulan “Salincak 23 Ma-
yis'ta Kumbaraci50'de izleyebilirsiniz.

Ortaya Karisik Ruh Haller1i

Ruh saghgina dair
algilarimizi sorgulatan
karma sergi Miize
Gazhane'de acildi

® Gokce UYGUN

IYI (insanca Yasam igin) Sosyal Ko-
operatif bilesenleri “Ortaya Karisik

Ruh Halleri” baglikli sergiyi izleyiciyle
bulusturuyor. Sergi insanlar1 ayrigti-
ran, dislanmasina, 6tekilesmesine yol
acan tanimlar/ teshisler / etiketler/
kategorilere kars: insani ihtiyaglari-
miz1 ve yeteneklerimizi paylasmak,
tiretmek ve bir arada yasamak siarini
tasiryor. Fatma Zengin koordinasyonu ve
Gokhan Deniz danismanhiginda ger-
ceklesen sergide Fikret Bektas, Onurcan
Tagdemir, Orhan Uskiiner, Ergin Altun,
Serhat Duruoz, Yalgin Kemal, Cemil Can
Yusufoglu & Baris Oziin Ak ve Kardelen
Fincancr'nin fotograftan resme, ensta-
lasyondan kolaja pek ¢ok medyumda
eserleri yer aliyor.

3 Mayis Cumartesi giinii yapilan agi-
lista konusan Fatma Zengin, cocukken
herkesin iginde bir sanat¢t oldugunu

Kadikoy merkezli Nar Film, 16.
kurulus yilini “Nar Film 15+1:
Sonbahar’'dan Karanlik Gece'ye"

biviidiikee b
adl film secKisiyle kutluyor ama biiytidiikge bu

yoniimtizii kaybet-
tigimizi belirterek,
“Sanatin iyilestirici
glicti, Ttirkiye'deki
ruh hastaliklari ala-
ninda ¢ok az kulla-
niliyor maalesef.”
yorumunu yapti.
Serginin sanatgila-
rindan ve serginin
fikrini ilk ortaya
atan Fikret Bektas
da “Diinyanin ne-
resinde dogmussak
oranin labirentinde
hareket ediyoruz.
Beynimiz kendi
labirentini diga-
ridaki labirentin
¢ikmazlarindan,
koridorlarindan,
odillerinden ve
cezalarindan yola
cikarak olugturu-
yor. Sansliysak ve
eger algilarimiz ve
sezgilerimiz bize
yardim ederse bu
labirentin tistiinde

ytikselip ¢ikmazlari 6nceden gormeyi 6g-
renebiliyoruz ve yolumuzu bulabiliyoruz.”
diye konustu.

Acilis konusmalarimim ardindan Cemil
Can Yusufoglu ve Barig Oziin Ak sunduklar
“Teatral Diyalog” ile ruh saglig1 hastaliklari-
nin toplumdaki algisina dikkat gekti. Sergiye
6n ayak olan Gazhane Cevre Goniilliileri'nin
diinden bugiine Gazhane miicadelesini anla-
tan Hasanpasa Gazhanesi belgeselinin goste-
rildigi acilista, miizik dinletisi de sunuldu.

Soner Alper, Ersin Celik ve Ozcan Alper ortakli-
ginda 2009 yilinda Kadikéy’de kurulan ve ulusal
ve uluslarasi film festivallerinden 100’den fazla
6diil almis film kataloguyla Tiirkiye'nin 6nde
gelen yapim sirketlerinden biri olan Nar Film,

16. yilin1 6zel bir seckiyle kutluyor. Yapim sirke-
tinin 16 yillik tiretimi kadar Tiirkiye'nin yakin
doénemine de 151k tutan 11 filmi bir araya getiren
“Nar Film 15+1: Sonbahar’dan Karanlik Gece’ye”
baglikh secki, 11 May1s-13 Haziran 2025 tarihleri
arasinda Kadikdy Sinemasi'nda izlenebilecek. Oz-
can Alper’in “Sonbahar”, “Gelecek Uzun Siirer”,
“Riizgarin Hatiralar1” ve “Karanlik Gece” film-
lerinin yer aldig1 seckide, yonetmenin son filmi
“Asiklar Bayrami” da ilk kez sinema perdesinde
izleyicisiyle bulusacak. Seckide ayrica, Kivang Se-
zer’in “Babamin Kanatlar1”, Orhan Eskikdy ile Oz-
giir Dogan'm “Iki Dil, Bir Bavul”, Lusin Dink’in
“Saroyan Ulkesi”, Baris Hanciogullari’'nin “Yeni-
den Leyla” ve Hiiseyin Tabak'in “Cirkin Kral'in
Efsanesi” adli filmleri de gosterilecek. Seckinin bir
siirprizi de, Ozcan Alper’in 2025 tarihli belgeseli
“Boliik Porgiik — Bir Tuncel Kurtiz Biyografisi“ne
ozel gerceklesecek gala olacak. Nar Film, Kadikdy
Sinemast, SisCo ve zu PR’ ortakliginda hazirla-
nan seckinin biletleri biletinial’dan edinilebilir.

SERGIYE PARALEL ETKINLIKLER

Yarim kalan iglerin tamamlanacag inte-
raktif sanatg stiidyolari, sanatgi sttidyolarin-
dan biriyle es zamanh gerceklesecek ‘yasa-
yan kitap’ soylesisi, katilimcilarin ‘anti-siper
kahramanlarini” beraber tiretebilecegi kolaj
atolyesi, siir soylesisi gibi etkinliklerle zen-
ginlegen sergi programinda; RUSIHAK'in
(Ruh Saghginda Insan Haklar1 Dernegi) pro-
jesi kapsaminda 2014 yilinda Can Dinlenmis
ve Ege Kanar’'in yonetmenliginde ¢ekilen ve
tilkemizde ruh sagligi hizmeti veren dev-
let kurumlarinin ig isleyisine dair bir kesit
sunan ‘Depo: Akil Hastanesinde Hayat’ bel-
geseli belirli araliklarla gosterimde olacak.

“Ortaya Karigik Ruh Halleri”, 11 Mayis’a
dek her giin 12:00-20:00 saatleri arasinda
Miize Gazhane C Binasi'nda goriilebilir.

Sinematek/Sinema Evi, usta yonetmen Andrey Tarkovski'ye odaklanan
ana programinin yani sira Italyan sinemasinin giiclii yonetmenlerinden
Liliana Cavani'ye odaklanan bir seckiyi sinemaseverlerle bulusturuyor

Sinematek/Sinema Evi’nde bu hafta

Adres: Osmanaga Mah., Hasircibasi Cad., Hasirci Sok. No:16 | iletisim: sinematek@kadikoy.bel.tr | Web: sinematek.kadikoy.bel.tr | Instagram: @sinematekSinemaEvi

Andrey Tarkovski:

Bir ibadet Olarak Sinema

Tarkovski sinemasinin 6ztine ve diline ol-
dukca yaklasan bir Uslupla yonetmenin
oglu tarafindan cekilen bu belgesel, ogul-
dan babaya incelikli bir saygi durusu 6zel-
ligi tasiyor. Filmde, Tarkovski'nin Rusya,
isvec ve Iitalya'daki yasam alanlarinin
glincel goriintiilerine; ilk defa glin yiizii-
ne ¢ikan ses kayitlari, fotograflar, kamera
arkasi gorintiler ve film kesitlerinden
olusan zengin bir arsiv eslik ediyor.

9 Mayis Cuma Saat:20.00

Yonetmen: Andrey A. Tarkovski
Senaryo: Andrey A. Tarkovski

italya, Isvec, Rusya / 2019 / Rusca / 97
dk. / Renkli / ingilizce ve Tiirkce altyazil

Andrey Rublev

Andrey Rublev, 15. yiizyilin baslarinda
kithklar, savaslar ve i¢ cekismeler ara-
sinda zanaatini icra etmeye calisan bir
ikon ressamidrr. ilk baslarda insanhgin
kotiilligli asma giicline inanan Andrey,
kanli saldirlara taniklik ettikten sonrain-
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sanliga inancini yitirerek sessizlik yemini
eder, konusmayi ve resim yapmayi geng
bir can yapimasinin kararliigina tanik
olana kadar tamamen birakir.

10 Mayis Cumartesi Saat:14.00
Yonetmen: Andrey Tarkovski

Senaryo: A. Konchalovsky, A. Tarkovski
Oyuncular: Anatoliy Solonitsyn, Ivan La-
pikov, Nikolay Grinko, Irma Tarkovskaya
Sovyetler Birligi / 1966 / 183 dk. / Siyah
Beyaz, Renkli / Rusca, Tatarca, italyanca
/ Ingilizce ve Tiirkce altyazili

iyinin ve Kétiiniin Otesinde

Alman Uclemesi'nin ikinci filmi olan lyinin
ve Kotiiniin Otesinde, 1880'lerde done-
min ahlakcligindan ve dogmakta olan
fasizm dalgasindan 0zgilirlesme arzu-
su ile birbirlerine tutunan Alman filozof
Friedrich Nietzsche, bir diger diislnr
olan Yahudi yakin arkadasi Paul Rée ve
psikanalist-yazar Lou Andreas-Salomé
arasindaki yogun iclii dinamige odakla-
niyor.

10 Mayis Cumartesi Saat:18.30
Yonetmen: Liliana Cavani

Senaryo: Liliana Cavani, Franco Arcalli,
Italo Moscati

Oyuncular: Dominique Sanda, Robert
Powell, Erland Josephson, Virna Lisi
italya, Fransa / 1977 / italyanca, ingiliz-
ce /127 dk. / Renkli / ingilizce ve Tiirkce
altyazil

Kurban

Orta yash entelektiiel Alexander bir yaz
aksamiisvec'in tenha bir kirsal bélgesin-
de yer alan evinde ailesi ve arkadaslariyla
dogum giiniinii kutlamaktadir. Bu sirada
niikleer catisma ciktigini duyuran tele-
vizyon haberini gorirler. Televizyon ka-
patilir, sessizlik ¢coker, ardindan histeri ve
endise krizi baslar. Alexander akilciigini
bir kenara birakarak dua etmeye koyulur,
savasin sesleri isitimeye basladikca ki-
yamete dair batil inanc gelistirir ve Tan-
ri'yla bir anlasma yapar. Diinya'nin sona
ermemesine karsilik dilinden ve diinyevi
olan her seyden feragat edecektir.
11Mayis Pazar Saat:18.30

Yonetmen: Andrey Tarkovski

Senaryo: Andrey Tarkovski

Oyuncular: Erland Josephson, Susan Fle-
etwood, Allan Edwall, Gudrun Gisladottir
isvec, Fransa, Birlesik Krallik / 1986 / 149
dk. / Renkli / Isvecce, izlandaca / Tiirkce
Altyazil

Histeri

Yonetmen Yigit, 1993 yilinda Solingen'de
gerceklesen irkgi kundaklama saldir-
sini konu alan bir film cekmektedir. S6z
konusu sahnenin cekimleri tamamlan-
diktan sonra figiiranlar sette yanmis bir
Kuran bulur ve gerginlik cikar. ikinci yo-
netmen yardimcisi Elif, cekim materyalini
teslim alirken basina geleceklerden ha-

_|_

bersizdir. Yapimcinin evine biraktigl bo-
binlerin calinmasi ertesinde Elif her seyi
tek basina yoluna sokmaya calisir, ama
giderek yalanlar ve komplolarla bezeli bir
oyunun icine cekilir.

13 Mayis Sali Saat:20.00

Yonetmen: Mehmet Akif Biiyikatalay
Senaryo: Mehmet Akif Biiyiikatalay
Oyuncular: Devrim Lingnau, Mehdi Mes-
kar, Serkan Kaya, Nicolette Krebitz

Almanya/2025/Almanca, ingilizce,
Tuirkce, Kiirtce, Arapca/104 dk./Renkli/
Turkee altyazili

Filmin ardindan, Emin Alper'in katiimiyla
filmin yonetmeni Mehmet Akif Bliyiika-
talay ile soylesi gerceklestirilecek.

Ne Halt Ettiginizi Biliyorum

Julia, Tobias ve 12 yasindaki kizlari Mari-
elle disaridan kusursuz bir aile gibi gozii-
kiir. Fakat tasarimina asiri 6zen gosteril-
mis evleri gibi gerektiginden fazla kibar
davranislari da bir yanilsamadan ibaret-
tir, arka planda 6fke kazani fokurdar. Bir
gin Marielle okulda kafasina bir darbe
alir ve ertesinde telepatik bir giic sahibi
olur. Gelgelelim bu yenilik hic hayirh ol-

maz, zira Marielle artik annesi ve babasi-
nin ondan, hatta birbirlerinden bile gizle-
digi her seyi gormekte ve duymaktadir.
14 Mayis Carsamba Saat:20.00
Yonetmen: Frédéric Hambalek

Senaryo: Frédéric Hambalek

Oyuncular: Julia Jentsch, Felix Kramer,
Laeni Geiseler, Mehmet Atesci, Almanya
/2025 / Almanca, Fransizca / 86 dk. /
Renkli / Turkce altyazil

Riefenstahl

Sinema tarihinin en tartismal isimlerin-
den Leni Riefenstahl, yenilikci bir yonet-
men oldugu gibi Nazi propagandacisiydi.
Riefenstahl II. Dlinya Savasi sonrasinda
kendisine yoneltilen suclamalara karsi,
Nazi Partisi ile baglantisi oldugunu red-
detti ve Holokost'tan haberi olmadigini
iddia etti. Nazi sempatizani olarak kabul
edildi ve savas suclarindan asla hiikiim
giymedi. Sonraki yillardaysa Riefenstahl
“Nereden bilebilirdik ki?" arglimaniyla ya-
pilan savunmalarin en Unli ismine doniis-
ti, hatta kendini bir kurban gibi gosterme-
ye basladi. Andres Veiel'in yeni belgeselinin
merkezinde de bu durum yer aliyor.

15 Mayis Persembe Saat:20.00
Yonetmen: Andres Veiel

Senaryo: Andres Veiel

Almanya / 2024 / Almanca, ingilizce,
Fransizca / 115 dk. / Renkli ve Siyah
Beyaz / Tiirkce ve ingilizce altyazil
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Kent - Giindem

Fikirtepe ruhunu koruyan
alternatif donusum

Istanbul'un hizli doniisen mahallelerinden
Fikirtepe'yi calisan mimar Azra Algan, "Fikirtepe'yi
donusturiirken orada yasayanlarin sesine kulak vermek
mimarligin temel sorumluluklarindan. Ben de insanlari ve
cevreyi odaga alarak, Fikirtepe'nin ruhunu kaybetmeden yeni
bir yasam alani insa etmeyi amacladim” diyor

® Gokce UYGUN

tirmalar1 Akademisi’'nin (AURA Is-

tanbul) Gliz 2024 Sertifika Programi
kapsaminda, Aragtirma Tabanl Tasarim Stiidyo-
sunda tiretilen “Diinya Yanarken” baslikli aras-
tirma ve tasarim sunumlari gegtigimiz giinlerde
SALT Galata’da sergilendi. Bu projelerden biri
de Fikirtepe'yi ilgilendiriyor. Mimar Azize Azra
Algan, “Fikirtepe: Bir Gecekondu Mabhallesini
Mikroiklim Adasia Dontistiirmek” baglikl ¢alig-
masinda kentsel doniisiimiin sebep oldugu sosyal
ve gevresel kayiplara alternatif bir model sunmay1
amagliyor.

Detaylar1 Algan’a sorduk.

i stanbul Mimarlik ve Sehircilik Arag-

® Fikirtepe'yi neden ve nasil ¢calistiniz?

Fikirtepe, Istanbul’da kentsel déniistimiin en
yogun yasandig1 bolgelerden biri. Bu déntisiim
hem fiziksel hem de sosyal anlamda biiyiik degi-
simlere yol act1. Ben de bu stireci sadece elestirmek
yerine, bagka tiirlii nasil olabilecegini arastirmak

Istanbul’un su giivenligi

@ Erhan DEMIRTAS

[stanbul’un igme suyunun elde edildigi barajlar-
dan biri olan Sazlidere Baraji TOKI tarafindan
25 bin konutluk ingaat projesi baglatildi. Konuy-
la ilgili agtklama yapan TMMOB Cevre Miihen-
disleri Odas1 Istanbul Subesi, kentin i¢me suyu
kaynaklarini tehdit eden yapilasma projelerinin
durdurulmas: ¢agrisinda bulundu. Aciklamada,
Kanal Istanbul projesinin salt bir su yolu proje-
sinden ibaret olmadig;, kanal giizergahi etrafinda
olusturulacak yeni yerlesim alanlariyla birlikte
[stanbul'un yikimima yol agacagi vurgulanirken,
su bilgiler paylasildi: “CED olumlu kararmin ve
imar plan1 degisikliklerinin iptaline iligkin yakla-
sik 5 yildir siiren tiim davalara ragmen iktidarm
Kanal Istanbul ve Yenigehir projesindeki israr1 de-
vam etmektedir. Gegtigimiz aylarda, kanal giizer-
gahindaki kamuya ait arazilerde etaplar halinde
yapilasmanin baglamast ile bu 1srar fiilen goriiniir
ve Istanbul’a zarar verir hale gelmistir.”

“MEVCUT SU VARLIKLARI KORUNMALI”
Acgiklamada, kullanim amact tamamen i¢me
suyu elde etmek olan ve 1996 yilinda igletmeye
alman Sazlidere Baraji'nin sahip oldugu depola-
ma kapasitesiyle Istanbul’'un 15 giinliik su ihti-
yacini tek basina karsilayabildigi ifade edildi. Bu
havzalar1 etkileyecek her tiirlii yapilasma bas-
kisin Istanbul’un su arz giivenligini tehlikeye
sokacag1 vurgulanirken su goriiglere yer verildi:
“Istanbul’un artan niifusu ile birlikte su ihtiyacim
kendi il sinirlari iginden saglayamadig, suyun bii-
yiik kisminin yaklasik 170 kilometre uzakliktaki
Diizce’deki Melen Havzasi'ndan tagindigi, ancak
Melen Baraji'min hala tamamlanamadig: diistiniil-
diigiinde Istanbul'un su arz giivenligi agisindan
tehlikenin ¢ok biiytik boyutlara ulastigi goriil-
mektedir. Yagis rejiminde giderek artacak degis-
kenlikler ve havza alanlarinda yapilagma ile aza-
lan su toplama kapasitesi de dikkate alindiginda,
[stanbul’da herhangi bir baraji devreden gikarmak
bir tarafa, mevcut su varliklarinin 6zenle korun-
mast gerekliligi aciktir. Buna ragmen, Sazlidere
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istedim. Literatiir taramasinin ardindan sahaya
ciktim, bolge halkiyla konustum. Bu goriismeler,
projenin yoniinii belirledi.

o Fikirtepe ile kisisel bir baginiz var m1?

Kadikoylii degilim ama gocuklugumdan bu
yana Kadikéy'le duygusal bir bagim var. Babam
Bostanct'da biiytimiis, Kadikoy Maarif Koleji'nde
okumus. Cocukken sik sik Kadikdy’'e giderdik.
Bu yiizden Kadikdy, sadece bir semt degil, ku-
saklar aras1 aktarilan bir kiiltiirel deneyim alani.
Fikirtepe'yle bagim da tam bu noktada sekillendi;
¢ocuklugumun anilarinda yer etmis bir bélgenin
zamanla nasil degistigini gérmek, bu degisimi an-

lamaya ¢alismak ve alternatif bir hikaye 6nermek
benim i¢in hem kigisel hem de mimari bir sorgu-
lama alan1 oldu.

® Kentsel doniisiimiin yarattigi en biiyiik so-
runlar neler?

Sosyal anlamda en biiyiik sorun aidiyet kaybx.
Eski ve yeni yasam bicimleri arasinda koprii kur-
mak zorlasiyor. Cevresel agidan ise yapilasma yo-
gunlugu, yesil alan kayb1 ve altyap1 baskis: ciddi
sorunlara yol agtyor.

® Bu sorunlar1 goz Oniinde bulundurarak, al-
ternatif bir model gelistirdiniz degil mi?

Evet, burada sadece daha yesil bir alan yarat-

H W =&

Kanal istanbul giizergahinda yer alan su havzalarindaki
yapilasmalarin Istanbul'un su arz gtivenligini tehdit ettigini
~ paylasan Cevre Miithendisleri Odasi Istanbul Subesi,
“Istanbul'un su havzalarini yapilasmaya acan tiim projelerden
vazgecilmelidir” cagrisinda bulundu

Baraji'nin, Kanal Istanbul ve Yenisehir projesi ile
devre dis1 kalacagi, bu bolgedeki altyapilarin dep-
lase edilecegi ilgili projenin Cevresel Etki Deger-
lendirme (CED) raporunda belirtilmis ve bunun
getirecegi olasi zararlar da CED olumlu kararina
kars1 agilan davalarda belirtilmigtir.”

“Istanbul’un yagam alanlarma Kuzey Marma-
ra Otoyolu ve Istanbul Havalimani ile baglayan
saldiri, Kanal Istanbul giizergahinda yiiriitiilen
yapilasmayla stirmektedir.” ifadelerinin yer aldig1
aciklamada “Bu projelere devam edilmesi, kanal
insa edilmese bile Sazlidere Havzasinin su topla-
ma kapasitesini azaltacak, kirletecek ve igme suyu
kaynag olarak kullamilamaz hale getirecektir. Ka-
nal Istanbul giizergahinda yapilacak su yolu ve
yapilasma projeleri Istanbul'un su havzalari ile
tarim, orman ve mera alanlar tizerinde geri do-
niigsiiz zararlara neden olacaktir.” denildi.

“OMERLI HAVZASI DA TEHDIT ALTINDA”
CMO, Istanbul’'un su havzalari ﬁzgrindeki
yapilasma ve kirlilik tehdidinin Kanal Istanbul

glizergahindaki alanlardan ibaret olmadigin,
Anadolu Yakasindaki en biiytik su varligi olan
Omerli Havzas’'nin da sanayi alani icin yapi-
lasmaya acgilmak istendigini paylagti. Omerli
Baraji uzun mesafeli koruma alaninda yer alan
yaklasik 250 hektarlik bir alanin Biyoteknoloji
Thtisas Organize Sanayi Bolgesi (OSB) olarak
degistirilmesine iliskin kararin ytirtitmesinin
durdurulmasi ve iptaline iliskin CMO tarafin-
dan agilan davanin devam ettigi paylasilirken,
su gortislere yer verildi: “Dosyaya sunulan bi-
lirkisi raporunda, Istanbul’da yasayanlarin bu-
glnii ve yarm i¢in yasamsal bir éneme sahip
oldugundan Omerli igme suyu Havzasmin ko-
runmasi yoniindeki kamu yararimin, sektor kii-
melenmesini 6nceleyen, ekonomik amagh bir
kamu yararindan daha tistiin bir kamu yarar1
oldugu agikca ifade edilmistir. Istanbullularin
igme suyu giivenliginin saglanmasi ve kentin
ekolojik sistemlerinin devamlilig1 igin Istan-
bul’un tiim su havzalar1 mutlak ve kosulsuz
korunmalidir.”

_|_

mak degil, ayn1 zamanda insanlarin yerlesik ya-
sama dair duygusal ihtiyaglarim kargilayacak bir
yaklagim geligtirmek istedim. Insanlarm yalnizca
barinma degil, ait olma, huzur bulma ve toplum-
la bag kurma ihtiyaglarini g6z 6nitinde bulundu-
rarak, yeni bir yasam bigimi 6nerdim. Bu model,
bireylerin fiziksel ve duygusal iyilik hallerini 6n
planda tutarken, gevreyi de g6z ardi etmiyor. In-
sanlar1 ve gevreyi odaga alarak, Fikirtepe'nin ru-
hunu kaybetmeden yeni bir yasam alani inga et-
meyi amagladim.

“FIKIRTEPELI’'NIN SESINE KULAK
VERMEK”

® Projeniz Fikirtepe icin ne oneriyor?

Sadece yeni binalar yapmak degil, insanlarin
aidiyet kurabilecegi, birlikte yasami destekleyen
alanlar yaratmak gerektigini savunuyorum. Pro-
jem, bu anlayigla alternatif bir yagam modeli su-
nuyor. Hedefim, bolgenin ruhunu kaybetmeden
daha yasanabilir bir ortam yaratmak.

® Mahalle kiiltiiriinii nasil korumay: hedefle-
diniz?

Fikirtepe'de giiglii bir komsuluk kiiltiirii var.
Insanlar sokakta karsilastyor, yardimlastyor. Bu
yapiy1 korumak igin tasarimda biiyiik teraslar,
dis cephede sirkiilasyon alanlar1 gibi 6geler kul-
landim. Amag, sosyal iligkileri destekleyen ortak
alanlar yaratmak.

o Siirdiiriilebilir ¢oziimleriniz neler?

Bitkisel golgeleme, teraslarda agag ve sarmasik
kullanimi gibi ¢oztimler 6nerdim. Bu hem sicakli-
g1 dustirtiyor hem de daha saglikli dis mekéanlar
sunuyor. Balkonlar, giines kiricilar, cepheye tasi-
nan merdiven ve asansorler de projenin siirdiirii-
lebilir unsurlar arasinda.

® Bu oneriler uygulanabilir mi?

Evet. Bu gibi ¢6ziimler baslangicta klasik ya-
pilara gore biraz daha maliyetli gibi goriinse de,
uzun vadede ciddi g¢evresel ve ekonomik kaza-
nimlar sagliyor. Bu projeyi sadece bir mimari 6ne-
ri olarak degil, aym1 zamanda hafiza, aidiyet ve
gtindelik hayat tizerine bir diistinme bigimi olarak
gortiyorum. Fikirtepe’yi doniistiiriirken orada
yasayanlarm sesine kulak vermek, onlarin alig-
kanliklarini ve yasam kiiltiirtinii dikkate almak
mimarligin temel sorumluluklarindan.

tehlikede!

“ISKI’'NIN ASLI GOREVI”

CMO, su havzalarini her tiirlii kirlenmeden ve
sularin kaybima veya azalmasina yol acacak her
tiirlii faaliyetten korumanin ISKi'nin asli gérev-
lerinden biri olduguna dikkat cekerek, agiklama-
nin devaminda su cagrida bulundu: ISKI'nin iist
diizey yoneticileri, kamu personeli olarak kendi-
lerine kanunla verilen bir gorevi yerine getirdik-
leri igin suclanamazlar! ISKI yoneticileri hakkinda
baglatilan hukuki siireci takip ediyor, adil ve hizl
sekilde sonuglanmasini bekliyoruz. Cevre Mii-
hendisleri Istanbul Subesi olarak Istanbul'u ve
yasamun gerekliligi su varliklarini tehdit eden her
tiirlii girisime kars1 miicadeleyi stirdiirecegimizi,
Sazlidere ve Omerli basta olmak iizere tiim hav-
zalardaki yapilasma projelerini ve bunlara karst
baglattigimiz hukuk miicadelesini israrla takip
edecegimizi kamuoyunun bilgisine sunuyor ve
yetkililere ¢agrida bulunuyoruz. Su havzalarim
tehdit eden tiim projelere son verin!”

“GERI DONULEMEZ TAHRIBAT YARATACAK”
Istanbul Biiyiiksehir Belediyesinin 4 Ocak
2025'te bilim insanlarmin katilimiyla Istanbul
Planlama Ajansi Florya Kampiisii'nde diizenlen-
digi “Kanal Istanbul Bilgilendirme Toplantisi”nin
raporuna gore projenin tarim alanlari, ormanlar,
su havzalar1 ve deniz ekosistemleri tizerinde geri
dontilemez tahribata yol acacag ifade edildi. Saz-
lidere Baraji'min yok edilmesi, Terkos Golii'niin
tuzlanma riski ve Marmara Denizi'ndeki miisilaj
sorununun kalici hale gelme olasiligi en onemli
cevresel tehditler olarak belirtilirken, proje alanin-
da yasayan 15 endemik tiirtin yok olma tehlikesiy-
le kars1 karsiya kalacagina dikkat gekildi.
Raporda projenin Istanbul’da en az 2 milyonluk
yeni bir niifus artisina yol agacagt ve bu durumun
sehir altyapisi ve sosyal dokusu tizerinde ciddi
baski yaratacag: vurgulandi. Daha ¢ok liiks konut
projelerinin  gelistirilmesinin sosyal esitsizlikleri
artiracag1 endisesinin dile getirildigi raporda Ka-
nal Istanbul projesinin, Istanbul'un 9 milyonluk
niifusunu adaya sikistirarak yasanabilirligi azalta-
cagy, afet risklerini artiracagy, yaralilara ulagimi ve
bolgenin tahliyesini giiclestirecegi belirtildi.
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Nilgtin Eskici

@ Hiilya ARSLAN

adikdy Belediyesi'nin kentte dogal tarim

yayginlastirmak ve sagliklh gidaya erigimi

desteklemek amaciyla ilceye kazandirdig
“Kadikdy Bostanlari”nda yaz dénemi bagladi. Fener-
bahce, Moda, Acibadem ve Goztepe mahallelerinde
bulunan bostanlarda bu dénem 296 Kadikéylii ilk fi-
delerini toprakla bulusturdu. Kadikdy Belediyesinin
tiim Kadikoyliilere olanak sunmak icin her yil yaz ve
kis olmak {izere iki kere diizenledigi kura cekilisine
bu yil yaklasik 3 bin kisi katildi. Kurada sansl olanlar,
alt1 ay boyunca kendilerine ayrilan bostanlarda {ire-
tim yapma hakki kazand1. Kadikdy Belediyesi tarafin-
dan saglanan fide ve tohumlarla baglayan yeni sezon,
sehir iginde dogayla bulugsmak isteyenler igin yeniden
bir nefes alani yaratt:.

Nuran Pinar

COCUKLARA OZEL ALAN

4 Mayis Pazar giinii diizenlenen acilista konusan
Kadikdy Belediye Bagskan1 Mesut Kosedag: “Saglikls,
ticretsiz ve giivenli gidaya ulastirmay1 hedefledigi-
miz Kadikdy Bostanlari’nin yaz dénemi bulugmasina
hosgeldiniz. Biliyorum ki iginde yasadigimiz bu de-
vasa sehirde kendi sebzelerinizi yetistirmeyi ¢ok arzu
ediyordunuz. Kadikdy Bostanlari ile sizleri toprakla,
dogal tohumla ve saglikli tiretimle bulusturmaktan
dolay1 ¢cok mutluyuz. Bagka il ve ilgelerimiz tarafin-
dan da 6rnek alinan bostan projemizde ilk defa bu
yil Acibadem Bostani’'mizda Cocuk Meclisimiz igin 3
bostan ayirdik.” ifadelerini kullandz.

Bostanlarin imece kiltiirtinti, komguluk iligkileri-
ni ve saglikli gida bilincini gelistirdigini s6yleyen Ko-
sedag1 “Insanlarimiz dogal tarimi, atalik tohumunu,
saglkl giday1 konusuyor, gelecek kusaklara aktar-
may1 tartistyor. Ayni zamanda kendi tiriiniinii tireti-
yor, saglikla tiiketiyor. Bu elbette ki Kadikdy timiiziin
farkimi ortaya koyuyor. Ciinkii biliyoruz ki aydinlan-
ma topraktan baglar.” dedi.

Kadikoy

Bostanlari’nda
vaz donemi basladi

Kadikoy Belediyesi'nin dogal tarim yontemleriyle saghkh
ve temiz gidaya erisimi artirmak amaciyla hayata
gecirdigi Kadikoy Bostanlari'nda yaz donemi basladi

Serkan Kurt

“TOPRAKLA TEMAS ETMESI HEP
HAYALIMDI”
Kiiglik kizinin toprakla temas etmesini ¢ok is-

tedigini sOyleyen Serkan Kurt “Sehrin iginde bdyle
bir alan olmasi biiyiik bir firsat. Birkag kere kuraya
katildik, sonunda kazandik. Bostanin hemen yan so-
kaginda oturuyoruz, gelmek ve diktigimiz {iriinlerle
ilgilenmek kolay olacak. Yaz donemine uygun olan
fidelerimizi diktik, simdi hasat edecegimiz giinii he-
yecanla bekliyoruz.” dedi.

“TORUNUM ICIN OYUNCAKLAR ALDIM”
Torunuyla birlikte bostanda olmanin mutlulugu-
nu yagayan Nuran Pmar ise “Toprag: ve topraga do-
kunmay1 seviyoruz. Torunum da var, onun igin de ¢ok
iyi oldu. Giizel vakit gegirmesi i¢in oyuncaklar aldim.
Burasi ona da bize de iyi gelecek. Bu kadar kalabali-

gm icinde bostanlarin olmasi bize nefes almak igin iyi
bir alan. Cok 6nemli bir proje buna dahil oldugumuz
i¢in ailece ¢ok mutluyuz.” diye konustu.

“SONUNDA BANA DA CIKTI”

Ug yildir yaptig1 bagvurularn sonunda bu do-
nem bostan hakki kazandigini anlatan Nilgiin Eskici
de soyle konustu: “Cok mutlu oldum. Evde saksida
sebze yetistirirdim ama bu bambagka bir deneyim.
Bana ait bir alanimin olmasi ¢ok kiymetli. Burada iyi
tirtinler yetistirmek istiyorum. Burada kendimi hu-
zurlu hissediyorum. Hepimiz Istanbul'un stresinden
sikilan insanlariz. Bu kadar betonlasmanin arasinda
bostanimiz gehirden kagig noktamiz oldu.”

Fide

marketten,

bereket
topraktan

istanbul'un dort bir yamindaki Bahce Market'ler sayesinde
sebze ve meyve fideleriyle balkonlari ve bahceleri kiictik
tarim alanlarina doniistiirmek miimkiin

©® Leyla ALP

Havalarin 1sinmasiyla balkonunda ya da bah-
¢esinde sebze meyve yetistirmek isteyenler igin
fide sezonu da agildi. Sehir yasaminda stresten
uzaklagmak isteyen bircok kisi, hobi ya da iire-
tim amacl sebze yetistiriciligine yoneliyor. Kendi
sebzesini yetistirmek isteyenler i¢in en giivenilir
tercihlerden biri Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
(IBB) istiraki Agac ve Peyzaj A.S.'nin Bahge Mar-
ket'leri.

Istanbul’un 12 farkli noktasinda hizmet veren

PEMBE DOMATES FiDESI

Kullanim yeri: Balkon, teras
veya bahcede; biiyiik saksi-

lar veya dogrudan toprak tercih
edilebilir. Glines goren bir alan
olmasi onerilir.

Bakim: Glinde en az 6-8 saat
glines almasi gereken doma-
tes fidesi aydinlik yerlerde ye-
tismeli.

Sulama: Dikim isleminden sonra
giinde bir kez az miktarda sula-
mak yeterlidir. Toprak kuruma-
dan sulama yapilmali, fazla su
birikmesinden kaciniimaldir.
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Bahge Market satig noktalar1 ve www.bahcemar-
ket.com adresi tizerinden sunulan sebze, meyve
fideleri, Istanbullulara hem ekonomik hem de
dogal tiretim olanag1 sunuyor.

HEM EKONOMIK HEM DOGAL

Bahce Market'lerde sunulan sebze fideleri
arasinda domates, salatalik, biber, patlican, ka-
bak, fasulye gibi temel tirtinlerin yani sira kavun,
karpuz gibi yaz meyveleri ve reyhan, feslegen,
marul gibi aromatik bitkiler de bulunuyor. Fide
fiyatlar tiirtine gore degisiklik gosterse de orta-
lama fiyat 15 TL.

Yeni baslayanlar i¢in fidelerin nasil nereye na-
sil dikilecegi, ne kadar sulanacagina dair pratik
bilgileri de internet sitesinden edinmek miim-
kiin. Fidelerin ¢ogu, iyi bir bakim ile 30 ila 60 giin
icinde {iriin vermeye bagliyor. Ozellikle domates,
biber ve salatalik gibi yaz aylarinin vazgecilmez-
leri biiyiik ilgi goriiyor.

Meyve ve sebze fideleri disinda toprak, gtib-
re ve bahge ekipmanlari, saksilar ve elbette i-
cek fide ve tohumlarimi da marketlerden almak
mimkdin.

ONLINE SiPARIS IMKANI

Istanbul disinda yasayan bahge meraklilari da
Bahce Market'in sundugu tirtinlerden faydalana-
biliyor. www.bahcemarket.com adresi tizerinden
verilen siparigler, Tiirkiye'nin her yerine hizl ve
giivenli bir sekilde ulastiriliyor.

lleri doniisiimiin zamani

Upcycle Istanbul Art and Design Festival, Miize Gazhane'de
dorduncu defa ziyaretcileriyle bulusacak

©® Gokce UYGUN

Istanbul’un ileri doniisiimii odagina alan, sosyal
etkisi yiiksek, cevre dostu festivali Upcycle Istan-
bul Art & Design Festival, 15-18 Mayis tarihle-
rinde Miize Gazhane’de dordiincii kez kapilarin
actyor. Bu yil “Déntistime Kendinden Baslamaya
Var Misin?” temasiyla gerceklesecek festival, sa-
nati, tasarimi ve stirdiirtilebilir yasami benimse-
yen herkesi, doniistim ve yaratictligin sinurlarin
birlikte genisletmeye davet ediyor.

Upcycle Istanbul Art & Design Festival 2025,
katihmailar1 sadece eski ve atik malzemelerin
dontistimlerinin degil, ayn1 zamanda kisisel ve
toplumsal dontistimlerin de 6nemini kegfetme-
ye cagiriyor. Yaratict yeniden kullanim olarak
tanimlanan ileri dontisim kavraminin cevresel
faydalarini sanat ve tasarim aracilifiyla aktara-
cak festival, bu yil 6zellikle “Insanin Tleri Donii-

stimii” kavramina odaklaniyor.

Sanat sergileri, yaratici atolyeler, sOylesiler,
adil tireticilerin ve cevre dostu tasarimcilarin
yer alacag: alan, kisilerin kendi dontistimleriyle
ilgili kendilerine verdikleri sozleri yazabilecekle-
ri “Gelecekteki Kendime Mektup” gibi pek ¢ok
etkinlikle dolu festival programi, katilimcilara
hem malzemeler hem de kendi benlikleri tizerin-
den dontistimiin farkli boyutlarini deneyimleme
firsat1 sunacak. Boylece Upcycle Istanbul, eskiye
deger katarak yeniyi yaratma felsefesinin 1s1gin-
da katilimcilar siirdiirtilebilir sanat ve tasarim
uygulamalariyla bulusturarak, kendi dontisiim
yolculuklarinda adim atmak i¢in ilham olacak.

“DEGIiSIME KENDINDEN BASLA”

Sanata, adil iiretime, sorumlu tiiketime ve
stirdiirtilebilirlige 6nem veren bireyleri bir araya
getirerek, daha yasanabilir bir diinya igin ortak
adim atmaya umut olan Upcycle Istanbul Plat-
formu kurucusu Arzu Ozari Semiz, “Upcycle
Istanbul Platformu olarak, her bireyin kendi igin-
deki potansiyeli kesfederek, cevresine de olumlu
katkilar sunacagina inaniyoruz. Sanat ve tasari-
min doniistiiriicii giicii ile gelecege dair umutla-
rimiz1 gliclendiriyoruz. Gelin, birlikte iyiye do-
niiselim!” ¢agrisin yapt.

17 Mayis 2025 Uluslararast Geri Dontistim
Glinti’'nti de kapsayan festival, kaynaklarin ve-
rimli kullanimi, sorumlu tiiketim, iklim krizi,
sturdirtilebilirlik konularinda bilin¢g olustur-
mak, ileri dontistimiin ve geri dontistimiin stir-
dirtilebilir gevresel faydalarina sanat ve tasa-
rim araciligiyla dikkat ¢ekmek tizere 2022'den
beri yapiliyor.
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IBB istanbul Planlama Ajansi
tarafindan hazirlanan bir
rapora gore genclerin yuizde
81,8'i evlenmenin, yiizde 78,8'i
ise tek basina bir eve cikmanin
maddi acidan kendilerini
zorlayacagini soyliiyor

@ Erhan DEMIRTAS

o stanbul Planlama Ajansinin hazirla-
dig1 “Istanbul’da Gengligin Demogra-
fik ve Sosyoekonomik Profili: 20 Yillik

Degisim” adli calisma, Istanbul’da yasayan
18-30 yas arast genglerin yasam kosullarinin
son 20 yilda 6nemli dlglide zorlastigini ortaya
koyuyor.

Istanbul’daki 3 milyondan fazla genci (nii-
fusun ytizde 20,63'11) kapsayan 18-30 yas gru-
buna odaklanan aragtirma; anketler, odak grup
gortismeleri, kamu verileri ve uzman gortisleri
kullanilarak gergeklestirildi. Arastirmada, “20
yil 6nce Istanbul’da bir geng nasil bir yagam sii-
rityordu, bugiin bir geng nasil bir hayatla bas
etmeye calisiyor?” sorularina yanit arandi.

Arastirmanin sonuglarma gore geng niifu-
sun yogunlastigi, sosyal ve kiiltiirel firsatlarin
gorece daha fazla sunuldugu bir kent olan Is-
tanbul, son yillarda yasanan ekonomik dalga-
lanmalarin en goriiniir oldugu kentlerden biri.
Mevcut ekonomik durum ve istihdam piyasa-
sindaki belirsizlikler, gengleri kent yoksullu-
gunun yakin taniklar: haline getirirken egitim,
saglik, barinma, beslenme gibi bir¢ok temel
hakka erisimde kendisini gosteriyor. Artan
yasam maliyetleri ayni zamanda genglerdeki
sosyal izolasyonu artirirken, depresyon riskini
ylikseltiyor ve gelecek kaygisini derinlestiriyor.

5,67 GRAMDAN 0,88 GRAMA DUSTU
Arastirma kapsaminda Ogrencilerin degisen
alim giicii farkl gostergeler tizerinden hesaplan-
di. Buna gore; 2005 yilindan bu yana KYK bursu
altin karsisinda ytizde 84,5 deger kaybetti; alina-
bilen altin miktar1 5,67 gramdan 0,88 grama dtis-
tii. 2005'te asgari ticretin ytizde 31,4’tine denk ge-
len burs orani, 2025'te ytizde 13,6"ya geriledi.2005
yilindan bu yana bursun gay-simit alim giicii ytiz-
de 84,4 azaldi. Okul yemegi/ tabildot adedi alim
glicli son 17 yilda yiizde 59 oraninda azaldi. Ya-
pilan anket calismasina gore katilimcilarin yiizde
77,6's1 genglerin gecmise kiyasla daha zor kogsul-
larda yasadigini belirtti. Bu oran 18-35 yas arali-
ginda yiizde 80,6'ya yiikseldi. Gengler, barinma
ve kaliteli gidaya erisim gibi temel ihtiyaclarim
karsilamakta zorlanirken, 20 y1l 6nce barinma bir
“tercih” iken bugiin bir “kriz” olarak goriiliiyor.

+
Kent-Yasam

Gelecek kaygisi

hayaller1 golgeliyor

SOSYAL YASAMA KATILAMIYORLAR
Arastirmanin sonuglarina gore tiniversite me-
zuniyeti artik is glivencesi anlamina gelmiyor.
Genglerin biiytik bir kismi devlet iiniversi-
telerinde teorik egitimi kismen yeterli bulsa da
uygulamali béliimlerde okuyan gengler icin du-
rum daha farkli seyrediyor. Ogrenciler ekipman
eksiklikleri nedeniyle malzeme teminini kendi
imkanlariyla saglamak zorunda kaliyor; eksik-
likler dayanusmayla asilmaya calisiliyor. Egitimin
aciklarini kapatmak igin ticretli kurslara ve ser-
tifika programlarina yonelim artarken, bu prog-

ramlarin maliyeti birgok 6grenci igin erisim engeli
olusturuyor.

Artan yasam maliyetleri, genclerin sosyal ve
kiiltirel etkinliklere katilimini da ciddi sekilde
smurliyor. Buna gore; bir 6grenci 2005'te KYK bur-
sunun yiizde 3,5'i ile bir tiyatro giinii gecirebili-
yor, tiim bursuyla ayda 29 kez bu etkinlige katila-
biliyordu. 2025’te ise aym etkinlik bursun ytizde
15,3’tine denk gelirken, bir 6grenci ayda ancak
6 kez tiyatroya gidebiliyor. Bir 6grenci 2005'te
bursun yiizde 11,4’tiyle bir konser giinii yasaya-
biliyordu, tiim bursuyla ayda 8 kez konsere ka-

tilabiliyordu. 2025’'te aym1 etkinlik bursun ytizde
46,5'ine denk gelirken, bir 6grenci tiim bursuyla
sadece 2 kez konsere gidebiliyor. 2005'te asgari
ticretli bir gen¢ maasinin ytiizde 5’iyle mag izleme-
ye gittigi bir giin gecirilebiliyordu, ayda ise 19 kez
maga gidilebiliyordu. 2025'te bu oran ytizde 19,7
olurken maga yalnizca 5 kez gidilebiliyor.

GECIM SIKINTISI, GELECEK KAYGISI...

Tiirkiye'de tiniversite ve boliim sayisindaki
artisa ragmen, {iniversite mezunlarinin is gtictine
katilim orani ayni hizda artmiyor. TUIK'e gore
2024’te 15-29 yas arast her 4 gencten 1'i (yiizde
25,9) ne egitimde ne istthdamda yer aliyor. Euros-
tat verilerine gore ise ayni yas grubundaki geng-
lerin ytizde 41'i yaptig1 isin egitim ve yetkinlik
diizeyinin altinda galistyor. Arastirmada yer veri-
len bilgilere gore cogu gencin niteliklerine uygun
olmayan kisa vadeli, diistik ticretli ve glivencesiz
islere yoneldigi goriiliiyor. Egitimlerine uygun is
bulamamalarinda, her is yerinin deneyim talep
etmesine karsin deneyim kazanacak alanlarin ye-
tersiz olmasi, tecriibeye erismeden “tecriibesiz”
sayilarak sistem digina itilmeleri etkili oluyor.
Ayrica, referans ve tarudik iligkilerinin istihdam
stireglerinde diplomadan daha belirleyici oldugu
belirtiliyor. Bu durum, genglerin daha 6grenciy-
ken egitimi belirsiz getirili bir yatirim olarak gor-
mesine neden oluyor. Genglerin, istthdama gegiste
gerekli becerileri kazanabilecekleri bir ekonomik
ve psikolojik zemine ihtiya¢ duyduklarim gorii-
liyor. Genglerin baglica kaygilar1 yiizde 49,2 ile
gecim sikintisi ve ytizde 47,9 ile gelecek belirsiz-
ligi. Yapilan anket calismas: verilerine gore, yirmi
yil 6nce geng olanlarin yiizde 62’si evlenme ve
birikim yapmada, ytizde 61,6's1 bagimsiz yasam
kurmada giigliik yasadigini belirtirken; bugtinkii
gengclerin ytizde 81,8'i evlenmenin, yiizde 78,8'i
ise tek bagma eve ¢ikmanin maddi olarak zorla-
yic oldugunu ifade ediyor. Ev veya araba sahibi
olmak gibi hedefler “uzak bir olasiik” olarak bile
goriilmiyor.

ZORUNLU ALTERNATIF
OLARAK YURTDISI

Yapilan anket calismasina gore 20 yil 6nce
geng olan katilimcilarmn ytizde 35,11 genglik do-
nemlerinde yurt disina gitmeyi diistindiiklerini
belirtirken, bugiin genglerin yarisi (ytizde 50,4)
yurt disina taginmay1 diistintiyor. Gergeklestiri-
len odak grup goriismelerine gore yurt dis fikri,
yaklasik 20 yil 6nce daha ¢ok merak ve yeni de-
neyim arzusuyla sekillenirken, gliniimtizde kay-
g1 ve mecburiyet odakl bir hal aliyor. Yurt disina
go¢ diistincesi, evlilik, cocuk sahibi olma ve ev
alma gibi gelecege doniik planlarla birlikte daha
da belirginlesiyor. Cogu geng, mevcut kosullarin
getirdigi kirilganhk yiiztinden “kalmak isterim
ama yapamam” duygusunu tastyor ve yurt digini
zorunlu bir alternatif olarak goriiyor.

“Otizm duzeltilmesi gereken bir durum degil”

©® Deniz Simal TASAN

Otizm, genellikle erken c¢ocukluk doéneminde
tan1 alan bir nérogelisimsel durum olarak bilinir.
Ancak bu durumun genglik doneminde de fark
edilip tam alabildigi, kamuoyunun ¢ok da ha-
berdar olmadig: bir gercek. Biz de bu konunun
detaylarmi Psikiyatrist Prof. Dr. Yanki Yazgan ile
konustuk.

@ Genglikte otizm nedir? Kag yas araligin-
dan bahsediyorsunuz? Universite 6grencilerin-
de teshis yapildigini duymustum.

Genglik bir yag dénemi olarak, genellikle 14
yastan 20’li yaslarin sonuna giden yas araligini
kapsar. Genglik ile ortiisen ergenlik 10-19 yas
arasinda yer alir ve bu siireg erken, orta ve geg
ergenlik olarak tige ayrilabilir. Universite yillari
ise geng yetiskinligin icine girer ve bireyin sosyal
diinyayla daha yogun temas kurmaya bagladig:
bir gegis siirecidir. Otizm, etkileri yasam boyu
devam eden norogelisimsel bir farklilasmaya ve
baz1 davranis ve diistintis 6zelliklerinde agirilas-
maya baglh olarak 6zellikle sosyal yasamda yer
almay etkileyen bir durumdur.

Ancak bu farklilasmanin niteligi ve boyutu
yagla birlikte degiskenlik gosterebilir. Genglik
déneminde bireyin karsilastig1 sosyal beklentiler
arttik¢a, daha 6nce fark edilmeyen baz1 giigliik-
ler su yiiziine ¢ikabilir. Bu dénemde otizm tanili
birey ya da tanilanmamis sosyal iletisimde zorla-
nabilir, arkadaghik kurmakta giicliik yasayabilir,
grup icinde kendini ifade etmekte zorlanabilir.
Ozellikle yiiksek islevli otistik bireyler; bilissel
becerileri giiclii ama sosyal iletisim alaninda
destege ihtiya¢ duyan kisiler, bu donemde daha
fazla zorlanir. Bu zorluklar bazen ders basarisin-
da diisiis, akademik motivasyon eksikligi ya da
kampiis yagamina uyum saglayamama seklinde
ortaya cikar.

YASAM KALITESINDE BiR DUSUS
HISSEDILIYORSA

@ Ne gibi durumlarla karsilastiklarinda siz-
lere bagvuruyorlar veya bagvurmalilar?

Otizm tanis1 alacak 6zellikteki ya da bir do-
nemde almig gengler genellikle sosyal beceriler-
deki eksiklikler nedeniyle yalnizlik ve dislan-
muglik hissi yasayabiliyor. Akran iliskilerinde
kurulan baglar onlar igin karmagsik ve yorucu
olabiliyor. Bu yalmzlik hali zamanla kaygi, dep-
resyon, dzgiiven diisiikliigii gibi ikincil psiko-
lojik sorunlara doniigebiliyor. Ozellikle {iniver-
siteye gecisle birlikte karsilasilan yeni sosyal
ve akademik beklentiler, bu zorluklar1 daha da
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goriintir hale getirebiliyor. Zaman y6netimi, go-
rev planlama ve sosyal etkilesim gibi alanlarda
destege ihtiya¢ duyulabiliyor. Eger geng kisi, ya-
sadig1 bu zorluklarin farkina variyor ve yasam
kalitesinde bir diistis hissediyorsa, profesyonel
destek almak iyi bir adim olabilir.

@ Otizm tedavisi bu bireyler i¢in ne gibi
onem tasiyor?

Otizm i¢in saglanacak her tiirlii destek bire-
yin potansiyelini ortaya koyabilmesi, yasam ka-
litesinin ytiikselmesi ve toplumsal yasama katili-
minin kolaylagmasi agisindan biiyiik 6nem tagir.
Uygun terapi ve miidahaleler, bireyin akademik
basarisini, giinliik yasamdaki islevselligini ve
sosyal uyumunu anlamli sekilde artirabilir.

Erken doénemde baglanan 6zel egitim ve te-
rapi programlary; dil, motor, sosyal ve bilissel
alanlardaki gelisimi hizlandirir. Giinliikk yagam
becerilerinin 6gretilmesi, bireyin bagimsizlagma-
sina ve gevresine olan bagimliligin azalmasina
katki saglar. Yiiksek iglevli bireylerde ise akade-
mik ve mesleki hedeflere yonelik yapilandirilmig
destekler, yasam doyumunu ve kendilik algisini
olumlu yonde etkiler. Ayrica, bilimsel dayanag:
olan yontemlerle tekrarlayici ya da islevini yitir-
mis davraniglarin azaltilmasit miimkiin olur.

Otizme yonelik destek, bireyin ihtiya¢ duy-
dugu alanlarda giiclenmesine yardimei olurken,
ayni zamanda toplumsal yasamla kurdugu iliski-
yi de daha stirdiiriilebilir ve anlamli hale getirir.

_|_

AILELER SURECI SAGLIKLI YONETMELI

@ Aileler nasil bir tutum sergilemeli?

Kabul edici, yapilandiric1 ve bireyin ihtiyag-
larina duyarl bir yaklasim hem ¢ocugun hem de
ailenin stireci daha saglikli yonetmesini saglar.
Asgin1 koruyucu ya da inkara tavirlar, cocugun
ozerklik gelisimini ve kimligini zedeleyebilir.
Ozellikle ergenlikte, bireyin farkliliklarinin fark
edilmesi ama bunun ‘diizeltilmesi gereken bir
durum’ gibi ele alinmamasi gerekir.

Ailelerin sabirli, tutarh ve agik fikirli olma-
s1, otizmli bireyin yasamindaki en biiytik destek
kaynaklarindan biri haline gelir. Bunu yapabilme-
leri i¢in otizmli bireyin gelisim ihtiyaclarinin yete-
rince karsilanacagindan emin olmalar ilk sarttir;
ozellikle otizmli bireyin destek ihtiyac: yiiksek
diizeyde ise kendilerinden sonra neler olacag bir-
cok ebeveyn zihnini ¢ocukluk déneminden bas-
layarak kurcalar. Buradaki rahatlama ilgili kamu
kurumlarmin varlig1 ve isleyisi 6l¢tistinde olur.

@ Otizmli bireyler i¢in arkadasligin, sosyal-
lesmenin 6nemi nedir?

Sosyallesme, otizmli bireyler i¢in hem bir
ihtiya¢ hem de zorlayic1 bir alan olabilir. Sosyal
iligkiler, bireyin yalmizlik hissini azaltir, duygu-
sal ytiklerini hafifletir ve depresyon ya da kaygi
gibi ikincil sorunlarin gelisme riskini diistirtir.
Ozellikle arkadasghk iligkileri, aidiyet hissini giic-
lendirir ve bireyin kendi kimligini kesfetmesini
kolaylastirir.

Otizmli bireyler zaman zaman sosyal iletisim
kurmakta zorlanabilir ama bu durum onlarin
arkadashik kurmak istemedigi ya da sosyal ilis-
kilere ihtiya¢ duymadig1 anlamina gelmez. An-
lagildigini hissetmek, kabul gormek ve giivenli
bir iligki kurabilmek her birey gibi onlar i¢in de
onemlidir. Sosyal etkilesimler ayni zamanda dil
gelisimini, pragmatik becerileri ve esnek diisiin-
meyi destekler.

Sosyal iligkilerde jestlerin, mimiklerin, goz te-
masinin ya da sosyal ipuglarinin ne anlama gel-
digini ¢oztimlemek otizmli bireyler i¢in sezgisel
olmayabilir. Bu nedenle sosyal becerilerin 6gre-
nilmesi i¢in destek sunulmasi gerekebilir.

Ailelerin bu stiregte ¢ocugu tesvik edici ama
beklentileriyle baski kurmayan bir tavirda olma-
s1 onemli. Ayni sekilde okullar ve sosyal ¢evreler
farkli iletisim bigimlerine agik ve kapsayici bir
tutum benimsemeli. Her bireyin sosyallesme ih-
tiyac1 ayni sekilde disa gortinmeyebilir. Kimi kisi
kalabalik gruplardan uzak ama bire bir iliskilerle
rahat hissedebilir. Bu nedenle sosyallesme bigi-
mi, bireyin ihtiyaclarina ve konfor alanina gére
sekillendirilmeli; tek tip bir sosyallik beklentisi-
nin baski dogurucu etkisinden kaginmali.

Otizmin sadece cocuklukta
degil, genclikte de fark
edilebilecegini soyleyen
Prof.Dr. Yanki Yazgan
“Otizme yonelik destek
bireyin ihtiya¢ duydugu
alanlarda gliclenmesine
yardimci olurken, ayni
zamanda toplumsal
yasamla kurdugu iliskiyi
de daha siirdiiriilebilir ve
anlamli hale getirir.” diyor
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Buradan Uzaklara

MELIKE
ILGUN

Kadikoy Sarkilarina

Yazilmis Kadikéy Oykiileri

“Ne testler ¢cozdiik biz
Ne yanlislar bulduk

Ne 6zetler okuduk da
Ne coktan secildik

Bu yalnizlar liginde

Her sene iist tiste
Sampiyon olmusuz da
Kupalara doymusuz da
Ustelik tanismisiz da
Bir Kadikéy aksaminda
Gidebilir miyiz dersin
Buradan uzaklara”
Cenk Taner/ Buradan Uzaklara

""Calisan kazanir, elmasi kizarir” der-
diannem, 8mriim bu szl duyarak gecti,
kac sinava girdim, kac soru ¢ozdiim bilmi-
yorum. Ama hep basardim, artik basarine
demekse! Hayatim test cozerek, ti¢ yanlisin
bir dogruyu goturdiigiinii bilip yanhs yap-
mamaya calisarak, ne coklardan secilerek,
ne heveslerden vazgecerek, gelecek ugru-
na glindelikleri hep erteleyerek gecti.

Clinkdi bize, bana da, anneme de, de-
deme de boyle ogretildi. Calisan kazanir! Ne
ekersen onu bicersin! Emek olmadan ye-
mek olmaz! Zahmetsiz rahmet olmaz! Yazin
basi pisenin, kisin asi piser!

Oyle degilmis meger!

Simdi onca sinavdan, onca mecburi
stajdan, onca uykusuz geceden, yarim ka-
lan hayalden, kursak denen o yerde birik-
tirdiklerimden yutkunamaz hale geldikten
sonra 8grendim bunu.

Bir sevdigim var, o da benim gibi, yliz-
delik dilimlerin zirvesinden biliriz birbirimizi.
Biz, orta gelirli ailelerin bin tiirlii fedakarlik-
la okutulmus, okuyunca hayatinin kurtula-
caginainandirilmis, zeki ama saf, akilllama

masum, basarill ama ziigiirt cocuklari...

Bir Kadikdy aksaminda tanistim onunla,
Kadikdy cocuguyuz biz, denizlere cikar bi-
zim sokaklarimiz. iste o sokaklardan birin-
de gordiim onu. Sirt cantasindan el sallayan
T cetvelini gbriince anladim mimarlik 68-
rencisi oldugunu. Ne giizel iste, bir mimar,
bir miihendis adayi duraga beraber yiirii-
diik, o bir kaldinmda, ben karsisinda. Ayni
otobiisiin kuyrugunda, o 6nde, ben hemen
arkasinda beklerken nasil etsem de tanis-
sam diye gecirdim icimden. Sansim yaver
gitti, hayat boyu duydugum hicbir ses beni
onun kartindan gelen “Yetersiz Bakiye' ka-
dar mutlu etmedi.

Sonratanistik iste. Yillar gectibera-
ber, ama bizim bakiye hep yetersizdi. Onun
bursunu benim bursuma, benim harcligimi
onun harcligina ekleyip, gidilememis kon-
serler, kapisindan gecilememis festivaller,
hayallerde kalinan tatillerle okulu bitirdik.
Saniyorduk ki okul bitince, kollariniacmis
bizi bekliyor olacakti holdingler, sirket-
ler, resmi daireler. Clinki calisan kazanir-

di. Clinkli onca emekten sonra sira yemek-
teydi. Clinkli onca zahmetten sonra artik
rahmet zamaniyd. Clinkii ekmistik, artik
bicme vaktiydi!

Ama dyle olmadi, bizim cok inandigi-
miz lilkemiz bize inanmadi. Ya “tecriibeniz
yok" dediler, ya karin toklugunu reva gor-
diiler, ya "hamili kart yakinimdir" istediler.
Biz yine aynen devam, yine ucuz kahveci-
ler, yine yetersiz bakiyeler, yine anne baba
evindeki cocukluk odamizda hurclara sikis
tikis doldurulup gardirop tepelerine kaldiril-
mis diisler, yine giizel giinler gorecegiz co-
cuklar...

icimi en cok acitan da ne biliyor mu-
sunuz? Annemin goziindeki hayal kiriklig).
Oysa o, benden cok inanmisti aydinlik ya-
rinlara. Onun duislerini doldurdugu hurc, be-
nimkinden kalabalikti, benimkinden agir... O
ylizden yarasi da agir oldu. Biliyorum, bana
demese de, hic belli etmemeye calissa da
icinden beni sucladi bazen. Ben de cok mu
idealisttim canim, is mi begenmiyordum
yoksa, belki de tutuktum, azicik giilsem,
espri filan yapsam etkilenmez miydi go-

risme yapan kadin, ne bileyim biraz giris-
ken mi olsaydim acaba, ellerini yeterince
kuvvetli sikmiyor muydum, internette ‘is
goriismesine gidenler kirmizi kravat taksin'
yaziyordu, kirmizi kravat mi takmiyordum,
¢ok mu bilmis duruyordum, ne icin miihen-
dislik yapacagim diye tutturmustum ki,
yoksa cok muince eleyip sik dokuyordum?

Ne yaptrysam olmadi. is bulamadim.
Sevdigim de bulamadi. Simdi yol goziiktii
bize, buradan uzaklara...

Diin son kez oturduk sahilde martilara
karsi. Son kez batirdik giinesi. Beraber gi-
diyoruz. Hic kolay degilmis gitmek, mem-
leketi bunca severken. Kadikdy cocugu-
yuz biz, denizlere cikar bizim sokaklarimiz...
Denizsiz yapabilir miyiz oralarda bilmiyo-
ruz. Alisabilir miyiz soguga, karanliga, uza-
8a, baska bir dile bilmiyoruz. Ama gidiyoruz.
Annem diyor ki, oralarda tecriibe kazanir-
sak buralarda kapisilirmisiz. Azicik disimi-
zi sikarsak karsiligini alirmisiz. Sabrin sonu
selametmis.

Bilmiyoruz. Atasozlerine inancimizi yi-
tireli cok oldu ama bir umut gidiyoruz.

Cocuk yuvalarinda Anneler Gunu heyecani

Kadikoy Belediyesi Cocuk Yuvalari'nda Anneler Giinii'ne 6zel etkinlikler yapildi. Cocuklar
etkinliklerde annelerine kagittan cicekler yapti, renkli boncuklarla kalpler isledi

@ Seyhan KALKAN VAYiC

nneler Giinii tilkemizde her yil mayis aymun ikinci

pazar giinti kutlaniyor. Kadikdy Belediyesi Cocuk

Yuvalari’'nda da bu anlamli giin igin bir hummal
bir calisma vardi. Kadikdy Belediyesi Prof. Dr. Aysel Celikel
Cocuk Yuvast'na gittik, ocuklarin Anneler Giinii heyecanina
ortak olduk. Cocuklar smiflarda 6gretmenleriyle rengarenk
kagitlardan cigekler tasarladi, ellerini annelerinin sevdigi
renkler ile boyayarak el baskis1 yapti, ¢icekler ile renkli bon-
cuk ve diigmelerden kalp sekillerini gergevelere yerlestirdi.
Her smifta Anneler Giinii igin ¢alan 6zel sarkilar esliginde
cocuklar hem hediyelerini yaptilar hem de annelerine olan

sevgilerini dile getirdiler.

Anneler Giinti’'nii ytizlerinde kocaman gitiltimseme ve dil-
lerinde sevgiyle kutlayan ¢ocuklardan Ada Birce Cagliyan,
annesinin stirprizleri ¢ok sevdigini, hazirladig hediyeyi go-
riince mutlu olacagint soylerken, Derin Sular da annesinin
rengarenk cicekleri ¢ok sevdigini paylasti.

Kadikoy Belediyesi Kres ve Cocuk Yuvalar Sorumlusu Ye-
ter Akkus Ikinci de etkinliklere dair sunlar1 sdyledi: “Kadikéy
Belediyesi Cocuk Yuvalari'nin tiimiinde Anneler Giinii'ne
6zel, annelerimiz igin sevgi dolu hediyeler ve sanat etkin-
likleri hazirladik. Ciinkii biliyoruz ki bir ¢ocugun kalbinde
en 6zel yer hep annesine aittir. Tiim annelerimizin Anneler

Giinii kutlu olsun.”

31 1lden b1b cocuk Ekrem baskanlarina ‘uzulme’ dedi

Tirkiye'nin 81 ilinden
515 cocuk, IBB
Baskani ve CHP'nin

cumhurbaskani aday:
Ekrem Imamoglu'na olan
sevgisini, mektuplara ve

resimlere doktu
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BB Bagkan Ekrem Imamoglu'na y&-
nelik sevgi ve dayanisma, bu kez ¢o-
cuklarin kaleminden ve fircasindan
yiikseldi. 19 Mart'ta gozaltina alinip
tutuklanan Imamoglu'na Tiirkiye'nin
81 ilinden gelen 515 ¢ocugun yazdig1
mektuplar ve gizdigi resimler, “Uziil-
me” adiyla bir sergiye doéniistiiriildii.
Sergi, Imamoglu'nun YSK tarafindan
mazbatasi iptal edilmesinin 6. yilinda
acild1. IBB Sarachane Baskanlik Binasi
Sergi Salonu'nda agilan serginin agi-
ligina Imamoglu'nun esi Dilek Kaya
Imamoglu, Gezi davasi tutuklusu
Tayfun Kahraman'in esi Meri¢ Demir
Kahraman, IBB Baskanvekili Nuri As-
lan ve IBB Genel Sekreter Vekili Prof.
Dr. Volkan Demir katild.

“EKREM BASKAN, COCUKLARIN
DILINDEN ANLAR”

Acilista konusan IBB Bagkanve-
kili Nuri Aslan, “Bu serginin anlami
bizler icin ¢ok kiymetli. Ekrem Bas-
kanmmiz goreve geldigi ilk gilinden
bu yana en ¢ok ¢ocuklar igin galigti.
Bu sergide onun sevgisine karsilik
cocuklarin yiirekten gelen sevgisini
gorecegiz.” dedi.

Serginin adinin da bir ¢ocugun
cizdigi resme yazdigr “Uziilme” ifa-
desinden geldigi agiklayan Aslan,
“Serginin adin da bir evladimiz koy-
du. Ekrem Amcasimin resmini ¢ize-
rek, tizerine ‘Uziilme’ yazmig. Canim
evladim; bil ki Gziilmiiyoruz. Sizlere
giizel bir gelecek bor¢lu oldugumu-
zun bilinciyle, daha ¢ok calistyoruz.
Ekrem Baskanimizin bize emaneti
Istanbul’a géziimiiz gibi bakiyoruz.”

Aslan, Tmamoglunun ¢ocuklarla
kurdugu bagi da vurgulayarak, sun-
lar1 soyledi: “Ekrem Bagkan, ¢ocuk-
larmn dillerinden anlar. O, ¢ocuklarin
dertlerinden anlar. O, her bir ¢ocuga
kendi evladiymis gibi yaklasip, dert-
lerini gozer. Ciinkii Ekrem Imamoglu,
her seyden 6nce bir babadir. Bir ¢ocu-
gun yetisirken nelere ihtiyac oldugu-
nu bilir. Ailelerin yiikiinii bilir. Iste bu

nedenle IBB olarak; Yuvamiz istan-
bullar, Halk Siit, parklar, oyun alan-
lari, egitim yardimlari, kiitiiphaneler,
etkinlikler gibi cok degerli hizmetleri
¢ocuklarimizla bulusturduk. Onun
vizyonuyla dahasimi da yapacagiz.
Ozgijr, mutlu, miireffeh bir hayat: ku-
racagiz.”

Sergide, Tiirkiye'nin 81 ilinden
515 c¢ocugun mektuplar1 ve resim-
lerinin yer aldigini belirten Aslan,
konugmasini, “Buray1 ziyarete gelen
cocuklarimizin yazdig1 mektuplar ve
resimler de Ekrem Baskanimizi gon-
derilecek. Inanin anlayacaklar, kor
gozler bile anlayacak; gercek sevginin

arasina higbir duvar, hi¢bir parmaklik
giremez.” sdzleriyle tamamladi.

“COCUKLARIN KALBINDE
TAHT KURMUS”

Acilis sonrasi sergi salonunu ge-
zen Dr. Dilek Kaya Imamoglu ve As-
lan, ¢ocuklarla boyama faaliyetlerine
katildi. Dilek Imamoglu, sergideki
mektuplar tek tek okudu. Imamog-
lu, “Tiirkiye’nin dort bir yanindan ge-
len bu mektuplar sevginin diliyle ya-
zilmig. Ug yagindaki, on bir yagindaki
¢ocuklar adaletin ne oldugunu ¢ok
erken yasta 6grenmek zorunda kaldu.
Umarim kisa siirede bu kaos ortamini
geride birakiriz ve ¢cocuklarimiz sade-
ce hayal kurduklar bir diinyada bii-
yiirler.” diye konustu.

Bir cocugun yazdigi “Ekrem Abi,
liitfen hapisten ¢ikip cumhurbagkan
ol. Ulkenin durumu cok kétii. Liitfen
hepimizi kurtar” mesaji dikkat ¢eken
Imamoglu, “Cocuklarm kalbinde taht
kurmus, biz ne diyelim.” dedi.
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Cocuklarda bahar
alerjisi onlemleri

[lkbaharla birlikte doga canla-
nirken, ¢ocuklarda bahar alerji-
sine bagl hastaliklar artis goste-
riyor. Burun akintisi, hapsirma,
goz kasintisi gibi Dbelirtilerle
kendini gosteren bahar alerjisi,
gocuklarin hem fiziksel hem de
zihinsel sagligini olumsuz etki-
liyor.

Acibadem International
Hastanesi Cocuk Alerjisi Uzma-
n1 Prof. Dr. Feyzullah Cetinkaya,
bahar alerjisinin ¢ocuklarda ya-
sam kalitesini ciddi sekilde dii-
stirdiigiinti belirterek, “Uyku
kalitesinde bozulma, dikkat da-
gimikligi, okul basarisinda diis-
me, huzursuzluk, yorgunluk ve
bu sorunlar nedeniyle okul ile
derslerden geri kalmak, alerjik
cocuklarda ¢ok yaygmn goriil-
mektedir” dedi. Cetinkaya, ¢o-
cuklarda bahar alerjisinin teda-
visinde zaman kaybetmemek
gerektigini belirterek yasam
aliskanliklarinda alinacak olan
onlemler ve medikal tedaviy-
le cocuklar yasitlar1 gibi sosyal
aktivitelere katilabilecegini ve
okul hayatlarina devam edebi-
leceklerini sdyledi.

HER 3 COCUKTAN
BiRi ALERJIK!

Diinyada ve Tiirkiye'de
bahar alerjisi olduk¢a yaygm.
Cetinkaya’ya gore; cocuklarin

ylizde 10-30'unda alerjik nezle,
ylizde 8-12'sinde astim, yiiz-
de 10-15'inde atopik dermatit
ve yiizde 8-10'unda g6z alerjisi
goriiliiyor. Her yil en az 100 bin
¢ocuga bu hastaliklardan biri ta-
nis1 konuluyor. Bu rakam, tilke-
mizde yaklasik her 3 ¢ocuktan
birinde alerjik bir hastalik oldu-
guna isaret ediyor.

BAHAR ALERJISINE KARSI
7 ETKILI ONLEM!

Cocuklarin bahar alerjilerin-
den korunabilmesi ic¢in yasam
tarzinda baz1 degisikliklerin
sart oldugunu belirten Prof. Dr.
Cetinkaya, aileler i¢in su Gneri-
lerde bulundu:

1. Polen mevsiminde sabah
saatlerinde evin pencerelerini
kapali tutun.

2. 06:00 — 10:00 saatleri ara-
sinda ve riizgarh havalarda ¢o-
cugunuzu disari ¢tkarmayin.

3. Disar1 ¢ikarken cocugu-
nuza sapka ve giines gozliigii
takin.

4. Eve gelince yiiziinii ve el-
lerini yikayin.

5. D1s kiyafetlerini hemen ¢i-
karin.

6. Giysileri, carsaflari ve hav-
lular1 digarida kurutmayin.

7. Evinizi HEPA filtreli elek-
trikli stipiirgeyle sik sik temiz-
leyin.

+

Saglk

Yaz aylarinda gizli tehlike:

SALMONELLA

@ Simge KANSU

az aylarinda sicakliklarin yiiksel-

mesi, bakterilerin gidalar {izerin-

de hizla ¢ogalmasma zemin ha-
zithyor. Bu bakteriler arasinda en yaygin
ve en riskli olanlardan biri de Salmonella.
Insan ve hayvanlarda ciddi enfeksiyonlara
yol acabilen bu bakteri, basit bir besin ze-
hirlenmesinden hayati tehlike olusturabi-
lecek sistemik hastaliklara kadar genis bir
yelpazede saglik sorunlaria neden olabili-
yor. Konuyla ilgili gazetemize agiklamalar-
da bulunan Atlas Universitesi Tibbi Mik-
robiyoloji Anabilim Dal1 Bagkani Dog. Dr.
Ozge Unlii, “Salmonella, hem insanlarda
hem de hayvanlarda enfeksiyon yapabilen
bir bakteri grubudur. En sik besin zehirlen-
mesine yol agmakla birlikte bebekler, yas-
lilar ve bagisiklik sistemi zayif bireylerde
enfeksiyonlar ¢ok daha agir seyredebilir.”
dedi.

Salmonella enfeksiyonlarinda belirtile-
rin genellikle kontamine gidanin tiiketil-
mesinden sonraki 8 ila 72 saat iginde or-
taya giktigimi belirten Unlii, “Karin agris,
bulanti, kusma, ishal ve bazen de ates gibi
bulgular gelisebilir. Stipheli bir gida tiiketi-
mi sonrasinda bu belirtiler goriiliirse, kisi
mutlaka bir saglik kurulusuna bagvurmali-
dir.” ifadelerini kulland.

RISK TASIYAN GIDALAR

Hangi gidalarda Salmonella riskinin
daha fazla olduguna da deginen Unlij,
“Ozellikle yaz aylarinda az pismis tavuk
eti tiiketimi ile iligkili salgimnlar sik gorii-
lityor. Ancak arastirmalar, Salmonella’nin
yalnizca tavuk degil, kirmizi et, yumurta,
¢ig yumurta igeren soslar, meyve, sebze ve
hatta uygun kosullarda saklanmayan ku-
ruyemislerde bile bulunabilecegini gosteri-
yor. Bu durum, gida giivenliginin ne kadar
hayati oldugunu ortaya koyuyor.” seklin-
de konustu.

“YAZ AYLARINDA VAKA ARTISI”
Vaka sayilarinin yaz aylarinda artig

gosterdigine deginen Unlii, “Salmonella
enfeksiyonlar1 y1l boyunca gortilebilir an-
cak sicak havalarda bakteriler daha kolay
¢ogaldig icin bahar ve yaz aylarinda vaka
artist olur. Yiyecekler sicak havada uzun
siire digarida beklediginde tizerlerindeki
bakteri say1st hizla artar.” dedi.

Salmonella bakterisinin insan viicudu
tizerindeki etkilerine dikkat ceken Unlii,
“En sik karsimiza cikan belirtiler ishal,
karmn agrisi, bulant, kusma, halsizlik ve
zaman zaman da atestir. Ancak nadiren
de olsa sepsis dedigimiz kan zehirlenme-
si, eklem iltihab1 ya da karaciger ve dalak
gibi organlarda enfeksiyon gibi ciddi tablo-
lar ortaya ¢ikabiliyor. Bu nedenle 6zellikle
bebekler, yaglilar ve bagisiklik sistemi zay1f
bireylerde enfeksiyonlar ¢ok daha agir sey-
redebilir. Tedavi stirecinde basit bir besin
zehirlenmesi durumunda kaybedilen sivi-
nin yerine konmasi ve istirahat genellikle
yeterlidir. Ancak 5 yas alt1 cocuklar, 65 yas
ustii bireyler veya bagisikligi zayif olan
kisilerde basit bir enfeksiyon bile ciddi so-
nuglar dogurabilir. Ayrica tifo veya parati-
fo gibi sistemik enfeksiyon durumlarinda
mutlaka hekime bagvurulmali ve uygun
tedavi alinmalidir.” dedi.

Hekim olmadan siddetle tanisiyor

o Sasilik

ISTANBUL

Bayrampasa
Goz Hastanesi
(0212) 46775 00
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Lokman Hekim Saghk
Vakfi'nin arastirmasi, her

Hava sicakliklarinin
artmasiyla

birlikte gidalarda
hizla cogalan
Salmonella bakterisi,
basit bir mide
rahatsizligindan
hayati tehlikelere
kadar uzanan ciddi
saglik sorunlarina
yol acabiliyor

“GUVENLI GIDA VE SU TUKETIMI”

Unlii, Salmonella bakterisine karsi
korunma yoéntemlerini de sdyle anlatti:
“Salmonella siklikla hasta kisi ve hay-
vanlarla temas ya da bunlarin digkisiyla
kontamine olmus su veya gidalarin ti-
ketimiyle bulasir. Sadece tifo etkeni olan
Salmonella tiirlerine kars1 asi bulunmak-
ta ve bu asgi, 6zellikle riskli bolgelere se-
yahat edenlere, askerlere ve laboratuvar
calisanlarina uygulanmaktadir. Ancak
daha sik karsilagtigimiz ve besin zehir-
lenmesine yol acan Salmonella tiirlerine
karsi hentiz bir asi bulunmamaktadir. Bu
ytizden enfeksiyonlardan korunmanin
en etkili yolu hijyen kurallarina dikkat
etmek, giivenli gida ve su tiiketimini
saglamaktir. Ozellikle et ve sebzeleri gii-
venilir yerlerden temin etmek, gidaya te-
mas etmeden once elleri en az 20 saniye
sabunlu suyla yikamak ve yiyecekleri iyi
pisirmek biiyiik 6nem tasiyor. Cig tiiketi-
lecek meyve ve sebzeler de mutlaka iyice
yikanmali. Ayrica el sikisma gibi temas-
lardan sonra eller agza gotiiriilmemeli.
El hijyeninin, enfeksiyon zincirini kirma-
da en kritik 6nlemlerden biri oldugunu
unutmamaliyiz.”

VAKFI *

1984'ten glinumtze...
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cozumsuz deqll
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10 tip 0grencisinden 1'inin
meslege baslamadan siddete
ugradigin ortaya koydu

Tiirkiye’de saglikta siddet yalnizca ¢alisanlar
degil, heniiz meslege adim atmayan 6grencile-
ri de etkiliyor. Lokman Hekim Saglik Vakfi'nin
yaptig1 arastirma, tip fakiiltesi 6grencilerinin
biiyiik kisminin egitim siirecinde dahi gesitli
siddet ttirlerine maruz kaldigini ortaya koydu.
Aragtirmaya gore her 10 tip 6grencisinden
biri meslek hayatina baglamadan 6nce siddete
ugruyor. Ogrencilerin yiizde 76's1 “bagirma”,
ytizde 63"t “psikolojik asagilanma” yasadigin
bildirirken; ytizde 22’si fiziksel, ytizde 2’si ise
cinsel siddete maruz kaldigin ifade etti.
Lokman Hekim Saglik Vakfr Yonetim Ku-
rulu Bagkani Leyla Seker, bu tablonun gelecek-
te saglik hizmetlerini dogrudan etkileyecegine
dikkat cekerek “Hentiz 6grenciyken yasanan
travmalar, genclerin mesleklerinden soguma-
sina neden oluyor. Hizmet kararliliklari zede-
leniyor. Bu gidisle bir giin bize bakacak hekim
bulamayabiliriz.” uyaris: yapti.

SAGLIK CALISANLARININ YARISI
SIiDDET MAGDURU

Arastirmaya katilan saglik calisanlarinin
ytizde 69'u da meslek hayatlarinda en az bir
kez siddete ugradiklarin belirtti. Katilimcilar

Bilgilendirme
Tanisinda biytik giicliikler bulunan Alzheimer Hastalig
konusunda, kan alinarak yapilan calismada 6 farkli Alzheimer
testi birlikte calisarak degerlendirme
yaplimis ve tanida dogruluk artirilmistir.
Bilgiicin www.gelisimlab.com.tr
adresini ziyaret edebilirsiniz.

MERKEZ VE SUBELERIMIZ:

Saskinbakkal: Bagdat Cad.No:367/3 Tel: (0216) 385 02 89

arasinda en yaygin siddet tiirti ytizde 80 ile
“bagirma” olurken, ytizde 72’si “tehdit”, ytiz-
de 59'u ise “asagilama” yasadigini ifade etti.
Fiziksel siddete ugrayanlarin oramn ytizde 25,
kesici alet veya ategli silahla saldirtya ugrayan-
larin orani ise ytizde 10 olarak kayitlara gecti.

Katilmcilarin biiyiik ¢ogunlugu, yasanan
olaylarin ardindan higbir islem yapilmadigim
belirtti. Saldirganin yakalandigini ve cezanin
yeterli oldugunu diisiinenlerin oran1 sadece
ytizde 4 olurken, Beyaz Kod basvurusu yapan-
larin orani ise sadece ytizde 1.

“BU SADECE HEKIMLERIN
SORUNU DEGIL”
Leyla Seker, saglikta siddetin yalnizca bi-
reysel degil, toplumsal bir sorun oldugunu
vurguladr: “Iletisim eksik-

liklerinden is yiikiine, hasta
memnuniyetsizliginden egi-
time kadar bir¢ok alanda es
zamanli adimlar atmaliyiz.
Saglik Bakanlig1 dnculigiin-

www. gelisimlab.com.tr gelisim@gelisimlab.com.tr

n facebook.com/gelisimtiplab
instagram.com/gelisimtiplab

MERKEZ: Bagdat Cad. No:28 Kiziltoprak, Tel: (0216) 349 51 51
Feneryolu:Recep Peker CaddesiNo:23/A KiziltoprakTel: (0216) 345 46 51

Kadikoy: General Asim Giindiiz Cad. No:8/11 Kat:1 Tel: (0216) 418 00 88
Goztepe: Fahrettin Kerim Gokay Cad.No:175/5 Tel: (0216) 566 27 75
Nisantasi: Valikonagi Cad. No:64/2 Nisantasi Tel: (0212) 231 49 67

Haseki: Millet Cad.No:21/3 (Haseki Hst.yani) Tel: (0212) 529 89 79
Acarkent: 0537 9742385 / Atasehir: 0537 9742472 / Kurtkdy: 0539 4422093

de, meslek orgiitleri ve sivil
toplum kuruluslariyla bir-
likte etkili bir miicadele yii-
riittilmeli.”

Lokman Hekim Saglik
Vakfi, ¢bzlim igin su Onerile-
ri siralad:

e Tip fakiiltelerine yo-
nelik iletisim ve catisma yo-
netimi egitimleri

e Kamuoyuna yonelik
bilin¢lendirme kampanyala-
r1

e Saghk calisanlarina
hukuki haklarini anlatan pa-
neller

e Siddetle ilgili toplum
genelinde egitimlerin yay-
ginlastirilmast
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@ Seyhan KALKAN VAYIC
azete sayfalarinda sporda, sanatta,
G egitimde kazanilan basarilar da yer
alir. Her basarinin da kendine has
ayr1 bir 6ykiisti vardir. Bazen o 6ykiiler sizi igine
alir ve oykiiden kendinize bir pay ¢ikarirsiniz.
O oykiilerden birine kulak vermek i¢in Muay
Thai Tiirkiye Sampiyonasi’'nda ikinci olan Rabia
Mentese ile bir araya geldik, bu basariya giden
yolu konustuk.

Hayata kendini koruyarak, gtiglti durarak
devam edebilmek... Bir kadin olarak arkana
bakmadan sokakta yiirtiyebilmek, “sen kizsin
o erkek sporu yapamazsin” soylemini degistir-
mek... Rabia bu 6nyargilara kars1 durabilmek
ve Onyargilari kirabilmek icin 13 yasinda basla-
dig1 spor hayatini, 24 yaginda Muay Thai Ttirki-
ye Sampiyonasi’'nda ikincilik kazanarak taglan-
dirdr. Tlk olarak kick boks ile spora bagladigin
sOyleyen Rabia Mentese, “Arkadasim kick boks
yapiyordu. Onu izliyordum, ben de yapmak is-
tiyordum. Videolara bakiyordum. Babama 1srar
ettim. Direttim. Babam da “bir hevestir gitsin’
dedi. 9 ay gittim sonra babam istemedi. Salon
ticretini veremeyecegim igin videolari izlemeye,
parkta ve evde antrenman yapmaya devam et-
tim. 19 yasina kadar devam eden uzun bir sii-
re¢ oldu. Birgiin spor salonunda Tayland doviis
sporu Muay Thai antrenorii Kerem Celebi'nin
seminerine denk geldim. Seminerden sonra
merak ettim. Kerem hocanin Fenerbahge’deki
salona gidip gelmeye basladim. Hosuma gitti.
Kerem hoca da ¢abamu gordii ve beni destekle-
di. O sekilde Muay Thai yolculugum bagladi.”
diye konustu.

+
Spor

SPOr

ozgiiven

asiladi,
cesaret
verdi

Muay Thai Turkiye
Sampiyonasi'nda ikinci olan
Rabia Mentese, “Birisi geliyor
mu, birisi bir sey yapacak

mu1 diye artik arkama donup
bakmiyorum. Cekingenligim
gitti. Spor bana 0zgiiven
kazandird:l” diyor

“GUCLU HISSETTIRIYOR”

Bu spora 20 yasinda amator olarak bagladi-
gini, 24 yaginda profesyonel oldugunu sdyleyen
Mentese, “Profesyonel olana kadar maglara hig
¢ikmadim. Yogun bir sekilde antrenman yap-
tim. 2024 yilinin Agustos aymda profesyonel
olarak ilk ringe Tayland’ta giktim. Ilk mag de-
neyimini orada yasadim. Iyi ki orada olmus.
En zoru orada gordiim ve daha ¢ok baglandim.
Ring adrenalini ¢ok yiiksek. O yiizden ring de-
neyimini artirmak i¢in amator maglara ¢ikma-
ya devam ettim. 2025 yilinin Subat ayinda Ege
Bolge Sampiyonlugu'na katildim, 60 kiloda
Ege Bolge sampiyonu oldum. Daha sonra nisan

“HEP CESARET
VERIYORLAR”

ileride Muay Thai egitmeni olarak kadinlara
ve kiz cocuklarina da kendilerini savunmalari
icin bu sporu 6gretmek istedigini ifade

eden Mentese, Tayland'ta yasama hayalinin
da oldugunu sdyledi, nedenlerini de soyle
aciklad:: “ilk ringe orada ciktim. Kaybetmeme
ragmen kimse yargilamadi. Bu yasima kadar
yapamazsin edemezsin diye hep yargilandim.
Stirekli bir motivasyon diistirme vardi. ‘Ne
isin var o sporda’, ‘o erkek sporu’ sozleri...
Tayland'taise hep cesaret veriyorlar.”
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ayinda Antalya’da Muay Thai Tiirkiye Sam-
piyonast’nda ikinci oldum. Zorluk karsisinda
ayakta kalabilmek hissi ¢ok giizel bir duygu.
Cesaret edebildigim igin gurur duyuyorum.
Icine kapanik ve ¢ekingenken ringlere ¢ika-
bildigim i¢in ¢ok mutlu oluyorum. Spor bana
ozgliven kazandirdi.” diyerek sporun onu
guiclii hissettirdigini sdyledi.

Lisede grafik tasarimi okuduktan sonra
Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Fa-
kiiltesi'nde seramik boliimiine giren ve son
smif 6grencisi olan Rabia Mentese, spor ile

sanatin birbirini besledigini ve bunun da
ona gii¢ verdigini dile getirdi: “Seramigi
seviyorum. Ruhumu dinlendiriyor, keyif
alarak yapiyorum. Camurla oynarken
pozitif hissediyorum. Spor ise beni cesa-
retlendiriyor, gii¢clendiriyor ve disipline
sokuyor. Biri geliyor mu, biri bir sey
yapacak mi diye eksiden kafam hep
arkaya donerdi. Artik arkama bakmi-
yorum. Kendime giivenim yiikseldi.
Cekingenligim gitti. Spora cok bag-
landim. Gelecekte meslek olarak da bu
alanda devam etmek ve antrenér olmak
istiyorum.”

“SPOR YASANTIM ICIN
CALISMAM GEREKIYOR”

Cekmekdy’de anne, babasi ve abisi ile yasa-
yan Rabia Mentese, okul, spor ve ¢alismak icin
Kadikoy’e geldigini sdyledi ve anlatmay1 soyle
stirdiirdii: “Annem ve babam emekli. Emekli
maaglar1 zaten ¢ok diisiik. Ogrenci olarak ge-
cinmek de ¢ok zor. O ytizden hem okul hem de
spor ihtiyaglarimi kargilamak icin hafta sonlari
ve hafta ici de dersimin olmadig1 zamanlar Fe-
nerbahge’de bir kafede ¢alistyorum. Spor haya-
timin devam edebilmesi i¢in ¢alismaya devam
etmem gerekiyor.”

Babasinin Muay Thai'yinin ¢ok sert bir
spor oldugu ve ona zarar gelebilecegini dii-
stindtigii icin birakmasin istedigini soyleyen
Mentese, “Ailem benimle gurur duyuyor ama
bir yandan da zarar goriirim diye tedirgin
oluyor. Riskli ve sert bir spor. Profesyonelde
actk doviis oldugu icin 6zellikle daha zor. Diz,
dirsek, yumruklar ve tekmeler var. Amatérde
kask, dirsek koruyucular ve kavalliklar var.
Profesyonelde ise sadece eldiven ve dislikle
maga ¢ikiyoruz.” dedi.

Turkiye futbolda neden basarisiz?

Kadikoy Beyin Firtinalari panel dizisinde bu hafta “Tirkiye Futbolda
Neden Bu Kadar Basarisiz? Ne yapmali?"’ konusu tartisildi

® Deniz Simal TASAN

Kadikdy Belediyesi ve IdeaPolitik Enstitii'niin
birlikte diizenledigi Kadikéy Beyin Firtinalar
panel dizisinin bu haftaki konusu, “Ttirkiye Fut-
bolda Neden Bu Kadar Basarisiz? Ne Yapmali?”
oldu. 3 Mayis Cumartesi giinii Kozyatag: Kiiltiir
Merkezi'nde diizenlenen panelin moderatorlii-
giunii Dog. Dr. Can Kakisim {istlenirken, futbol
menajeri Can Cobanoglu ve gazeteci-yazar Bilgin
Gokberk konusmaci olarak katildi.

Can Kakigim, Tiirkiye'deki futbolun basari-
sizligimi genel toplumsal yapinin bir yansimasi
olarak degerlendirdi. “Tiirkiye futbola ¢ok para
ve zaman harciyor ama buna ragmen biiyiik ba-
sarisizliklar yasaniyor. Daha az biitceyle daha
bagarili olan tilkeler var. Demek ki biz bir yerde
yanlis yapiyoruz.” diyen Kakisim, futbolun da
diger tiim alanlar gibi siyasetin golgesinde kaldi-
g1 vurguladi.

SIYASET FUTBOLU

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB) Genglik
ve Spor Komisyon Bagkani ve futbol menajeri
Can Cobanoglu, sporun hayattaki yarigma kiilti-
riintin bir yansimasi oldugunu ifade ederek ko-
nusmasina basladi.

Tiirkiye Futbol Federasyonunun 1992 yilinda
ozerklestigini hatirlatan Cobanoglu, “Ancak geli-
nen noktada sporun siyasetin kapisini ¢aldig: bir
yapiya doniistiik. Hakemler bile artik siyasetin
etkisinde kaliyor. Bu yiizden futbol kendi mecra-
sinda ilerleyemiyor.” dedi.
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Futbolun siyasetin talimatiyla hareket edebilir
hale geldigini vurgulayan Cobanoglu konusma-
sina soyle devam etti: “Sahada diidiik ¢alan ha-
kem, hakim olan siyasetgiler tarafindan yonetilir
ve yonlendirilir hale geldi. Kendi mecrasimin di-
sina ¢ikti. Endiistriyel sporun parasal girdileri ve
siyasilerin propaganda araci olarak sporun nasil
parlattigini kesfetmeleriyle birlikte, futbol maale-
sef Tiirkiye'de gittikce berbat hale geldi. Gittikce
icinden ¢ikilamaz hale geldi. Bu yozlasma sanma-
yin ki ti¢ bes senede oldu, biz senelerdir ugrasiyo-
ruz. 1996'da Ingiltere’ye giden Milli Takimin dig
iliskiler sorumlusuydum, 1998 Diinya Kupasi'ni
kagirdik, 2002 Diinya Kupasi'nda menajerdim,
2003 Diinya Konfederasyon Kupasi'na gidildi-
ginde artik orada bir yapilanmaya gidilmesi ge-
rektigini Federasyon Bagkani'na anlatarak binay1
fiziki olarak tasidik. 2002’den dondiikten sonra
Milli Takimlar Departman Sorumluluguna bas-
ladim. 2005 yilinda sozlesmem bitti ve yenilen-
medi. Aslinda Tirk Futbolu'nun o dénem son
10 senedeki basarilarinin altinda olan bir adamin
‘sozlesmesi niye yenilenmedi’ diye birgok kisi
diistindii. Clinkd istenileni yapmadim.”

“FUTBOLA GIREN
SIYASET DEGIL IKTIDAR”

Futbola siyasetin degil de direkt iktidarin gir-
digini soyleyen gazeteci-yazar Bilgin Gokberk,
“Tek adam rejimlerinde, tek adamlar veya dik-
tatorler dini ve futbolu kullanmay1 seviyorlar bu
kadar basit. ” dedi.

fktidarin giindemi futbolda tutarak {ilkeyi
yonettigini belirten Gokberk, “Futbola giren si-

yaset degil iktidar. Ciinkii siyaset dedigin zaman
iki yonlii olmast lazim, muhalefetin de girmesi
lazim. Futbola muhalefet giremiyor. Statlarda
‘Mustafa Kemal'in askerleriyiz” diyorlar, ses kisi-
liyor.” diye konustu.

Riyad’'daki Siiper Kupa Finali'nde Atatiirk
tisortlerinin yasaklanmasinin benzerinin Tiir-
kiye'de yillardir yasandigimi belirten Gokberk,
“2017’de Samsun’daki Stiper Kupa finalinde Be-
siktas taraftar1 “Yasa Mustafa Kemal Pasa’ pan-
kart1 agmak istedi, stada sokulmadi. Caki, pala
giriyor ama pankart girmiyor. Ulkeyi kuran
adam nasil siyasi mesaj olabiliyor? Olur mu &yle
bir sey.” dedi.

Iktidarm futbol ile Tiirkiye’de ayristirmaya
ve bélmeye calistigr gruplarin, Kadin Milli Voley-
bol Takimu ile birlestirdigini kaydeden Gokberk,

“Tiirkiye’de iki kurum cok iyi calistyor, biri ver-
gi daireleri. Araya dayi, yegen gibi torpilli insan
giremiyor ¢linkii orada para toplaniyor. Liyakatli
kisiler ¢alistyor. Tiirkiye’deki her kurum vergi da-
ireleri gibi olsa tilke bagka bir lige ¢ikar. Ikincisi
Kadin Milli Voleybol Takimi. Onlar bize sunu gos-
terdi; 15 tane liyakatli Tiirk kadini bir araya geldi-
gi zaman Diinya Sampiyonu oluyor. Yani 6nemli
olan liyakatli kisi segmek.” seklinde konustu.

Futbolda ise kurullarin liyakatten uzak, yet-
kisiz isimlerle doldugunu vurgulayan Gokberk,
“Yildirim Demiréren’in federasyon bagkanlig
doneminde kurulan sistemde her sey kontrol al-
tinda: Iddia sizde, yaymer Katar’da, kupa yayin-
cis1 akraba, krediler devlet bankasindan. Ustiine
yorumunu da kendi gazetesi ve televizyonu yapi-
yor.” diyerek sistem elestirisini dile getirdi.
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® Gokce UYGUN
K Buket Yasli Bakim Merke-
zi'ndeyiz. Burasi, sahibi
sanatsever Suat Oztiirk sayesinde
muadillerinden farkli bir yapi. Zira
buranin i¢inde bir sanat merkezi var;
kurum ile ayn1 ad1 tastyan Buket Art Gallery. Bu
galeride bugtinlerde farkli bir serginin heyecam
yasaniyor; bu kez duvarlarda sadece iinlii sanat-
cilarin degil, bizzat huzurevi sakinlerinin ¢alisma-
lar1 asili!

Stireci bagsa saralim; her sey, bundan 2 sene
evvel annesini kaybeden sanat insami Giiler Al-
tindag’in, kabristan sonrasinda Buket Yasli Bakim
Merkezi'ni ziyaretiyle baglamis; “Suat Bey’den
davet almistim. Acik¢asi daha 6nce hi¢ huzurevin-
de bulunmamistim. Ayaklarim geri geri gidiyor-
du. Ama igeri girdigimde herkesin dans ettigini,
eglendigini gordiim. Cok sagirdim.”

“O an beni doniistiirdii” diyen Altindag, yas
stirecinin bu projeye nasil yon verdigini “Anne-
min kaybindan sonra igsel bir yolculuga giktim.
Bu stire¢ bellegin sessizliklerini, aktarilmamis
duygularin hayatimizdaki yerini daha derinleme-
sine diistinmeme sebep oldu.” diye anlatiyor. Gii-
ler Hanim buradan hareketle “Bellek: Kugaklarin
Diyalogu” adli projeyi olusturmus. Amag bu hu-
zurevinde kalan kisiler ile sanat-
cilarin yarenlik edecegi bir sanat
ortami yaratmak.

ozyatagi'nda bulunan

“KAYBOLMUS BAGLARI
YENIDEN KURMAK...”

Kendisi de bizzat 7 yildir sa-
nat diinyasinin iginden bir isim
oldugu icin sanatgilar1 belirle-
mekte de onlar1 ikna etmekte
de hi¢ zorlanmamis. Boylece
hafiza konularinda calisan ve
sosyal sorumluluk yoénii olan
4’1 erkek 4’ kadin 8 sanatg ile
anlagmis. Ardindan sanatgilarin
Ozgegmiglerini huzurevine ilet-
mis. Zira orada kalan kisileri en
iyi taniyan huzurevi yonetimi.
Sonra da huzurevi sakinleri ile
sanatgilar eslesmis.

Sekiz sanatciy1 sekiz bakim merkezi sakiniy-

+
Yasam

Bellekten

tuvale...

Buket Yash Bakim Merkezi,
sanat insani Giiler Altindag'in
onculiigiinde sira dis1 bir
projeye ev sahipligi yapiyor.
Altindag'n kisisel yas
siirecinden ilhamla hayata
gecirdigi “Bellek: Kusaklarin
Diyalogu” adl projede,
sanatcilarla huzurevi sakinleri
bir araya gelerek ortaklasa
sanatsal iiretim yaptilar

le birebir eglestirme fikri, bellekte
olusan bosluklar1 birlikte tamamla-
maya yonelik bir arayis oldugunu
soyliiyor Giiler Altindag ve ekliyor:
“Bu karsilikli iiretim ve diyalog sii-
reciyle, kaybolmus baglar1 yeniden
kurmak ve ortak bir hafiza olustur-
mak istedim.”

BIR AYLIK ORTAM URETIM
Sanatla terapi niteligi tagiyan
stirecin ilk bulugmasi 17 Subat’ta
gerceklesmis. Ardindan mart ay1 bo-
yunca devam eden atélye stirecinde
sanatcilar ve yagsh bireyler yani ku-
saklar bir araya gelerek hayat hika-
yelerini, anilarin1 ve duygularini sa-
nat araciligryla paylagmuglar.
Iste bu 6zgiin birlikteliklerden
ortaya ¢ikan eserler de 5 Mayis Pazartesi giinii

GUNDUZ VASSAF’TAN SERGI ICIN YAZI

Proje icin "*Sanatin Kendisi Olmak" baslikli bir yazi kale-
me alan yazar-psikolog Glindliz Vassaf, hepimizin hika-
yelerimizin biitlini oldugunu belirtiyor:
“Dogumumuzla hikayelerimizi yaziyoruz. ilk giinlerimi-
zi yakinlarimizin tanikligindan dinliyor, cocuklugumu-
zun fotograflariyla kendimizle tanisiyor, oyuncaklari-
mizla anilar biriktiriyoruz. ilk adimlarimizla bilmedigimiz
yollara koyuluyor, yasamimizi gittigimiz yerlere do-
kunuslarimizla biitiinlestiriyor, gecmisimize actigimiz
pencerelerden yeniden acilan renk, koku ve duygularla
kendimizle tekrar tekrar merhabalasiyoruz.

Derken, bir bakiyoruz, onca yil glinleri kovalamisken
giinler bizi kovalamaya baslamis. Yasamla dopdoluy-

"Huzur Vapuru”

turlari suruyor

Kadikoy Belediyesi'nin 65
yas Uizeri Kadikoylillere
yonelik diizenledigi
“Huzur Vapuru' turlarina
basvurular basladi

Kadikoy Belediyesi'nin, stanbul
Biiytiksehir Belediyesi'nin destegiyle
hayata gecirdigi “Huzur Vapuru”
turlar stirtiyor. 65 yas ve tizerindeki
Kadikoyliilere keyifli bir giin gecirmek
amactyla diizenlenen turlarin ilki aralik
aymnda yapilmist1.

Huzur Vapuru ile Kadikoyliiler,
Istanbul Bogaz1'nin egsiz manzarasini
miizik, ikram ve sohbet egliginde izleme
firsat1 bulurken eglenceli vakit gegiriyor.

Kadikoy’den hareket eden vapur,
Moda, Kabatas, Besiktas, Ortakoy;,
Kurugesme, Arnavutkoy, Bebek ve
Rumeli Hisari, Anadolu Hisari, Kiictiksu
Kasri, Vanikoy, Kuleli Askeri Lisesi,
Cengelkdy, Beylerbeyi, Kuzguncuk,
Uskiidar ve Haydarpasa bulunuyor.

BASVURU ICIN NE YAPMALI?

Katilimin ticretsiz oldugu bu 6zel
yolculuk icin bagvurular basladi.
Basvuruda bulunmak isteyenler, Kadikoy
Belediyesi'ne bagli 19 Mayis Sosyal
Hizmet Merkezi'ne sahsen gidebilir ya
da (0216) 411 48 34 numarali telefonu

arayabilir.
o0 o
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ken, yasamimizin seyircisi olmus, hayallerimiz anilara
dontismis. Tam da bu noktada hos geldin Giiler Altin-
dag. Annesinin ardindan yola ciktig, “Bellek: Kusaklarin
Diyalogu" seriiveninde, sanatkarla huzurevi sakinleri-
ni harekete gecirerek onlari yoldas kilmakla kalmamus,
diinlerini sanatin sonsuzluguna kavusturmus. Dilegim,
Buket Art Galerisi'nin ev sahipliginde acilan bu sergi he-
pimizin, cocuklugumuzdan da bildigimiz, 6zde sanat-
¢ oldugumuz anlayisinin yayginlasmasini baska or-
neklerle siirdiiriir. Hepimiz davetliyiz... Dirilen anilarin
dinamizminden esinlenen sanatcilar huzurevi sakinle-
ri, aralarinda kurduklari kopriilerle bizlere goz kirpiyor,
‘Sanatin seyircisi degil kendisi ol,’ diyor.”

itibariyle halka acildi. Giiler
Altindag, Tiirkiye’de ilk kez
bu kadar kapsamli, profesyo-
nel sanatcilarin yash bireylerle
birebir ¢alistigr bir atdlye sii-
reci yasandigini iddia ediyor;
“Hepsine tek tek tanik oldum.
Her bir sakin, zamanla agildu.
Duygular imgelerle yansitilds,
hayaller imgelerle kuruldu.
Gozleri dolanlar, ‘Bize nasil
boyle bir seyi yasattimiz?’ di-
yenler oldu. bu siire¢ hepimizi
dontstiirdii.” diyor.
Toplumdaki huzurevi algi-
sma da deginen Altindag, kendi dnyargilarini bu
siirecte fark ettigini ve dontistigiinii soyliiyor:
“Daha 6nce hi¢ huzurevine gitmemistim. Sanatla
ilgilenen, tiretmeye devam eden bireylerle tanis-
tim burada. Sanatin yas ve hastalik tammadigim
gordiim.”

SANATCILAR VE
HUZUREVi SAKINLERI

Beksultan OGUZ / Ergiin SOLAK

Beyza BOYNUDELIK / Meliha KONAKCIOGLU
Buket GURELI / Liitfii OZCAN

Cagri SARAY / Ayla DOGAN

Demet YALCINKAYA / Fehiman CETIN
Devabil KARA / Ayhan CETINER

Hakan CINGOZ / Hiilya TIRYAKI

Seydi Murat KOC / Sevilay SELCUK

Goniilliillerden
tiyatro oyunu

Moda Tiyatro Goniilliileri, Kozyatag:
Kiiltiir Merkezi Goniil Ulkii Gazaffer
Ozcan sahnesinde, Ali Erdogan’in yazip
yonettigi “Tipkisinin Aynasi’ oyununu
sergiledi. Oyunda Giiltin Eksi, kanun esli-
ginde sarkilar seslendirdi. Tiyatro ekibi,
ontimiizdeki sezonda Kadikoy Belediye-
si'ne ait kiiltiir merkezlerinde oyunlarini
oynamay1 hedeflediklerini belirttiler.

Erenkoy’den
muhtesem konser

Erenkoy Gontilliileri Kozyatag: Kiilttir
Merkezi'nde Tiirk Halk Mtizigi konseri
diizenledi. Koro Sefi Birsen Gegikli Orta-
kale’nin yonetiminde gerceklesen kon-
serde bir birinden seckin eserler, tiirkiiler
seslendirildi. Gontilliiler konsere gelen
herkese tegekkiir etti.

Gontullulerden gelenler

KADIKOY BELEDIYESI

GONULLULERI

HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI

10-16 Mayis 2025
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

KIRKYAMA VE MEFRUSAT SERGISi
10 - 15 Mayis 2025
Yer: Bostanci Gondillii Evi
Diizenleyen: Bostanci Gontilliileri

ACIBADEM GONULLULERi DOGANAY TSM KOROSU
Sef: Nihal Ardatiirk
Tarih: 12 Mayis 2025 / 20.00
Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gonilltileri

ERENKOY GONULLULERi TSM KOROSU
Sef: Tugce Pala
Tarih: 12 Mayis 2025 / 20.00
Yer: Caddebostan Kiiltlir Merkezi Biiyiik Salon
Diizenleyen: Erenkoy Gondilliileri

KADIKOY BELEDIYESI GONULLULERI RESIM SERGISI
13 - 18 Mayis 2025
Yer: Kozyatag) Kiiltiir Merkezi Sergi Salonlari

KIZILTOPRAK TURK MUSIKIiSi TOPLULUGU
Sef: Murat Seckin
Tarih: 13 Mayis 2025 / 20.00
Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gondilltileri

BOGAZICi TURK MUZiGi TOPLULUGU
Sef: Glircan Yaman
Tarih: 14 Mayis 2025 / 20.00
Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gondilltileri

KADIKOY BELEDIYESI GONULLULERI
EL SANATLARI SERGISI
15 - 21Mayis 2025
Yer: Caddebostan Kiiltiir Merkezi 3. Kat Fuaye

ZEHRA GANIOGLU THM TOPLULUGU
Sef: Zehra Ganioglu
Tarih: 15 Mayis 2025 /7 20.00
Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gontilliileri

KADINCA MUSIKi TOPLULUGU
Sef:Neveser Gerginok
Tarih: 16 Mayis 2025 7 20.00
Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gontilliileri
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== KELIME AVI BULMACA
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-+ SUDOKU BULMACA

Her satir, her siitun ve 3x3'liik her kutuya, 1’den 9°a kadar rakamlar yerlestirilecektir.
Her satir, her siitun ve 3x3'liik kutu boliimlerinde 1'den 9'a kadar sayilar bir kez kullanilacaktir.

- KARE BULMACA

SOLDAN SAGA

1. Yitirdigimiz bir Tlrk halk mizigi sanatcisi - Avci
kuliibesi.2. Teyze - Fransa'da bir kent - Bir seye
kars! tepki gostermeyen 3. Inanilip cok bagla-
nilan diisiince, inang veya Glki - lyi bakim ve ilac
tedavisi - Postu siyah cubuklarla ve beneklerle
susld, kil renginde veya boz olan kedi - Asya'da
bir baskent 4. Beyaz - Bayramlarda koylere
konuk olarak gidenlere verilen yemek, bayram
yemegi (yoresel] - Yumurta ve irmikle yapilan,
firinda kabarip pistikten sonra uzerine serbet
dokilen bir tatli tird - Ayak direme 5. Bazi ada¢-
larin ve ozellikle sakiz agacinin kabugundan si-
zan, cignendiginde yumusayan, hos kokulu, beyaz
renkli recine - Cevresi kapali yol - Fal gibi kul-
lanilmak amaciyla icine mani yazilip katlanmis
veya sekerlere sarilmis kagit parcasi - Hayir tn-
lemi 6. Mezar - Satrancta ozel bir hareket - Gul-
mece - Biricik 7. Bircok bitkisel maddede
bulunan, deri tabaklamada, hekimlikte kullani-
lan, tadi buruk bir madde - Gitme, gidis 8. Gemi-
nin zincirini toplayip demirini kaldirmaya hazir
bulunmasi - Uzak Dogu'da yetisen Amerikan el-
masindan ¢ikan zamk 9. Bildik, tanisilip konusu-
lan kimse - Siirme - Canli 10. Tirkd, sarki - ABD
uzay Ussu - Yeniceri Ocagina yeni girmis delikanli

GECEN SAYININ ¢0zUMU
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Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececi@hotmail.com
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C I. Asagidaki sozciikleri
bulmacada arayin ve 1
E A bulduklarinizi karalayin.
Geride kalan harfler 2
V I. bir sairin dizesini
i I olusturacaktir.
CEMRE CESIM
R R
CENAH CESUR
L C
E R CENAP CEVAP
e CENIN CEVAZ
E U CENUP CEVIR
A R CEPHE CEViz
A R  ceren CEVELAN

(o 0)

Tanimlara uygun yanitlari yerlerine
yerlestirin. T harfini ipucu olarak
veriyoruz. T'den baslayarak yukariya

.Insanin yaradilis 6zelligi.

. Bir balik turd

. Inatcl.

. Gizli yer.

. Utanma duygusu.

. Bir besin maddesi.

. Kotd.

. Resim ve heykel
sanatlarinda varliklarin bigimi.

9. Yazili olan sey.

10. Mislumanlikta

Tanri'nin buyukligind,

yuceligini anmak icin

soylenen ve "Allahuekber”

sozi ile baslayan dua.

== KAKURO BULMACA

Kurallar basit. 1-9 arasi rakamlari kullanarak,

bosluklari doldurun. Bunu yaparken karelerin

toplaminin, bagli hiicredeki sayiya esit olmasini
saglayin ve bir rakami sadece bir kere kullanin.

ve asaglya dogru sozciiklere
birer harf ekleyerek diger
sozciikleri olusturacaksiniz.
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2 13 14 15 16 17 18 19 20

11. Patiska (yoresel) - Bugdayin ol-

gunlasmis ici - Bir nota 12. Bir bag-
lac - Temel, esas - Ciplak, kel - Bir

seyin dogrulugunu kanitlamak igin 3

yanina yapilan isaret 13. Demeg -
Terlemekten dolayl viicutta ¢ilkan 4

kabarciklar 14. Tedavi etmek - Tara-
¢a 15. Siresi dolan, guinti gelen kim-

se [yoresel) - Vezir ve sadrazamlarin
giydikleri bir tir kavuk - Bir tur ya-
ris teknesi 16. Piston - Uyarlanmis - 7

Bir sayi 17. Evrenpulu da denilen bir
tir mineral - Resimli duvar ilani -

Yumurtanin beyazi - Bir arazi olgUsiu

- Kalsiyumun simgesi 18. Isim - Bir
aldatmaca oyunu - Simurg kusu - 1o

Anlam 19. Yesim Ustaoglu filmi - Te-
miz - Itaatli - ABD Basketbol Ligi 20. 11
Ustin nitelikli - Bebedi uyutmak icin

-

f_l

soylenen turki - Sart edati - Sakar- 12
ya'nin bir ilcesi. 13
YUKARIDAN ASAGIYA 14

1. Tarlayi strerek dinlenmeye birak-
ma - Ylzey - Rengi boya ile sonradan 15

f

verilmis olan 2. Piyasada etki veya

tepki - Geminin saatteki hizini dlgen 16

alet - Sirnak’in birilgesi 3. Judo veya 17

karatede derecelere verilen san -

Eklembacaklilarin kabugunu olustu- 18
ran esnek organik madde - Bacakla-
rin arkasindaki sinirlerin agrili
hastaligi - Guney Afrika'nin plaka
isareti 4. Yilin on iki boliminden biri

19

20

- Kabugundan kinin ¢ikartilan agag -

Metal olmayan element 5. Bir esyanin altina
yerinden oynamadan dik durmasi igin yerlestiri-
len agac kama - Saman yi§ini - Gelenek - Yabanci
bir haber ajansi (kisa) 6. Mahsul - Bir soru sozi -
Soba, mangal gibi 1sinmaya yarayan seyler - Bil-
gisiz, cahil 7. “Mert ......" (fotograftaki aktor) - Ta-
vuk yavrusu, civciv yoresel) - Ali Ozgentiirk filmi
- Yapilarda kullanilan acik renkli, delikli, hafif,
islenmesi kolay, atese dayanikli bir tas tiri 8. No-
tada durak isareti - Cesit - Yanki 9. Az bulunan -

Japonlarin halk turkist - Kiguk magara 10.
Amag, maksat - Lantanin simgesi - Gelecek, is-
tikbal 11. Iptidai - Bir ilimiz 12. Cizik gibi ince yol
- Savascl, okcu 13. Pirincli ve yogurtlu 1spanak ye-
megi - Kalin bikilmus sicim - Cet 14. Hayvanla-
ra vurulan damga - Osmanli Devletinde IlI. Selim
tarafindan kurulan ordu - Tantalin simgesi 15.
Kuru fasulye ile yapilan bir salata - Bir ilimiz - Bir
nota - Gokteki ay 16. Delici kilicla oynanan, hedef
bolgesi butin viicut olan bir tur kilic oyunu - Bir

_|_

yerin, bir toplulugun halkindan olanlar - Hekimin
hastanedeki hastalari dolasip yoklamasi - Isvic-
re’nin en uzun irmagi 17. Para - Elazig'in bir ilgesi
- Yumurta verimi ¢ok bir tavuk irki 18. Hafif esen
yel - Tek, bir olma durumu - Kesilmis yufkalarin
ustline sarimsakli yogurt dokulerek yapilan
yemek (yoresel] - Giiney Amerika'da siradaglar
19. Lituf - Eslik etme - Berilyumun simgesi 20.
Bagislama - Ac olmayan - Evlilik akti - Birdenbire
baslayan ve kisa stren siddetli yagmur.
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iki bayram arasi likdrden s6z agmanin tam
sirasl. Kristal kadehler ve havanlar elden
gecirilsin, tozlar alinsin, yasamin diyalek-
tigi kabul edilerek yan yana konsun. Baha-
rat havani nereden cikti demeyelim, ihtiya-
camiz olacak. Kavalyesiz de birakmayalim,
kahve havanini hazirlayalim. Oyle ya, eski
bir tariften s6z acmak bunu gerektirir. Uc
kusaklik tarifleri titizlikle uygulayanlar ge-
leneksel kurallara sadakatle bagl insan-
lardir. Ornegin bu “kurallar"a gére mayis
sofrasinda lakerdaya yer yoktur. Bolca
tuzlanmistir, lezzetsizdir, dolayisiyla kim-
senin yliz vermemesi gerekir. Ayni kural,
tarama icin de gecerlidir. Eyliillerde, ekim-
lerde evlerde zeytinyagi ve limonla hazirla-
nan taramanin daha az tuzlu ve lezzetli ol-
dugunu goreceksiniz. Ben de yillar evvel,
boylesi kurallara son derece sadik, tum-
turakl bir hanimefendiden bir visne likori
tarifi alip, hevesle denedim. Kiiclik heye-
canlara cok giivenirim. Bu dzglivenle, Ba-
hariye Aya Triada Kilisesi'nin bahcesinde

halka acik bir netice degerlendirmesi otu-
rumu yapmaya karar verdim. Visneleri li-
kor uykusundan uyandirdim. Bu vesile ile
selamimi da yollayayim, kilisenin emek-
tar zangoclari Mari Hanim ve Enver Bey'i
hep sevgiyle hatirliyorum... ikindi bahcele-
rinde, bana da yer verirler, konuklari arasi-
na katarlardi. Plansiz, telassiz, dyle kendi-
liginden... Taze tazeydi hayat. Taze tazeydi
kilisenin Akdenizli zango¢ bahcesi.. Taze
tazeydi mersin dallarinin mor meyveleri.
Meyvelerden eteklerimize bulasan leke-
ler... Tazecikti! O bahcede Hatay'dan gelen
dumani uistlinde aci kahveler icilir, iki kah-
kaha ile hayatin tozu sdyle bir savrulurdu.
Bir giin bahce konuklarina, ‘Durun size ken-
di yaptigim visne likdriinden ikram edece-
gim. Hemen geliyorum’ dedim. Kimseden
ses cikmadi! Yaratmak istedigim heyecan-
dan eser yok! Hanimefendiler birbirleri-
ne bakiyorlar, Mari hanim kasiyla goziiyle
bana bir sey anlatmaya calisiyor... Son de-
rece kendinden emin bir sekilde, Yiiz yilik
bir tarifle yaptim' dedim. Yine ¢it clkmuyor...
iclerinden biri , ‘Yiizyillik bir tarifle mi yap-
tin? Ah bravo, biz Konstantinopolis kurul-
dugundan bu yana yapiyoruz' demesin mi!
Yine de pes etmedim, o acemi visne likdrii-
mii, bahcedeki herkese tattirdim. Oy birligi
ile de tam not aldim! Hemen tarifi veren Sil-

va Ozyerli'yi aradigimi hatirliyorum.

Silva Ozyerl, zenginligin ve bereke-
tin kilerdeki yiyecekle dlciildiigui baska bir
iklimdendi. O kilerde bulgurun, pekmezin,
pestilin, yagin, sabunun varsa zenginsin
demektir. Mutfak esyalari bakirdandir. Sii-
rahilerin st tig isleriyle, beyaz is ortiiler-
le 6rtiiliir. ikram yapilan tepsilerin mekik isi,
igne oyal ortiileri olmazsa olmazdir. Mut-
fak takimlari, masa ortdileri, tereklerin raf
ortileri kumlu keten, etamin ve kanavi-
ceden hazirlanir. Eski Diyarbakir evlerinin
hemen hepsinde oldugu gibi onlarin evin-
de de gomme pencereler vardir. Misafirler
icin ayriimis kahve fincanlari, sekerlikler, li-

kor takimlari bu raf islevi de goren pence-
relerde sergilenir. Adeta bir vitrin! Evin en
dikkat ceken yeri oldugu icin ekonomik ve
kiiltiirel yapiyr da bu siradisi “vitrinden
gormek miimkiindiir. Raflarinda igne oyasi
ortiiler varsa 6zenli bir ev oldugu diistinti-
Itir. 1970'lerde Diyarbakir “Gavur Mahalle-
si" nde hayat, “ragmen” kendi sularindadir.
Silva Ozyerli, Diyarbakirin Gavur Mahal-
lesi'nde, Surp Krikor Lusavori¢ Ermeni Ki-
lisesi'nin avlusuna bakan bir evde diinya-
ya gelir. Annesi Zora, cok becerikli, cok
sefkatli, iyi bir ev hanimidir. Babasi Hov-
sep Bey de isinin ehli, aranan bir tas usta-
sidir. Terzi (jjen, Azniv hanimlar, dénemin
tinlti miizisyenleri Kor Diran, Hagop, Firin-
a Tumes avlunun tanidik yiizleridir. O av-
luda olmustur ne olmussa! Tum yiyecekler
kilisenin avlusunda hep birlikte hazirlanir.
Recellerin meyveleri bahceden toplanir,
kaynatilmaz, giineste kurutulur. Bakir ten-
cerelerde corekler yogrulur, corek baha-
ratlar (rezene, anason, mahlep, kakule,
corek otu, karanfil, zencefil tarcin) havan-
larda doviilerek meshur Dikranagerd ¢ore-
gihazirlanir. Tung havanlarin paydos yaptig
gorilmemistir! “Lebzuniye” denilen badem
ezmesinin hazirlanmasinda da basrolii ka-
parlar. Diyarbakir Hiristiyan toplumunun
cok iyi bildigi, yalnizca diigtinlerinde yapi-
lan "sekersi” (un, yag, seker, karbonattan
ve rakidan olusan bir kurabiye) pismesiicin
Tiimes'in firnina yollanir. Bu aslinda diigiin

evine yollanan bir tathdr.

Bu tatlar yapildig) yerin topragiyla, ha-
vaslyla, suyuyla o kadar biittinlesmistir ki
istanbul'dakiler tarifi tam olarak uygula-
sa bile istenilen sonucu almak caba, sabrr,
emek istiyor. Siz de denemek isterseniz
Silva Ozyerli'ye basvurun. Aras Yayinci-
lik'tan cikan iki sahane kitabiyla mutfagi-
nizda: Amida'nin Sofrasi (2019), Amida'nin
Ruhu(2024). Kitaplar yemek kiltiirii hak-
kinda detayl bilgi vermenin yani sira, bir-
birinden renkli meyvelerden, binbir kokulu
ciceklerden yapilan likorlerle goz ve goniil
senligi yasatiyor. Damak tadiniza uygun bir
tarifi secip, onlimiizdeki ilk bayram icin bir
likor kurabilirsiniz.

Silva Ozyerli'ye malumunuz, likor tarifi
cok sorulur. Ben de sizin icin soyle fiyakali
bir tarif almay: diistindiim. Moda sokakla-
rindanilhamla, mor salkim ya daleylak liko-
rii? Fakat nasil olduysa “zamani geriye sa-
rabilsek hangi ana donmek isterdin?" diye
sordum. iyi kil “Babam ve annem sagken,
biz cok giizel bir aileyken, komsularimiz
ve kilisemiz yerli yerinde duruyorken ya-
sadigim Diyarbakir'a.. Sabah uyandigim-
da kendimi bir bitlin gibi hissedebilmek
icin" dedi. Simdilerde Diyarbakir'in sokak-
lari, Diyarbakir'in kiliseleri ve Gavur Mahal-
lesi'nden geriye cok az sey kald. Silva Oz-
yerli, dogdugu kentin yasini tutuyor. Evet,
likor kurarak. Mamasindan, yayalarindan
ogrendigi gibil

Uc Fidan Kadikoy'de anild:

Deniz Gezmis, Hiiseyin Inan
ve Yusuf Aslan, idamlarinin
53'inci yilinda Caddebostan
Kultur Merkezi'nde anild:

@ Deniz Simal TASAN
D Aslan, idam ediliglerinin 53'iincii yilm-
da Caddebostan Kiiltiir Merkezi'nde
(CKM) amildi. “Tam Bagimsiz Tiirkiye Yolunda 3
Fidan” baghgimi tagtyan anmada; Deniz Gezmig'in
agabeyi Bora Gezmis, Ug Fidan'm yol arkadaslart
CHP'li Gaziantep eski Biiyiiksehir Belediye Bas-
kani1 ve Gezmig'in tiniversite arkadagi Celal Do-
gan ile 68'liler Vakfi kurucularindan Turgut Unlii,
avukat Celal Ulgen, Hact Tonak ve Ercan Oztiirk
konugmaci olarak yer aldi. Etkinlikte ayrica sanatci
Ozgiir Kiyat tarafindan bir dinleti gergeklestirildi.
Etkinlikte ilk szl alan Bora Gezmis, kardesi
Deniz Gezmis'in hentiz 17 yasindayken Tiirkiye
Isci Partisi'ne iiye oldugunu belirtti. Gezmis, “Tib-
biyeye gitmesini istedik ama o hukuk diye tut-
turdu. Demek ki daha o yaslarda siyasal bir figtir
olmay1 aklina koymus. Universitelerde kitap, ye-
mek, yurt sorunlar1 vardi. Boykotlarla bagladilar,
ardindan tilke sorunlarini dile getirmeye calistilar
ama karsilarina devletin yapilandirdig fasist ya-
pilanma ¢ikt1.” dedi.
UC FIDAN’IN ARDINDAN 30 BIN FIDAN
Ug Fidan'in ardindan 30 bin fidan yetistigini
vurgulayan Gezmis, “Bu tilke her zaman tig fidan-

eniz Gezmis, Hiiseyin Inan ve Yusuf

lar1 yetistirecektir. Ismi Deniz, Yusuf, Hiiseyin ola-
bilir. Ama hicbir zaman {imitsizlige kapilmama-
miz lazim. Birlese birlese kazanacagiz. Kesinlikle
yilginlik yok, bizi korkutamazlar, elimizden geldi-
gi kadar miicadeleye devam edecegiz.” seklinde
konugstu. CHP’li Gaziantep eski Biiytiiksehir Be-
lediye Bagkani ve Gezmis'in {iniversite arkadasi
Celal Dogan, “Denizlerin bize biraktig1 mirasin
altinda “Tam Bagimsiz Tiirkiye’ vard1. Deniz ilk
yliriiyliglinii Samsun’a yapmis, Mustafa Kemal
gibi.” dedi.

“SUCLARI ULKELERINI COK
SEVMELERIYDI”

68liler Vakfi kurucularindan Turgut Unli,
idam kararlarini “Bu tilkeyi ¢ok sevmeleri, hak,
hukuk, adalet istemeleri ve emperyalizme kar-
st gikmalart sug sayildi.” diyerek elestirdi. Unlii,
“Denizler 6. Filo'yu denize d6kenlerdir, cezaevle-
rinde ciiriitiilenlerdir, devrim ategiyle yananlar-
dir.” seklinde konustu.

1971 yilinda idam kararinin verildigi zaman li-
sede Tiirkge 6gretmenligi yaptigini kaydeden Ce-
lal Ulgen, “O sabah egim beni uyandirip

‘Infazlar gerceklesmis’ dedi. Yiirtiyerek
Kartal Lisesi'ne gittim. Sinifta hig ses yok,
ogrenciler sanki yok, sinif bog gibiydi. An-
ladim, biraz uzaklastim, ¢ocuklar ‘Hocam
bugiin canimiz ders yapmak istemiyor.’
yazmis. Hiingiir hiingiir aglamaya basla-
dim, bu her zaman hatirladigim ¢ok bii-
yiik bir olayd1.” dedi.

Deniz Gezmig'in dogal onderlerden
biri oldugunu dile getiren Haci Tonak,
“Onderlerimiz olduklarin biliyorduk, on-
lar da bunun farkindaydilar. Ama bizim
tizerimizde bir hakimiyet veya bizden
daha yiiksek bir yerde olmak olarak gor-
mediler. Riskli bir ig varsa onlar giderdi,

“UC FIDAN:
DENIiZ, YUSUF,
HUSEYIN” SERGISI

68 kusaginin miicadelesine 1sik
tutan “Uc Fidan: Deniz, Yusuf,
Hiseyin" sergisi CKM'de acildi.
Sergi, donemin toplumsal ve
siyasal atmosferini yansitan
degerli materyalleriyle,
katiimcilara 68 kusaginin
miicadelesini ve Uc Fidan'in
(Deniz Gezmis, Hiiseyin inan
ve Yusuf Aslan) ideallerini
anlama firsati sunuyor.

Sergi, 6ila 20 Mayis tarihleri
arasinda Caddebostan Kiiltir
Merkezi'nde 4'lincii kat fuaye
alaninda ziyaretcilerini bekliyor.
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bizi korumaya galistyorlardi.” seklinde konustu.

“DIK DURACAKSINIZ”

Deniz Gezmis ile Mamak Cezaevi'nde aymi
hiicreyi paylasan Ercan Oztiirk, birlikte gecirdikle-
ri glinleri soyle anlatti: “Ekim’in 20’sinden ayrila-
na kadar, ki idamdan ti¢ hafta énce bizi ayirmuglar-
dy, birlikte kaldik. 180 giin her seyimizi konustuk,
24 saat bir aradayiz, giinde 45 dakika beraber ha-
valandirmaya ¢ikiyoruz. Sonra tiigiinii ikiser tiger
hiicre aralikli arka hiicrelere gotiirdiiler. Biz 6nde
kalmaya devam ettik ama gortistiirmiiyorlar.”

Cezaevinde sabah sayimi gibi bir¢ok seyi kabul
etmediklerini kaydeden Oztiirk, “Ama arkadagla-
rimizla gortisme hakki icin sabah sayimini kabul
ettik, bir saat konustuk onlarla. Biz ne diyecegimi-
zi bilemez haldeydik ama onlar giiliiyordu. Anin-
da 1sindik ¢iinkii can ciger oldugum ve yakinda
olecek olan arkadaslarimla bulusmak... ‘ITdamdan
sonra aglayip zirlamak yok, dik duracaksiniz.” de-
diler. Peki, dururuz da nasil aglamayalim?” diye
konustu.

Oztiirk, 6 Mayis't su sozlerle anlatti: “Arka
hiicreler agilinca zincirlerden sesler duyuyoruz.
Kalktik, sonra o boliimiin kapisinin sesine biitiin
cezaevi kalkti. Cezaevi kapilara vuruyor, slogan
atiyor, mars soyliiyor, bizden ¢it yok. Demek ki
‘aglamaym’ demeleri ortak bir karar héline gel-
mis, biz susuyoruz. Bu ¢ok zor bir sey, karnima bir
agn girdi. Bir daha da hi¢ konusmadik arkadaglar-
la, niye boyle yaptik diye. Sonra ikinci giin bizi ha-
valandirmaya ¢ikardilar, her giin yaptigimiz gibi
topumuzu oynadik. Ama subaylarin bir yeri var-
di, bizim havalandirmaya bakan biitiin generaller
oradaydi. ‘Bunlar ne yapiyor’ diye gelmislerdi.”

Fotograflar: Muratcan AFACAN



